UCHWALA NR XXX1X/307/2009
RADY MIASTA BARTOSZYCE
z dnia 29 grudnia 2009 r.

w sprawie: przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przemocy w Rodzinie na rok 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22001 r. Nr 142 poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art. 41 ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
22007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.) Rada Miasta w Bartoszycach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przemocy w Rodzinie na rok 2010 w brzmieniu stanowiacym zalacznik nr 1 do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Bartoszyce.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

ID: JCEY B-GJGEL-DVBIC-GBDRP-FBNJS. uchwalony. Stronal/1
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Zakcznik
do uchwaly nr XXXIX/307/2009
Rady Miasta Bartoszyce
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Bartoszyce

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZEMOCY
W RODZINIE NA ROK 2010.

Bartoszyce 2010





UZASADNIENIE DO PROJEKTU UCHWALY RADY MIASTA BARTOS ZYCE

w sprawie:uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przemocy w Rodzinie na rok 2010

Art. 1 ust 1 ustawy z dnia 26 jmziernika 1982 roku o wychowaniu w tézeosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j Dz. U. z 200MNr 70, poz. 473 z . zm.) stanowi,
ze: ,0rgany administracji edowej i jednostek samagdu terytorialnego s obowhzane do
podejmowania dziatazmierzajcych do ograniczania spgcia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spgwania, inicjowania i wspierania przegszie¢ mapcych na celu
zmiarg obyczajow w zakresie sposobu gpwmania tych napojow, dziatania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu usuwania nagpstw
nadwywania alkoholu, a tale wspierania dziataldoi w tym zakresie organizacji
spotecznych i zakladow pracy”.

Powyszy zapis doprecyzowany jest w art® 4ist. 1 ustawy, w ktérym
wyszczegolniono zadania jakie powinna realizéwgmina w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych. Do zadgch nalea:

1. zwiekszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalsizalenionych
od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnoochrony przed przemacw rodzinie,
3. prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii, w szczegolsoi dla
dzieci i mtodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gapportowych, a tate dziata na
rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziataléd instytucji, stowarzysze i 0s6b fizycznych, siycej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zggku z naruszeniem przepiséw oXomych w art. 13

i 15 ustawy oraz wyspowanie przedaglem w charakterze oskgrciela publicznego.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2008 przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie do zadawtasnych gminy naley w szczegolngci:
1. tworzenie gminnego systemu przeciwdziatlanizmocy w rodzinie;
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zalegszeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3. opracowywanie i realizacja programéw ochrofigrgorzemocy w rodzinie;
4. prowadzenie gminnychlmdkéw wsparcia.

Z kolei art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 fmrziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j Dz. U. 2027r. Nr 70, poz. 473 z pn.
zm.) nakltada na rad gminy obowazek uchwalania corocznie gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych oraz
Przemocy w Rodzinie na 2010 r. zostat opracowangdag z ww. obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wggtijacymi na terenie miasta.





Z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1890 samorzdzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 zz6zm.) wynika,ze do wyhcznej wigciwosci rady
gminy naley podejmowanie uchwat w sprawach zastarg/ch do kompetencji rady gminy.

W swietle powyszego podjcie uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskiego Prognam
Profilaktyki i Rozwazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przemocy w Roiz
na 2010 r. jest zasadne.





L Wstep
1. Alkoholizm- problem spofeczny

Na co dzigé stykamy s z renymi problemami dotykagymi nasze spotecastwo.
Niezaleznie czy problem dotyczy nas samych, naszych bliskinajomych czy teobcych
jest problemem spotecznym. Wystarczy $yna ulice i rozejrzé sic. Zaczynajc od prawej
strony widzimy: bezdomnych, bezrobotnych, alkoh@ik przesipcow, narkomandow,
prostytutki, ztodziei itp.

Kazdy z nas nie raz miat do czynienia z 2od upojonymi alkoholem. Czasami byto
to podczas jakiéjzabawy, czasami na ulicy a czasami zdargazsi sami jestany pijani.
Jednak nikt do kieca nie zdaje sobie sprawy jakie to zmomi& skutki w przysziéci.
Alkoholizm to choroba pospujaca, nieuleczalna, ktéra prowadzi élmierci, jednak leczx
mozna p zatrzym& w kazdej fazie rozwoju. Istat choroby alkoholowej jest taze myéli
uczucia i zachowaniaaszalezne od alkoholu - on nimi grdzi. Alkoholizm atakuje i niszczy
wszystkie obszaryycia cziowieka: rodzig prag, zdrowie, kontakty z ludni. Kazdy z nas
ma w wyobrani gotowy wizerunek alkoholika. Zgodnie ze stergety, alkoholik nalgy do
marginesu spotecznego, jest obdarty i plugawy, sz w rynsztoku, wodk zdobywa
w pokatnych melinach, bijeore i ptodzi zwyrodniate dzieci.. Alkoholikiem nie by kazdy
z wyjatkiem naszych znajomych i przyjaciot,epdw, zon, matek, ojcow, syndéw, corek, no
i oczywiscie nas samych. W&aie z powodu mylnych wyobzan i falszywych mitow nie
potrafimy zwykle rozpozra alkoholizmu w naszym najliEzym otoczeniu. Poniewa
uzaleznienie od alkoholu jest choreb'demokratycza’, moze zapat na ni kazdy, bez
wzgledu na pté, wiek, poziom intelektualny, wyksztalcenie i upiramy zawod. Kademu te
konieczna jest pomoc w powrocie do zdrowia. Podgtanforma leczenia jest psychoterapia
uzaleznienia, a sam proces terapeutyczny talka i zmudna praca zawiergja w sobie wiele
réznorodnych dziaky, ktorych efektem powinny ldyglecbokie i maliwie trwate zmiany.
Zmiany te powinny dotyczypostaw, przekoma zachowa, przyzwyczaje, relacji z innymi,
a take sposobow przgwania, odczuwania, ndkenia itp.

Szczegbélnym zagggniom z powodu systematycznego naduania alkoholu jest
niszczeniezycia uczuciowego. Zamiast poczucia bezpiésgga, zaufania i mikei, rodzina
przezywa kkk i zagraenie, gniew i wstyd, poczucie krzywdy i poczucienyiBrak zrodet
oparcia i wzajemnej pomocyZycie rodzinne zamiast dostarézaoparcia staje i
najwickszym obcizeniem izrodiem problemoéw. Utrata kontaktu i zrozumienia.miast
otwartaci i prawdy, pojawia si coraz wecej ktamstw, manipulacji i udawania. Izolacja
od swiata zewmtrznego. Bardzo esto nadmierne picie staje ¢sizrodiem trudnéci
finansowych i ograniczenia perspektyw bytowych jcaddziny. Cztonkowie rodziny probaj
przystosowé si¢ do zagraajacych sytuacji, tworzonych przez osolpijaca. Takie
przystosowanie pozwala na przetrwanie w trudnydlolesnych okoliczngziach. Staje si
jednak putapk, w ktorej zostaj zamkngte pragnienia normalnego i bezpiecznegaia
rodzinnego. Matonkowie i dzieci osoby uzateionej albo rozpaczliwie probaj
powstrzyma jej picie, albo rezygnugjz nadziei na lepszegycie. Oznacza to €sto gtbokie
uwiktanie w chorob alkoholows matzonka lub rodzica, ktére lekarze i psycholodzy naajgw
wspotuzalenieniem.

Trzeba rownig poruszy kwestie dzieci w rodzinach z problemami alkoholavwy
Dzieci, wychowujce s¢ w rodzinach, w ktérych ktonaduywa alkoholu,zyja w poczuciu
zagraenia, cierpi i ucz sie szczegolnych metod pg@pbwania, ktore utrudnigjim zycie.
Sa czesto ofiarami przemocy fizycznej, psychicznej, araze stag sie ofiarami naduy¢
seksualnych, daviadczaj wiecej leku, nape¢, samotnéci i dezorientacji.





2. Zadania gminy wynikajgce z Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci i
Przeciwdziataniu Alkoholizmowi

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych oraz Przemocy
w Rodzinie na rok 2010 jest kontynuacpda realizowanych w Bartoszycach od 1997 roku.
W programie uwzgidniono zatgenia ugte w Strategii Rozwizywania Problemoéw
Spotecznych Miasta Bartoszyce do 2015 roku.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wyadejz art. 4 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie
Z treiciag tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatanialtadkiizmowi wykonuje si przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, wczagoélindci: tworzenie warunkéw
sprzyjapcych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie maty powstrzymywanie ei
od spaywania alkoholu; dziatalng wychowawcz i informacyjm; ograniczanie dogbnasci
do alkoholu; leczenie, rehabilitacji reintegraci oséb uzalenionych od alkoholu;
zapobieganie negatywnym ngsétwom nadiywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Podstaw prawry i merytoryczm programu §.

e Ustawa o0 wychowaniu w trzeiosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 roku (t.j Dz. U. z 2007r. Nr 70zpd73 z pan. zm.);

» Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zad2® lipca 2005 roku (t.j Dz. U.
z 2005r. Nr 180, p0z.1493);

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r.0 dziatacigpazytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U z 2003r. Nr 96, poz. 873 z40 zm.);

* Narodowy Program Profilaktyki i Rozazywania Probleméw Alkoholowych na lata
2006-2010;

* Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodgzini

* Wojewoddzki Program Profilaktyki i Rozazywania Problemow Alkoholowych
w Wojewddztwie Warntisko — Mazurskim na lata 2008 — 2011,

» Strategia Rozwizywania Problemow Spotecznych Miasta Bartoszyc2Qdd r.

* Rekomendacje do realizowania i finansowania gmihnpcogramow profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych w 2010 roku

* Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce, badania terezgawna zlecenie Batwowej
Agencji Rozwazywania Problemoéw Alkoholowych, ktorych wykonawyta
Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOSYarszawie- rok 2008

» Krzywdzenie dzieci w Polsce, raport Ministerstwad3ri Polityki Spotecznej-
Warszawa 2008r.

e Opracowanie wynikdw badania ankietowego Miodzi Bylao zachowaniach
ryzykownych” przeprowadzonego w ramach kampaniihoaaj Trzéwy Umyst’
w 2009 roku w Bartoszycach

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w #@esci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zadaniem wilasnym gminy jest ,prowadiee dziatséh zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjatsgena oséb
uzalenionych od alkoholu” ( art.*4ust 1 ustawy ).

W szczegOInéci zadania wskazane w ustawie a realizowane w rarivhejskiego Programu
obejmup :
1. zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych od alkoholu,





2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegéthoochrony przed przemac
w rodzinie,

3. prowadzenie  profilaktycznej dziataléw  informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii,
w szczegolngci dla dzieci [ miodzigy uczestnicacych
w pozalekcyjnych programach opigiazo - wychowawczych socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i oso6b fizycznych, skacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zaiku z naruszeniem przepiséw okomych w art. 13
i 15 ustawy oraz wyspowanie przedaglem w charakterze oskgciela publicznego

Zgodnie z ustawo przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia ip@& 2005 r.:

1. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w irodzsy realizowane przez
organy administracji gdowej i jednostki samosgu terytorialnego na zasadach
okreslonych w  przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej ( Dz. U. Nr 64, poz. 593, znp@m?) lub ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzzgosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz. U. Z 2002 r. Nr 147, poz.1231, z#p6 zn?), chybaze przepisy niniejsze]
ustawy stanowiinaczej.

2. Do zada wtasnych gminy naley w szczegolngi:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przgmwooodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresieegiwdziatania przemocy
w rodzinie;

3) opracowywanie i realizacja programOw ochrony ofigorzemocy
w rodzinie;

4) prowadzenie gminnychsoodkéw wsparcia.

W roku 2009 opracowany zostat Miejski  Program  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przemocy w Raznie na 2010 rok.

II.  Diagnoza stanu problemow alkoholowych i przemocy

1. Polskie problemy alkoholowe

Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rapmwiaszkdd zwizanych
z naduywaniem alkoholu i innych substancji. Planowane aldmiia profilaktyczne
i naprawcze dotyeznie tylko szkodd zwizanych z nadiywaniem alkoholu ale rozumiane s
szerzej. jako profilaktyka probleméw wynikaych z wywania i nadaywania substancji
psychoaktywnych. W nowoczesnych koncepcjach pidfitznych podkréa sk, ze na
poziomie wczesnego zapobiegania podziat na alkatawkotyki i tytah nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy i motywy glania posrodki psychoaktywne as bardzo zblione.
Rozwigzywanie problemow alkoholowych oznacza zaréwno podeanie tych dziaka
ktore s ukierunkowane na grupy oséb uzai®nych od alkoholu i ich rodziny, jak réwiie
i tych, ktore zmierzaj do zmniejszenia rozmiarow i dotklié@ problemow, jakie niesie za
soln nadurywanie alkoholu. Nowoczesne poftee do profilaktyki dywania substanciji
psychoaktywnych obejmuje zatemzm@ srodki — wszdzie tam gdzie mowa cdzie
o profilaktyce problemoéw alkoholowych problem ngleozumie szerzej — jako profilaktyk
problemow wynikajcych z uywaniasrodkow psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tgjo





Do najwzniejszych  probleméw wynikagych ze spgywania $rodkéw

psychoaktywnych w Polsce rivta zaliczy:

1.

Samozniszczenie 0s6b uzaeionych od alkoholu
Jest to okoto 700-800 tys. 0oso6b, czyli okoto 2%ecpbpulaciji. W 2001 rokuwatznie
w stacjonarnych i ambulatoryjnych placowkach lectma odwykowego

zarejestrowanych byto 150 tys. os6b uzalenych. Znacznie wzrosta skuteczto
terapii uzalenienia od alkoholu, ale faktyczne #tivosci skorzystania
z nowoczesnej i skutecznej terapii ma tylko okad&a3zarejestrowanych pacjentow —
z powodu deficytow kadrowych i lokalowych w leczmiee odwykowym oraz nie
zakaiczonego procesu modernizacji uskwgadczonych przez lecznictwo odwykowe.
Uszkodzenia  zdrowia u dorostych 0s6b nadmiernie Bigych
Znaczna cgs¢ pacjentéw leczcych sé w placéwkach podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zaburfzektadu trawiennego, kzenia, neurologicznego,
chordb ptuc, nowotwordw, urazow itd., nagwa alkoholu — szacujegize dotyczy
to ok. 2,5-3 mIn os6b. Stanowi to bardzo pzmea obcizenie ekonomiczne dla
polskiego systemu ochrony zdrowia, poniewaczenie tych pacjentéw trwa dkj

i jest mniej efektywne. W latach 1996-2001 rozptcavdrazanie metod wczesnej
diagnozy i krotkiej interwencji dla tego rodzaju cjEntéw, ale pospy w tej
dziedzinie nie g zadawalajce.

Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pice) miodziezy
Zdaniem ekspertéow powne szkody zwizane z piciem alkoholu przez dzieci
I mtodziez wystepuja u okoto 10-15% populacji w wieku maizy 15 a 18 rokiem
zycCia, ale rozmiary realnych zagem sa znacznie wysze. W cigu ostatnich lat
zwigkszyta st ilos¢ pijacej i upijapcej sk miodziezy, w szczegolnéci dziewcat, oraz
zmniejszyta ilé¢ abstynentéw. W okresie 1995-1999 dynamika wzragiarycia
napojow alkoholowych nat@ta do najwyszych w Europie. Badania rynkowe
pokazuj, ze wzrost spgycia w populacji od 15 do 19 rokaycia jest istotnym
zrédtem wysokich zyskéw przemystu piwnego. £Zksiza st wprawdzie zakres
szkolnych i srodowiskowych programow profilaktycznych (w2001 kwo
uczestniczyto w nich 1.300.000 uczniéw i 160 tysdaicow), ale nie stanowione
wystarczajco skutecznej przeciwwagi dla ekspansji biznesaralowego.

Szkody wysgpujace u czionkbw rodzin z problemem alkoholowym
Wystepuja one u okoto 3—-4 min osOb (dorostych i dzieci) iebuja przede
wszystkim schorzenia psychosomatyczne i zaburzemacjonalne spowodowane
chronicznym stresem i przemporaz demoralizag¢j ubostwo i obrienie szans
osihgnigcia kariery zawodowej. Programy pomocy rodzinom wadzone
w placéwkach odwykowych obejmuwjylko okoto 30 tys. wspotuzateionych osob
dorostych oraz DDA (gtdwnie kobiet). Ponad 77 tggieci alkoholikbw otrzymuje
pomoc w placowkach socjoterapeutycznych. Potrzeltymvzakresie &co najmniej
10—krotnie wgksze.

Alkoholowa dezorganizacja  srodowiska pracy [ bezrobotnych
Szkody zwizane z piciem alkoholu w miejscu pracy obejmpyzede wszystkim
absengj, wypadki i obntanie wydajnéci pracy. Wprawdzie spgcie alkoholu
w miejscu pracy w latach 1996-2001 zmniejszyle wi sposoOb istotny, jednak
w dalszym cigu stanowi to problem. W ogolnopolskim somdgrzeprowadzonym
w 2000 roku 17% badanych przyznaje do konsumpcji alkoholu w miejscu pracy,
a 26% do tegoze byta swiadkiem takiej sytuacji w ggu ostatniego roku przed
badaniem. W 2001 roku tylko w kilkunastu gminach Rwvlsce zrealizowano
profilaktyczne programy pracownicze w zaktadachcpraObserwuje i natomiast





coraz wgkszy alkoholows patologizagi populacji bezrobotnych, co powae
ogranicza szanse na skutecpomoc w przezwyeraniu bezrobocia iguzy.

6. Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzéwe
Do najwaniejszych problemow nate tu przede wszystkim:

o wplyw nietrzeéwosci na popetnianie przegistw (w 2001 roku 32,9%
sprawcoéw podejrzanych o dokonanie prgestw bylo pod wplywem
alkoholu),

o przemoc w rodzinach alkoholowych i niettm@®s$¢ w miejscach publicznych
(w 2001 roku 81% sprawcOw przemocy to osolygabe pod wptywem
alkoholu; 243 tys. os6b przebywato w izbach wyivzien).

7. Naruszenia prawa zwjzane z handlem napojami  alkoholowymi
Najwazniejsze zjawiska problemowe to:

o nielegalny import, produkcja i sprzedaapojow alkoholowych (wielk@ tego
zjawiska szacuje sina okoto 30% legalnego obrotu wyrobami spirytusmivy
I winnymi),

o sprzeda alkoholu osobom nieletnim i nietragym

Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce

Badanie wzorow konsumpcji alkoholu w Polsce zostaie@alizowane latem
(czerwiec-lipiec) 2008 r. na ogolnopolskiej, losgvpedbie adresowej lierej 1075 0sdb
(netto), reprezentatywnej dla dorostych mieszav Polski w wieku 18 lat i wcej. Dane
zbierano metaogd bezpdrednich, standaryzowanych wywiadow kwestionariusadw
realizowanych w domu respondenta. Wykonawbadania terenowego na zlecenie
Paistwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych byla Fundacja Cemtru
Badania Opinii Spotecznej (CBOS) w Warszawie.

Wedtug danych GUS, dotygzych sprzeday alkoholu, srednie spaycie czystego
alkoholu na jednego miesakaa Polski od 2002 roku systematycznignie:

2002 - 6,93 |,
2003 - 7,86 |,
2004 - 8,28 |,
2005 - 7,97 |,
2006 - 8,79 |,
2007 - 9,21 |

* Odnotowano wysoki (28%) odsetek oséb dektygh abstynengjdefiniowar jako
niepicie jakiegokolwiek napoju alkoholowego wa@gu 12 miesicy poprzedzagcych
moment badania. Wynik ten jest zibg z wynikiem badania przeprowadzonego na
zlecenie Komisji Europejskiej przez TNS OBOP w 200Ku (28% abstynentéw
w Polsce przyredniej wynoszcej 25% dla catej UE), jednak jest on zdecydowanie
wyzszy niz w badaniu w 2005 roku (17%). Ryzykowne byloby erptetowanie
réznicy odsetka abstynentéw wygptjacych w badaniu w 2008 roku i we
wczeniejszych badaniach tak zym przyrostem liczby oséb niepgych w cihgu
ostatnich trzech lat. Rdica ta, przy jednoczesnym podaisevie proporcji
abstynentéw w badaniu Eurobarometr, wynika prawdopaie z innego sposobu
pytania o picie alkoholu zastosowanego w kwestiosau wywiadu w 2008 roku.
W badaniach realizowanych w 2002 i 2005 roku redpatow pytano o ostatpi
okazp picia kadego rodzaju alkoholu w agu ostatnich 12 miesty bez
wprowadzania wcamiej pytania ogolnego o picie alkoholu w tym okeesBadani
pijacy alkohol sporadycznie mggnie¢ tendengi do odpowiedzi na zadane pytanie





0g6Ilne o picie alkoholu w giju ostatnich 12 miesiy stwierdzeniem ,nie pitem".
Pytani doktadnie o ostatnie przypadki piciazdt@go z napojéw alkoholowych meg
latwiej przypomnié sobie takie incydenty. W efekcie zastosowaniarmpgtagolnego
o picie alkoholu w caigu ostatnich 12 miesty grupa ,abstynentéw" nie
powigkszy¢ sie 0 osoby pigce alkohol bardzo rzadko i w bardzo matychclach.
nizszy w poréwnaniu do roku 2005, zaréwnéréd kobiet, (22% v 28%)), jak i &od
mezczyzn (46% v 52%)Sredni deklarowany wiek inicjacji alkoholowej w bamg
grupie wynosit 17,9 lat, przy czym dla kobiet byyxszy - 18,9 lat, Zadla ngzczyzn
nizszy - 17,6 lat. Kobiety rozpoczynaly najéziej swoje kontakty z alkoholem
winem, nezczyzni zas - piwem.

Zmianie uleglty wielkéci grup konsumentéw poszczegoélnych rodzajow alkahol
Obecnie 69% konsumentéw alkoholu deklaruje piciedkird73% w 2005 roku),
prawie 64% konsumentow pije wino (80% w 2005 rokuy,5%-piwo (78% w 2005
roku).

Najczstszym wzorem spywania alkoholu jest picie wszystkich rodzajow ni@po
alkoholowych: wina, piwa i wodki (34%). Drugim ca gopularnéci wzorem jest
picie wodki i piwa (18%), trzecim Za wina i piwa (14%). Stosunkowo mato jest
0s6b pigcych wyhcznie jeden rodzaj alkoholu. Co 10 gqoly spaywa wylkcznie
piwo, niespetna 9% pije tylko wodka blisko 8% -tylko wino. W poréwnaniu z 2005
rokiem ponad dwukrotnie wzrést odsetek oséhqyigh wyhcznie napoje spirytusowe
i blisko dwukrotnie powikszyt skt odsetek konsumentow alkoholu gaych tylko
piwo.

Blisko 1/3 powgkszyta s¢ grupa konsumentéw bimbru (5%) oraz wina domowej
produkcji (12%).

Obecnie udziat napojow spirytusowych w gpwanym alkoholu wynosi

32%/46% (47% w 2005 roku), wina okoto 9%/8% (9% w 2005upla piwa
59%/46% (45% w 2005 roku). Wynik szacowarstadh ,cze¢stotliwosé-ilos¢” jest
zblzony do informacji na temat struktury sqycia publikowanej przez GUS.

Kazdy z napojow alkoholowych pity jest inaczej. W 20fiku wédke pito okoto
23/34 razy w cigu roku, wypijaac srednio ok. 203/179ml przy jednej okazji.
(w 2005r byto to 185ml, przyredniej liczbie przypadkow picia wédki 40 razy w
roku). Wino cechuje stosunkowo nisk@dnia konsumpcja jednorazowa -184/180ml
i jednoczénie wzgkdnie niska czstotliwosé picia -18/18 razy w ggu roku. (w 2005
roku wino spaywane byto przeeinie 18 razy, w iléci 176ml przy jednej okazji).
Piwo, na tle pozostatych napojow alkoholowych, pite jesjczsciej - 78/67 razy
w ciagu roku (77 razy w 2005r.), a jego jednorazowezgpie oszacowane zostato na
poziomie ok. 724/670ml (660mI w 2005r).

Alkohol najczsciej pity jest w weekendy (65%), podczas spatkavarzyskich oraz
w trakcie imienin hdz urodzin. Bez specjalnej okazji rzadko pije siddke i wino
(7%), duo czsciej piwo (43%).

Preferowanym miejscem spavania alkoholu jest mieszkanie prywatne, gdzie gp
61% o0sdbb pijcych piwo, 70% osob pigych wodk i 80% piacych wino. Nie zmienia
si¢ znacaco (w poréwnaniu do 2005 roku) odsetekagych alkohol w lokalach
gastronomicznych (12% piwo, 13% wino i 14% wédkNa wolnym powietrzu pije
alkohol nieznacznie mniej osokzrw 2005 roku (6% wino, 15% wodk 28% piwo).





Tylko nieliczni badani p§ wodke i wino w samotnéci (2%). Piwo spaywa bez
towarzystwa innych o0sOb co apy respondent. Alkohol pity jest najgzxie]
w towarzystwie rodziny lub znajomych.

Srednie, roczne spycie alkoholu wréd wszystkich badanyctw przeliczeniu na
czysty alkohol) wynosi, wwietle zgromadzonych danycB,47/2,86litra. Jest ono
nizsze nk w 2005 (4,31 litra).

Srednie, roczne spycie czystego alkoholu #0d jego konsumentowwynosi
4,81/4,10litra. W 2005 rokusrednie roczne spgycie czystego alkoholu éod jego
konsumentow wynosito 5,18 litra.

Wsrdod konsumentow alkoholu 43/47% osoOb speato poniej 1,2 litra czystego
alkoholu w cagu roku (w 2005 roku 43%). Odsetek oséb, ktore yayypiod 1,2 do 6
litrbw czystego alkoholu w roku wynosit 37/34% (W5 roku 35%), a grupa
pijacych od 6 do 12 litrow w roku stanowita 11/11% ¢tydamo co w 2005 roku).
Grupa o0s06b picych powyej 12 litrow alkoholu zmalata z 12% (w 2005) do %/7
w 2008 roku.

Grupa o0s6b najwcej pijacych, stanowica 9/7% konsumentow napojéw
alkoholowych, spoywa & 43/46% calego wypijanego alkoholu, $zagrupa
najwicksza, os6b mato pigych, stanowica 43/47% (do 1,2I), wypija tylko 8/5%
catasci spaywanego alkoholu. Tak da koncentracja spgcia rodzi powane
zagraenia zdrowotne i problemy spoteczne.

Mezczyzni pija srednio 4,5 razy wicej alkoholu ni kobiety.

Osoby piace najwecej alkoholu nie stanowijednolitej grupy. Badania pokaauj
duza réznice migdzy mezczyznami i kobietami. | tak:

Najwigksze spaycie alkoholu wysipuje w grupie kobietktére mag 18-29 i 30-39
lat, w grupie panien, $vod kobiet majcych wyzsze wyksztalcenie, mieszkanek miast
powyzej 50 tys. mieszkecOw, pa uczcych sg, bedacych gospodyniami domowym,
wsrdd zatrudnionych jako pracownice umystowe bezzsgggo wyksztatcenia,
a take wsrod kobiet zajmujcych stanowiska samodzielne, nie deklgrygh s¢ jako
wierzace i praktykugce, lepiej oceniacych swoj sytuacg materialn.

Najwicksze spoycie alkoholu wysipuje w grupie mzczyzn mapcych 30-39 lat
i 40-49 lat, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, rdie#nych, zajmucych
stanowiska szeregowegdacych robotnikami niewykwalifikowanymi, mieszkajych
w miastach o wielkeci 50-500tys. mieszkecdw, wérod pandw rozwiedzionych, nie
deklarupcych st jako wieracy i praktykupcy, gorzej oceniagych swog sytuacg
materialn.

Grupy ryzyka tworz osoby wypijagce rocznie powsej 10 litrow czystego alkoholu
w przypadku mzczyzn i 7,5 litra w przypadku kobiet. Zdecydowamisciej do
ryzykownie pipcych naleéa mezczyzni - ponad 19/14% panow pgych alkohol
zalicza st do tej grupy. W przypadku kobiet dotyczy to ok.4%/ z nich.
W poréwnaniu z poprzednimi badaniami obecnie grgiz pipcych ryzykownie jest
mniejsza. W 2005 roku znalazi@; sv niej 6% kobiet i 25% rrczyzn.

Dzigki pytaniom testu AUDIT umieszczonym w ankiecie wadu zaistniata
mozliwos¢ weryfikacji deklaracji respondentow dotycych ilosci i czestotliwosci
wypijanego alkoholu. Wyniki testu potwierdzity szaki dotycace wielkaci grup
ryzyka opracowane na podstawie deklaracji badanyskazugc blisko 2% grup
kobiet i 16% grup mezczyzn pipcych alkohol w sposéb ryzykowny lub szkodliwy.






2. Zjawisko przemocy

Od kilkunastu lat zaczyna przelijsic do swiadomaci spotecznej problem przemocy
w rodzinie, w tym w szczegoldo zjawisko krzywdzenia dzieci. Pagkowo problem ten
byt marginalizowany i przemilczany. Stopniowo jelrmaczto podejmowa rozne dziatania
majce na celu tagodzenie skutkow spotecznych tegoigkawJednak skala zjawiska, ktora
w petni zaczyna dopiero dociérdo szerokiej spotecz&a m. in. poprzez media, wymaga
szerszego podajia do tematu przeciwdziatania przemocy w rodzinigvzglednienia tej
kwestii w polityce spotecznej patwa.

Na problem krzywdzenia dzieci nalespojrz€ z szerokiej perspektywy zaréwno pod
katem zdiagnozowania zjawiska przemocy wobec dzedcii jprowadzonych dziadaw tym
zakresie.

W maju i w czerwcu 2008 roku, na zlecenie Minidiees Pracy i Polityki Spotecznej
TNS OBOP zrealizowat badanie dotyce problemu przemocy w rodzinie wobec dzieci.

Celem przeprowadzonych badayto oszacowanie rozmiarow zjawiska przemocy wobec
dzieci w podstawowej komdrce spotecznej, ajglest rodzina, rozpoznanie postrzeganej
spotecznie skali zjawiska krzywdzenia dzieci, zigékowanie postaw spotecznych i reakcji
na tego typu przemoc, rozpoznanie funkcjaoygh stereotypdéw, a ta& poznanie
pasrednich lub bezpwednich kontaktow z sytuacjami przemocy wobec dzreaodzinie,
okolicznaci temu towarzyszrych oraz zidentyfikowanie ofiar i sprawcéw w razmieniu na
doswiadczanie i stosowanie czterech form przemocyclpgygnej, ekonomicznej, fizycznej
oraz seksualnej.

Badanie — 3.000 wywiadow - zostato przeprowadzomae ogolnopolskiej, losowej,
reprezentatywnej probie Polakow w wieku 18 icodj lat, a take na podstawie 502
wywiadow przeprowadzonych z przedstawicielami grapjodowych ,,pierwszego kontaktu™:

- pedagogéw;

- policjantow;

- kuratorow;

- pracownikow staby zdrowia;

- pracownikoéw socjalnych €@odkéw Pomocy Spoteczne;.

Najwazniejsze wyniki i wnioski

Opinie na temat zjawiska przemocy w rodzinie wobeieci- postawy wobec stereotypow

* Wigkszai¢ Polakow nie zgadza esiz negatywnymi stereotypami na temat przemocy
wobec dzieci. Jednak znacy jest odsetek o0soOb, ktorym bliskiea szkodliwe
stwierdzenia na temat krzywdzenia dzieci: jedngapi(24%) spotecAstwa aprobuje
karanie swojego dziecka laniem, a 22% jest przekana kidtnie, ekoczyny zdarzaj
sic w kazdym domu. Jedna gia (19%) badanych zgadzac st opina, ze pograki
i zastraszanie dziecka w rodzinie to jeszcze riempoc, a co dziesly (10%) Polak sdzi,
ze rodzice nie muazpytat dziecka o zgog jesli chca wyda jego piemadze. Co
jedenasty respondent (9%) zgadza B¢ stwierdzeniem,ziw ogole nie istnieje Go
takiego jak wykorzystywanie seksualne dzieci w rowgz

» Stereotypy dziataj gidwnie wréd oséb stabo wyksztalconych. Respondenci, ktorzy
zgadzaj sie z negatywnymi stereotypami na temat dzieci to giéwbadani, ktorych
edukacja zakiiczyta s¢ na szkole podstawowej, gimnazjumdb szkole zasadniczej
zawodowej oraz respondende oceniajcy swop sytuacg materiala. Czsciej niz inni
zgadza sic z krzywdacymi dzieci stereotypami gaczyzni oraz badani nie posiaday
dzieci w wieku do 18 rokuaycia, ale take osoby najstarsze w wieku 60 i¢aej lat, jak
rowniez badani, ktérzy déwiadczyli przemocy w dzietistwie.





Zdecydowanie przewaja W spoteczastwie opinie, ¢ stosowanie przemocy fizycznej,
ekonomicznej, czy psychicznej wobec dzieci przymascej ztych ni dobrych skutkow.
Skuteczné& kary czy to emocjonalnej, fizycznej czy ekonomigzmie jest zdaniem
wigkszasci Polakéw jej usprawiedliwieniem.

Prawie powszechna jest w Polsce opiri@, pomaganie dzieciom -ofiarom przemocy
w rodzinie jest obowizkiem moralnym kadego cztowieka.

Wickszas¢ Polakow uwaa, ze prawo w Polsce stabo chroni dzieci, ktégeofiarami
przemocy w rodzinie i nie zgadzag s twierdzeniemze istniej okoliczngci, ktore
usprawiedliwiag przemoc w rodzinie wobec dzieci.

Opinie o rozpowszechnieniu zjawiska przemocy w noigzwobec dzieci w Polsce

Natezenie przemocy wksze jest zdaniem respondentéw w skali catego kmau
w ich okolicy. Badani ogciej dostrzegaj to zjawisko globalnie - w Polsceni
lokalnie - w swoim sgsiedztwie.

W Polsce przemoc w rodzinie wobec dzieci jako zgkwi powszechne dostrzega 5%
badanych, podczas gdy, w najslzej okolicy jest to zjawisko rozpoznawalne
powszechnie tylko przez 1% ankietowanych. Jakestgzprzemoc w rodzinie wobec
dzieci dostrzega w Polsce 28% respondentow, a wegw&olicy tylko 6% badanych,
natomiast jako dotyeza mniej wiccej potowy rodzin w Polsce dostrzega przemoc 21%
respondentéw, a w swoimssedztwie 7% badanych.

Osoby, ktore déwiadczyty ktorejkolwiek formy przemocy w dziésitwie czsciej niz
inne postrzegajzjawisko przemocy w rodzinie, jakogste oraz dotyee mniej wece]
potowy rodzin.

Znajomasé rodzin z problemem przemocy w rodzinie wobec dziec

Ponad dwie pite (44%) Polakéw zna przynajmniej jedrodzirg, o ktorej styszato lub
wie, ze dochodzi w niej do przemocy wobec dzieci

Blisko jedna trzecia (31%) ankietowanych ma w swataczeniu przynajmniej jedn
rodzirg, o ktérej wie,ze wobec dzieci stosowana jest tam przemoc psychidgle samo
(31%) respondentow twierdzie zna przynajmniej jednrodzirg, w ktorej stosuje si
wobec dzieci przemoc fizycanl7% Polakow styszato o rodzinie, w ktérej stosoavgest
przemoc ekonomiczna, a 5% potrafi wskanaswojej okolicy rodzin, o ktorej styszato
lub wie, ze dzieci § tam wykorzystywane seksualnie.

Wysgpowanie zjawiska przemocy w rodzinie wobec dziemdhag ofiar, sprawcow i
swiadkow

Jedna pita (19%) badanych przyznajge stosowata przemoc (przynajmniej jedn

jej forme) wobec cztonkéw swojej rodziny.

12% Polakdéw przyznaje sido stosowania wobec czionkéw swojej rodziny przeyno
psychicznej. Stosujeaj 27% o0sOb, ktére dwiadczyly tego rodzaju przemocy
w dziechstwie i jedna pjta (21%) o0soOb, ktére dwiadczyly w dzieaistwie
ktorejkolwiek formy przemocy.

11% Polakow przyznaje ¢sido stosowania w rodzinie przemocy fizycznejeseej niz
inni stosug ja osoby, lkdace ofiarami tego typu przemocy w dziestwie (30%) i jedna
czwarta (24%) osoéb, ktore doiadczyto w okresie niepetnoletém ktérejkolwiek formy
przemocy.

Trzech na stu (3%) przyznaje sio stosowania wobec rodziny przemocy ekonomicznej.

Mniej niz 1% respondentéw przyznatogstlo bycia sprawcami przemocy seksualnej
wobec cztonkow swojej rodziny.





Przemoc wobec cztonkéw rodziny istotniec&zej stosuy osoby, ktére w przeszoi
same byty ofiarami przemocy.

15% Polakow posiadgych dzieci do 18 rokuycia stosowato wobec swojego dziecka
ktorakolwiek formg przemocy przynajmniej raz, 12% Polakéw przyznaje d€o
zastosowania wobec swojego dziecka przynajmniepgea czterech form przemocy
wiecej niz raz, natomiast do stosowania ktérejkolwiek formmzgmocy wiele razy
przyznaje si 1% badanych.

9% rodzicow stosowato przynajmniej raz wobec swojdgiecka przemoc fizycan8%
badanych stosowato przemoc psychiczra 2% rodzicéw stosowato przemoc
ekonomiczyn. Do stosowania wobec swojego dziecka przemocyuséksj przyznato si
mniej nz 1% badanych.

Bycie ofiam przemocy w dzieéstwie whze Sk ze stosowaniem przemocy wobec
swojego dziecka. Ponad jedna trzecia (35%) rodzicdworzy w dzieabstwie
doswiadczyli ktorejkolwiek formy przemocy przynajmniepz zastosowali przemoc
wobec swoich dzieci.

12% badanych deklarujee mieszka w gospodarstwie domowym, w ktorym dochodz
do jakiejkolwiek formy krzywdzenia dzieci. W gos@rdtwie domowym co jedenastego
(9%) Polaka dochodzito do przemocy psychicznej wobeieci. 7% ankietowanych
przyznajeze w domu, w ktorym mieszka stosowana byta wobeeailprzemoc fizyczna,
a 3% badanych mowie w jego domu dzieci byly ofiarami przemocy ekoncunke.
Mniej niz jeden procent badanych wspoming w jego gospodarstwie domowym
dochodzi hdZz dochodzito do przemocy seksualnej wobec dzieci.

Ofiary przemocy — dzieci

Ofiarami przemocy (czy to psychicznej, ekonomiczoey fizycznej), ktérej spravicsa
rodzice dzieci do 18 rokiycia s czesciej chtopcy nk dziewczynki.

Z deklaracji sprawcéw o wieku ofiar w momencie st@ania wobec nich przemocy
psychicznej po raz ostatni wynikae najczsciej (34% wskaz@) sa to dzieci w wieku od

7 do 10 lat. Jednagia (21%) sprawcOw po raz ostatni zastosowata przesncjonala
wobec swojego dziecka, gdy miato ono od 11 do 1.5 la

Jedna czwarta (25%) badanych twierdzipstatni raz stosowato przemoc ekonomiczn
wobec swojego dziecka, gdy miato ono od 11 do i5ni@co mniej - 22% sprawcow,
stosowato po raz ostatni ten rodzaj przemocy walzégci ponkej 7 rokuzycia.

Jedna trzecia rodzicow (34%) stosowata po raz mgtazemoc fizycza wobec swojego
dziecka, gdy miato od 7 do 10 lat, a 30% resporienteklarujeze ostatni raz stosowato
te forme przemocy, gdy dziecko miato mniepgri lat.

Ofiary przemocy w dziegstwie

Blisko dwie pate (37%) spoteczstwa deklarujeze w dziechstwie stosowano wobec
nich ktémkolwiek forme¢ przemocy przynajmniej raz, natomiast do bycia rafia
przynajmniej jednej formy przemocy gziej niz raz przyznato §i29% Polakow. Wiele
razy déwiadczyto przemocy w dzietstwie 9% respondentow.

Respondenci najezciej dawiadczyli w dziechstwie przemocy fizycznej (27%) oraz
psychicznej (21%). Zdecydowanie mniej respondenpdzyznato,ze gdy byli dziémi
stosowano wobec nich przemoc ekonomiaci890) i seksualn (2%).

W przypadku przemocy psychicznej, ekonomicznej azydznej czsciej mezczyzni
(chtopcy) nk kobiety (dziewczynki) byli - w dzieaistwie -ofiarami poszczegolnych form
przemocy. Najcgciej ofiarami przemocy psychicznej byty osoby w kwiel0-13 lat





(28%), ten przedziat wiekowy charakteryzuje rowniespondentow, ktérzy najgzxie]
padali ofiarami przemocy fizycznej (36%). Ofiaraprzemocy ekonomicznej byty
najczsciej osoby w wieku 14-16 lat.

W przypadku przemocy seksualnejeidej kobiety nk mezczyzni byty jej ofiarami.

Kiedy zdarzenie miato miejsce po raz ostatni, nge) ofiary miaty pontej 10 lat.

Najczsciej dzieci byty krzywdzone przez swoich nagislzych, czyli ojca i matk

Charakterystyka sprawcow przemocy wobec dzieci

7% rodzicoéw dzieci w wieku do 18 rokycia przyznajeze dopuycito sie wobec nich
przemocy w ¢igu ostatnich 12 miesty.

Czesciej do stosowania przemocy psychicznej wobec dzexyznaly s¢ osoby lepiej
wyksztatcone. Mge to wynik& z faktu,ze czsciej identyfikup ten rodzaj przemocy hi
badani o niszym poziomie edukacji. W rozpowszechnieniu przegnpsychicznej wobec
dzieci nie ma istotnych #hic w przypadku ptci rodzica - sprawcy. Istotniestaej niz
inni stosug ten rodzaj przemocy wobec swoich dzieci osoby wkwi40-49 lat (11%),
natomiast istotnie rzadziej mtodzi rodzicie w wiel®9 lat (1%).

Warto zauwayg, iz t¢ forme przemocy stosuje wobec swoich dzieci jedna czw@aéo)
badanych, ktérzy dwviadczyli tego typu przemocy w dziésiwie i blisko jedna pia
(18%) respondentéw, ktorzy élmiadczyli ktorejkolwiek formy przemocy, gdy byl
niepetnoletni. Bycie ofiar przemocy psychicznej w dziésitwie sprzyja stosowaniu tego
typu przemocy wobec wtasnych dzieci.

Czesécie] mezczyzni (4%) niz kobiety (1%) przyznaj sii do stosowania przemocy
ekonomicznej wobec swoich dzieci, jak rownmlecydowanie &Zciej 0 jej stosowaniu
mowia respondenci, ktérzy dwiadczyli tego typu przemocy w dziéstwie (16%).
Czesciej niz pozostali do stosowania przemocy fizycznej wobecich dzieci przyznaj
si¢ osoby z wyksztatlceniem vigzym (15%) isrednim (12%) - prawdopodobnie dlatego,
gdyz osoby stabiej wyksztalcone nie identyfikugwoich zachowa jako przemocy.
Czesciej niz inni 0 tym rodzaju przemocy mogviakze osoby w wieku 40-49 lat (15%).
Najczscie] przemoc ¢ stosowaty osoby, ktére w dziéstwie byly jej ofiarami (28%)
oraz respondenci, ktérzy deiadczyli w dziechstwie ktorejkolwiek formy przemocy
(22%).

Mniej niz jeden na stu badanych rodzicow przyznalg, sio stosowania przemocy
seksualnej wobec swoich dzieci.

Przemoc wobec dziecka popetniana pod wptywem alkoho

Czterech na stu (4%) sprawcOw przemocy wobec swazadci przyznajeze dopuycito
si¢ krzywdzcego dziecko czynu (przemocy psychicznej, fizycze&pnomicznej #dz
seksualnej) pod wptywem alkoholu

Wspotistnienie przemocy wobec dzieci i klopotowracy i Zyciu osobistym

Problemy wzyciu osobistym, jak i klopoty w pracy sprzyjagtosowaniu przemocy wobec
dzieci. Blisko jedna pta (19%) badanych przyznajge dopydcita sk przemocy wobec

swojego dziecka w momencie, gdy miata ktopoty wcpraBlisko jedna trzecia (30%)
sprawcow dopécita sk przemocy wobec swojego dziecka, gdy miata problemy

w rodzinie lubzyciu osobistym.





Korzystanie z pomocy gaych instytucji i organizacji oraz ocena ich skutawci

e Zdecydowana weksza¢ (82%) rodzin, w ktérych doszio do stosowania K@kviek
przemocy (fizycznej, psychicznej, ekonomicznej,ssetnej) wobec dzieci twierdzie
nie korzystata z pomocy instytucji i organizacjatomiast blisko jedna gia (18%)
badanych korzystata z tego typu pomocy. Ze wspaxzaych instytucji i organizaciji
skorzystaly najogciej rodziny, w ktorych wyspit problem psychicznej przemocy
wobec dzieci - jedna giia (21%) takich rodzin, 13% rodzin, w ktérych daszlo
przemocy fizycznej wobec dzieci oraz 12% rodzin,ktérych doszto do przemocy
ekonomicznej.

* Respondenci, ktorzy w sytuacji przemocy wobec d&aeg rodzinie zwracali gio pomoc
do instytucji/organizacji zazwyczaj oceniali otrzgm pomoc jako w petni skuteczn
(52% w przypadku przemocy ekonomicznej, 47% w paziqu przemocy psychicznej,
44% w przypadku przemocy fizycznej). Jakogscrowo skutecza ocenito pomoc
instytucji/organizacji 38% rodzin, ktore korzystaty pomocy instytucji w przypadku
przemocy psychicznej, 23% rodzin zwracgch st do organizacji w przypadku
przemocy ekonomicznej oraz 36% w przypadku przenfiaggznej. Wsrdd rodzin, ktore
korzystaly z pomocy udzielonej przez organizacgjitucie w zwazku z przemog
wobec dzieci w rodzinie - jedna czwarta (25%) wypadku przemocy ekonomicznej,
16% w przypadku przemocy fizycznej, oraz 14% katagsych z pomocy w przypadku
przemocy psychicznej uva, ze w ogole nie byta ona skuteczna.

3. Diagnoza problemu w Bartoszycach
Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku2009 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszku6.162 mieszkacow w tym: nezczyzni —12.642,
kobiety —13.520 (wg stanu na 12.01.20009r.).

Miernikami aktywndci ekonomicznej rzutggymi na warunkizycia oraz poziom
zamanosci jest liczba osob pracagych, bezrobotnych, poziom wynagrodza take liczba
0s6b korzystacych z pomocy spotecznej.

Na dzieé 10 padziernika 2009r. w rejestrze 0s6b bezrobotnych tyncgpowiecie
bartoszyckim pozostawald.148 os6b, w tym 3.982 kobiet, (dla poréwnania w roklD&0
liczba bezrobotnych wynosité.474 osob, w tym 3.726 kobiet). W samych Bartoszycach
liczba zarejestrowanych bezrobotnych wyn@sss4,w tym kobiet- 1.315.

Liczba bezrobotnych z prawem do zasitku w powiegigosita1l.4110s6b (w tym kobiet-
592). Liczba os6b dtugotrwale bezrobotnych wynds269 Stopa bezrobocia w pazierniku

2009r. wynosita32,4%, przy czym w wojewOdztwie warmigko-mazurskim osgneta

poziom18,4%, a w krajul0,9%.

Charakterystyczn cechy bezrobocia, niezaleie od tendencji wysgpujacych
w ksztattowaniu si ogolnej liczby bezrobotnych w ostatnich latactst jetrzymywanie si
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, daykid w szczegoln@i nalezy wysoki
udziat w hcznej liczbie bezrobotnych:

o0 ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludziaadych do 25 rokuwycia-
1.5310s6b w tym 856 kobiet.
0so6b, ktore ukiczyly szkok wyzsza, do 27 rokuzycia- 52
0s6b dtugotrwale bezrobotnych (zarejestrowani glvm-cy)-4.2690s6b
powyzej 50 rokuzycia-1.432
bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowyct2-4220s6b
bez dédwiadczenia zawodowegd-9790s6b

O O 00O





0 samotnie wychowudpre co najmniej jedno dziecko do 18 rokicia- 629 osoby

o ktore po odbyciu kary pozbawienia wokeonie podgty zatrudnienial121

0 0s0b niepetnosprawnychl37 osob.

0 bezrobotnych mieszkaow wsi —3.69Q w tym 2.094kobiet

0 bezrobotni zarejestrowani wedtug wieku: 18-24 631, 25-34 lata- 1.966, 35-
44 lata- 1.347, 45-54- 1.782, 55- 59 lat- 467, &Dtata-55 o0sob

0 bezrobotni zarejestrowani wedtlug poziomu wyksztare wyzsze- 370 0séb,

policealne isrednie zawodowe- 128%rednie ogodlnoksztakce- 819, zasadnicze
zawodowe- 2.420, gimnazjalne i paej 2.258 0sob.

Informacje stuzb publicznych, ktére spotykaja si¢ z problemem alkoholowym.
1) Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresi@ 01.01.-31.10.2009 roku

odnotowata naspujace zdarzenia dotygze naruszenia prawa i padku publicznego przez
osoby pod wptywem alkoholu:

[.p. | Naruszenie prawa i poradku publicznego przez osoby gdace 2008 . 2009 .
pod wptywem alkoholu
1. | Popetnione przegbstwa w zwizku z alkoholem 41 35
a) | Zabojstwo 2 1
b) |Zn¢canie s¢ nad rodziag 29 25
c) |Kradziez mienia 6 8
d) |Kradziez z wtamaniem 4 1
2. | Interwencje domowe policji 2293 1911
a) w tym interwencje domowe policji dotyg= przemocy w
rodzinie- ,Niebieska Karta” 217 147
b) w tym interwencji gdzie sprawca byt pod dziaemnialkoholu 208 133
3. | Osoby izolowane w PDOZ do wytragienia 367 505
4. | Kolizje i wypadki drogowe po spgciu alkoholu lub w zwizku z 30 32
alkoholem
5. | Prowadzenia pojazdow po speiu alkoholu 256 184

2) Dane z §du Rejonowego w Bartoszycach Il Wydziat RodzinmNieletnich.

W okresie od 01.01 do 31.10.2009 roku w stosunkd tlmsdb wydano postanowienia
0 obowihzkowym poddaniu gileczeniu odwykowemu w tym: w warunkach stacjonamy
25 0s0b i warunkach niestacjonarny@# osoby, w tym wobe@ oséb zastosowano nadzor
kuratora gdowego. Oddalono/ wnioskO6w orazl sprawe umorzono z uwagi ha zgon





uczestnika.

W 9 przypadkach rodzicom nagywajacym alkoholu ograniczono wiaglz
rodzicielsky i ustanowiono nadzér kuratora i & sprawach umieszczonych matoletnich
W rodzinie zasipczej. W roku 2009 w 2 sprawach pozbawiono rodzicosadzy
rodzicielskiej nad matoletnimi dzieni i umieszczono matoletnich w placéwce opigézo-
wychowawcze] w zwizku z kategorycznym zaniedbywaniem obgekiow rodzicielskich
wynikajacych z nadiywania alkoholu.

3) Dane z Miejskiego €odka Pomocy Spotecznej w Bartoszycach.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresi@lodl — 31.10.2009
roku udzielit pomocyl197rodzinom, a doktadni2806osobom.

Osrodek objt tez w okresie jak powsiej bezptatnym dioywianiem592dzieciz 409rodzin

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS uozéskzostaty nagpujace porady:

Porady Liczba udzielonych porad

2008 r. 2009 r.
Porady prawne 480 453
Porady pedagogiczne 101 261
Porady specjalistow pracy socjalnej 120 210
Porady telefoniczne 490 495
Porady dotyczce przemocy domowej 80 156

1271 1575

Suma

Kryzys w funkcjonowaniu dzisiejszej rodziny zwany jest z rgnymi problemami,

a w szczegoln@mi z finansowym, bezrobociem, alkoholizmem i przemoCodzienne
problemy i wynikagcy z tego stres, a ta& niemanos¢ zatatwienia prostej sprawy, chaos,
Ik, niepewné¢ jutra — to przykiady tego, co olga kadego cztowieka w codziennym
zyciu. Nieporadn& rodziny wymaga wobec tego zaangaanej interwencji i skutecznej
pomocy zespotu interdyscyplinarnego.

Z zaprezentowanych danych wynikae najwkcej osOb korzysta z bezptatnego
poradnictwa prawnego oraz porad telefonicznych.a@prprawne dotycz gtdbwnie pism
procesowych i apelacji, pozwéw dotycych egzekwowania alimentow, rozwoddw,
separacji, probleméw mieszkaniowych i spraw emérgta rentowych.

4) Dane dotyczce lecznictwa odwykowego.
W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzalenia od Alkoholu i Wspétuzalaienia

.Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program tepapgistawowej dla os6b uzafeonych
i wspotuzalenionych — leczenie ambulatoryjne.





Liczba pacjentow, ktdrzy skorzystali z pomocy laciama odwykowego:

Zarejestrowanych zosta6 osoby uzalenione od alkoholu, 4 oséb piych szkodliwie, 13
0s6b uzalenionych od ranych substancji psychoaktywnych, 57 oséb wspotunadaych.

W poradni systematycznie pracowaBogrup z programem terapeutycznym dla oséb
uzaleznionych i 2 grup dla oséb wspétuzatéonych.

e grupa wstpna

* grupa radzenia sobie z gtodem alkoholowym

* tozsamdé

* Dbezsilng¢

* przewodnik samopoznania dla 0sob uzaienych

* nawroty choroby alkoholowej

* grupa zadaniowa

* pogkbiona terapia dla oséb uzateonych

* grupa psychoedukacyjna dla oséb wspotuzateych
* grupa zadaniowa dla osob wspéluzaienych

5) Dane dotycgce pracy Miejskiej Komisji Rozwiywania Problemow Alkoholowych.

W okresie od stycznia do 14 grudnia 2009 roku dmikp wptyneto 71 wnioskéw
0 podgcie czynnéci zmierzajcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby irrates)
od alkoholu obowizku poddania sgi leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowefgia
poréwnania w roki2008 wystano62 wnioskéw do &lu/. Wystano120 wezwar do punktu
konsultacyjnego, ktory petni funkgj punktu informacyjno interwencyjnego dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzalenionych od alkoholu oraz poradnictwo prawne dlaarofi
przemocy domowej, przeprowadzor® wywiadow srodowiskowych, zwrdcono sido
lekarza biegtego psychiatri psychologa o wydanie pisemnej opinii w przedneoc
uzaleznienia od alkoholu wobeb4 osdb, wobed3 0séb zostat zimny wniosek do &lu
0 zastosowanie obowaku leczenia odwykowego. W roku obecnym komisja tayla 9
postpowai na wniosek os6b wnoszych o wszcgcie posgpowania, z powodu wyjazdu za
granie lub odbywania kary pozbawienia wokwd przez uczestnikbw pagiowania.
Zarzadzeniem Nr 150/2009 Burmistrza Miasta z dnia 02Q009r. powotano Regulamin
Pracy Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach, tor
szczegoOtowo okiga zasady funkcjonowania komisiji.

Rynek napojéw alkoholowych.

£ aczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rad 95
gminy (limit sklepow + limit lokali gastronomicznych): stan na 14.12.2009 r.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spgcia 70
poza miejscem sprzeday (sklepy):

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do sggcia w 25
miejscu sprzeday (lokale gastronomiczne):






Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie(stan na 14.12.2009 r.)

1) poza miejscem sprzedey 2) W miejscu sprzeday
wedtug zawartaci alkoholu wedtug zawartdci alkoholu

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do 4,5%| od45do| pow. |razem |do4,5%| od4,5do| pow. |razem ogotem

(oraz 18% 18% (oraz 18% 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4 + 8)
wyjatkiem wyj atkiem
piwa) piwa)

57 45 39 57 31 16 21 31 88
Liczba jednorazowych zezwol# na sprzeda napojow alkoholowych wydanych w 2009 roku.:
Ogotem: 6
Przedskbiorcom posiadapcym zezwolenia:

Liczba zezwol& na sprzeda napojéw alkoholowych wydanych w 2009 roku:
1) poza miejscem sprzedey 2) W miejscu sprzeday
wedtug zawartasci alkoholu wedtug zawartdci alkoholu

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5%| od45do| pow. |razem |do4,5%| od4,5do| pow. |razem ogotem

(oraz 18% 18% (oraz 18% 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4 + 8)
wy]atkiem wyjatkiem
piwa) piwa)

17 10 12 49 11 5 6 22 71
Liczba decyzji podjetych przez gming w sprawie wygdnigcia zezwol@& na sprzeda
napojow alkoholowych z tytutu niedokonanie optaty &reslonej w art. 11* ust. 2i 5
w terminach o ktérych mowa w art. 11 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzewvosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi: 0
t aczna liczke decyzji wydanych w gminie w 2009 roku dotycgeych cofniecia i 0
wygasnigcia zezwol@ na sprzeda napojow alkoholowych, uchylonych przez
Samorzdowe Kolegium Odwotawcze:

Liczba mieszkaicow przypadajacych na 1 punkt sprzeday napojow alkoholowych

Liczba mieszkacéw na 1 punkt sprzeéa

ogotem Z napojami o zawast alkoholu pow. 18%

322 503

Wyniki badania ankietowego ,Mtodzi Polacy o zachamach ryzykownych”
przeprowadzonego w ramach kampanii Zachowaj Bue Umystw 2009roku
w Bartoszycach.






Liczba uczniéw w populacji na podstawie danych keaygch od miasta
ze szkot podstawowych- 147
ze szkot gimnazjalnych- 209

Kampania ,Zachowa] Trzsvy Umyst" jest ukierunkowana na wspieranie rozwoju
dzieci i mtodziey oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym. By akisva& zadania
programowe do potrzeb i wieku uczniéw, konieczni Ipyzeprowadzenie w ickrodowisku
sondau, ktory datby obraz najegstszych zagren.

W tym celu skonstruowano ankieadresowas do uczniow klas V szkdt podstawowych
i klas Il gimnazjéw. Ankieta miata sty¢ okresleniu stosunku miodziy do zachowa
ryzykownych i poznaniu ich opinii na tematodkow uzaleniajacych oraz przemocy.
Ankiete przeprowadzono w ramach kampanii ,Zachowaj Zwae Umyst' w gminach

I miastach w catej Polsce. Uczniowie wypetniali @ske ankietowe anonimowo za zgod
rodzicow. Wypetnione arkusze zostaly przestanetdeazyszenia prowadeego kampagi

a nastpnie opracowane.

Wypowiedzi ucznidw V klas szkét podstawowych dotyez

- poziomuswiadomdaci spazywania alkoholu wsrodowisku réwigniczym,

-wlasnych zachowai sytuacji zwazanych ze spigywaniem alkoholu i paleniem papierosow,
- poghdow dzieci na temataywek i przemocy.

Wypowiedzi uczniow Il klas gimnazjow obejmowaly talzagadnienia, jak:

- poziomswiadomdaci wystkpowania uzalenien w srodowisku réwiéniczym,

-wlasne zachowania i zaistniale sytuacjeszane ze stosowaniefnodkow uzaleniajacych
i odurzagcych,

-zdanie miodzigy na temat alkoholu,

- stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i maaityy

- opinie nastolatkdbw na temat przemaocy.

Uzyskane odpowiedzi pozwolity okdle¢ poziom wiedzy uczniow o wygbujacych
w ich srodowisku zagrgeniach zwiazanych z uzalamieniem od alkoholu, narkotykéw
i przemocy. Pokazaly te opinie ucznidbw na temat tygh zagraen. Na podstawie
wypowiedzi ankietowanych uczniéw rirwa byto rownie okresli¢ poziom czynnikéw ryzyka
w gminach oraz postawy rodzicow wobec tych czynwiko
Dzieki ankietom uzyskano informacje o najéeziej stosowanych przez ucznidwywkach.
Stwierdzonoze miodzie sigga po nie z braku pomystéw na zabicie nudy i jakeezke od
problemow. Dzieci nie majtez odpowiedniej wiedzy, ktora chronitaby je przedssiwaniem
niebezpiecznyclrodkow odurzajcych i uzaleniajacych. Inspiraci do stgania po aywki
jest ponadtagrodowisko rowignicze, bo solidarng z kolegami i koleankami nie pozwala
na odwane mdwienie ,nie" w sytuacjach ryzykownych. Niekygaroblem pogibiaja dorali
pozwalajcy dzieciom p¢ alkohol lub palk papierosy. $ to zar6éwno rodzice, jak
i wychowawcy w szkole, ktérzy prawdopodobnie nieagep na te zjawiska; dzieci
wypowiadag Sic na przyktadze pija na dyskotekach. Postawy dorostych mpgowadz¢ do
przekona dzieci i miodziey, ze picie jest jedsm z form sgdzania wolnego czasu lub
sposobem na kilopoty. Zdarzg,ste mtodzi ludzie swoim zachowaniem sorgdprostych
i jesli nie spotkay sie ze zdecydowan negatywm reakch na korzystanie ze&rodkow
uzalezniajacych, przyjmuj to jako pozwolenie, a nawet nogm

Badania wykazatyze wsrod mitodziey niedojrzatej do odpowiedzialnych decyzji s
rowniez osoby, ktore potrafi preferowa zdrowy modelzycia, nie bojg sie odmowi
w sytuacji kontaktu z osobami pgymi czy padcymi, a take stan¢ w obronie stusznych
norm i wartgci. Wiedz juz wystarczajco dwo, by broné¢ sig¢ przed uzalenieniami i nie
wchodzt w sfek zagrazen. Na tej mlodziey mazna s¢ opiera, realizupc odpowiednio
przygotowane programy i kampanie.

Ankieta pozwolita na dokonanie diagnozyrad uczniow i sformutowanie wnioskow
co do srodkow zaradczych i konstruowania programow przdeiatania uzalenieniom.





Dzicki wypowiedziom uczniéw mana bylo ukierunkowa@ podejmowane zadania oraz
poszerzy grupy odbiorcow o rodzicowsrodowiska lokalne. Wypowiedzi wykazaty rownie
koniecznd¢ i zasadn&t podejmowania rinorodnych, diugofalowych zafdaiczcych dzieci

i miodziez zdrowych form spdzania wolnego czasu i planowania swojej przysztma
podstawie czynnikOw chroggych i istniejcego w spoteczsstwie systemu warkgi i norm.

W badaniu ankietowym ,Miodzi Polacy o zachowaniaatyzykownych",
przeprowadzonym w ramach kampanii ,Zachowaj Twae Umyst" 2009, wzty udziat 454
samorady z catego kraju. Byly to zaréwno niewielkie gmiwiejskie, jak i due aglomeracje
miejskie.

Badanie byto ozcia szerszej akcji profilaktycznej, obejmaogj 910 samoradow
z calego kraju. Kady z nich mégt (ale nie byt zobligowany) przeprowi@dna terenie
podlegtych mu szkot ankigiza pomog dostarczonych przez organizatorow akcji formularzy
ankietowych i w zgodzie z przedstawionymi w spewal broszurze instrukcjami
i zaleceniami. Wypetnione przez uczniéw formulatzg@y nastpnie odsytane do biura
organizatoréw kampanii ,Zachowaj Traey Umyst" przez wyznaczonych do tego celu
koordynatoréw lub dyrektoréw placowekvaatowych.

Koordynatorzy z gmin uczestnigzych w badaniu nadestali do biura kampanii:
e 31040 formularzy ankietowych wypetnionych przezzoiow klas V szkot
podstawowych,
e 30797formularzy ankietowych wypetnionych przez ucznidaslil gimnazjum.

Spasrod nadestanych ankiet przebadano:
e 27639 formularzy ankietowych wypetnionych przezzoidw klas V szkot
podstawowych, co stanowi 89,04% nadestanych ankiet,
e 27911formularzy ankietowych wypetnionych przez ucznidasll gimnazjum, co
stanowi 90,63% nadestanych ankiet.

e Pytanie 1-Czy znasz osoby ze swojej grupy wiekowej, ktéraugigakies srodki
odurzagce lub uzaléniajqce? Jgli tak, to zaznacz térodki.

e Zdecydowana wksza¢ ankietowanych (82%) maviadoma¢, ze osoby z ich
grupy wiekowej stosgj srodki odurzajce lub uzaleniajace. § to osoby znane im
prawdopodobnie z kontaktow kak#iskich. Mniejszé¢ ucznidow (12%) stwierdzae nie zna
os6b stosucych s$rodki uzaleniajace. By maze jest to brakswiadomdaci, ze takie
zachowania ryzykowne wygiuja w ich srodowisku rowigniczym lub wynika to z braku
zainteresowania tym, co w napdzym otoczeniu s8i dzieje. Mae to stanowd
niebezpieczéstwo zetknicia st z sytuaci ryzykowr i poddania € namowom zaycia
srodka uzaleniajacego.

* Ankietowani maj s$wiadoma¢, ze najpopularniejszymi aywkami w ich
srodowisku g papierosy (72,67%) i alkohol (70,67%)a & rowniez uzywki najbardziej
widoczne i tatwe do zidentyfikowanidwiadomaé stosowania narkotykow ujawnia 26,67%
ankietowanych. Pozytywnym elementem tego zjawisst fo,ze uczniowie wiedg, iz
problem istnieje i dotyka ich réwdmikbéw. Nalezatoby st blizej przyjrze zaistnialemu
przyzwoleniu spotecznemu w tej grupie wiekowe.

e Pytanie 2—Czy sam probowaifgakichs srodkow odurzagcych? Jgli tak, to jakich?

* Sparéd wszystkich badanych ucznidw begmalini kontakt ze srodkami
odurzajcymi miato 48,67% respondentow. Pozytywny jest (fale 46,67% ucznidw nie
prébowatozadnychsrodkdw zmieniagcych nastro;.

e Gimnazjalsci przyznaj sig, ze probowalisrodkow uzaleniajacych, szczegolnie
spazywali alkohol (80,01%) i palili papierosy (53,58%liNie wystpuja istotne réanice
w stosowaniusrodkéw odurzajcych i uzaleniajacych przez dziewega i chtopcéw. 12,48%
miodziezy z klas Il gimnazjum miato bezpedni kontakt z narkotykami. Nalatoby sg





zastanowd nad skuteczrimia podejmowanych do tej pory akcji propagandowych
i profilaktycznych. Czy s wystarczajco przekonywujce, skoro tak dio mtodziery siega po
srodki uzaleniajace lub odurzaijce — nawet jdi jest to tylko jednorazowa préba.

* Pytanie 3—Czy gdzisz e mgna bezpiecznie dla organizmu péimarihuane?

e Co dziesita osoba ankietowana (22%) usa ze mana bezpiecznie dla
organizmu pali marihuag. Wyskpuje znaczna tdhica w wypowiedziach dziewgk
i chtopcédw. O braku szkodlivéoi palenia marihuany jest przekonana 13,33% dzieiwcz
i 30,67% chtopcow. Mina przypuszcza ze dziewczta maj wyzszy poziomswiadomaci
w tej dziedzinie.

e Pytanie 4—Czy uwdasz,ze picie alkoholu na imprezach nie zaszkod#inastolatkowi?

* Wigksza¢ ankietowanych uwaa, ze picie alkoholu na imprezach e
zaszkodzi nastolatkowi (64,67%). Raéice w ocenie szkodliwigi picia zaznaczaj sig
w odniesieniu do pici. 17,33% wdej dziewcat niz chtopcow uznaje picie alkoholu za
szkodliwe dla nastolatka. Prawie potowa chiopcowmaje picie alkoholu na imprezach za
nieszkodliwe. 33,33% ankietowanych uznaje niesatladt picia alkoholu na imprezach.
Wynik jest niepokajcy, gdy: swiadczy o niskim poziomie wiedzy o szkodlived alkoholu
w grupie gimnazjalistow klas II.

* Pytanie 5—Czy zdarzyto Ci gipi¢ alkohol? Jgli tak, to jaki to byt alkohol?

*  Whyniki bada wskazuj, ze 9,93% ogotu uczniéw klas Il gimnazjéwesio pije
alkohol. Jest to ok. 10% badanej miodgieNawet przy zalzeniu, ze niektérzy z nich
prébup imponowa otoczeniu, budzi to zaniepokojenie.

* Do rzadkiego spoywania alkoholu przyznajesB4,67% ankietowanych.

W kazdej z tych grup zdecydowanie dominuje piwo jakozagdpitego alkoholu.
Mtodziez zdaje sobie spraye tego,ze piwo jest alkoholem (69,05%). Prawdopodobnieaisk
cena piwa oraz przekonanie o jego znikomej szkagbwczyni go popularnym w tej grupie
wiekowej.

* Pytanie 6- Czy Twoi koledzy / kotanki pijg alkohol?

* Alkohol jest wywka najczsciej wymieniam przez uczniow jakosrodek
stosowany w ich grupie rowdeiczej. W pytaniu tym badano wagznieswiadoma¢ spazycia
alkoholu wéréd uczniow tej grupy wiekowej. Okoto 91,33% an&iganych mawiadomaé
tego,ze ich koledzy sptywaja alkohol. Rozrzut wynikdéw medzy chtopcami a dziewerami
jest 0k.9%. Mana przypuszcza ze pi&€ nie odgrywa roli w poziomieswiadomdci
0 wysepujacym zjawisku.

* Pytanie 7- Czy zwracaléim uwag, zeby tego nie robili? Jéi nie, to dlaczego?

* Miodziez wie, ze alkohol szkodzi, wie,ze ich réwignicy pija, ale czy
obserwatorzy potrafi wtasciwie zareagowa i zwrécié koledze uwa¢g? Odpowiedzi
twierdzcej udzielito 13,33%. Zarowno dziewga jak i chiopcy podobnie reaguj
zwracaniem uwagi picemu réwiénikowi (13,33%). Mae toswiadczy o wickszej odwadze
dziewcat lub wynikat z mniejszej tolerancji picia i poczucia odpowiedagsci.

* Badania wskazgj ze w wikkszaci dziewczta i chlopcy nie zwracaj swoim
rowiesnikom uwagi w sytuacji spgywania przez nich alkoholu. Gtowrprzyczyn takiej
postawy u dziewcd jest przéwiadczenie o matej skuteczsm takiego dziatania (74,19%),
oraz,ze to nie ich sprawa ( 46,77%), a u chtopcoéw prrekdie,ze nie jest to ich sprawa
(57,63%).

* Pytanie 8- Czy rodzice pozwalajCi wypi¢ alkohol przy jakie§ okazji (np. imienin lub
Swigt)

* Analiza przyzwolenia rodzicow na spavanie alkoholu pozwala wystuiekawe
wnioski. Przede wszystkim wydajegsize rodzice nieco bardziej ufajdziewcztom niz
chtopcom i sid bierze sj roznica kilku procent w catkowitym zakazie syywvania alkoholu,
bardziej restrykcyjna w stosunku do chtopcéw. (drimta: 46,67%, chiopcy: 49,33%).





Okoto potowa ankietowane] miodzig stwierdza,ze rodzice nie pozwal@jim spaywat
alkoholu, bez wzgdu na okolicznéci. Prawie drugie tyle ankietowanych stwierdza,
w przypadku uroczysfoi rodzinnych uzyskuje czasami pozwolenie na okolasciowe
spazycie alkoholu (dziewcga: 50,67%, chiopcy: 38,67%). Pozwolenie na zgp@nie
alkoholu przy jakiej okazji uzyskuje od rodzicow 6% badanej mtodyie

* Pytanie 9- Czy kiedykolwiek namawiano @i by wypit alkohol? Jgli tak, to kto Ci
namawiat?

e Sparéd wszystkich ankietowanych 42,67% o0s0b byla nayaav do picia
alkoholu. Zdecydowanie najgciej osobami namawiggymi byli koledzy lub koleanki z ich
grupy wiekowej (42,19%), czionkowie rodziny wymiani s tylko przez 3,13%
ankietowanych jako osoby namawieg. 3,13% ankietowanych byto namawianych do
spazycia alkoholu przez osoby obce. Wyniki wskazuma jednakowe poddawanie pres;ji
rowiesnikow dziewcat i chlopcow (42,67%).

* Pytanie 10- Czy wypitby butelke wina, gdyby obiecywano Ci za to bardzo atrakcyjny
prezent? Niezalnie od wybranej odpowiedzi uzasadnjj |

* Przecaco na to pytanie odpowiedziatlo 76,17% ankietowangsbb Natomiast
ok.1/5 (21,57%) badanych databy sktoni, w zamian za atrakcyjny prezent, do wypicia
butelki wina. Wydawatoby sgj ze dziewczta bardziej ni chiopcy luba prezenty.
Odpowiedzi na to pytanie w grupie dziewtcizchtopcow temu przeaz
e Tylko 14,37% dziewcat wypitoby butelk wina, gdyby w zamian obiecano im atrakcyjny
prezent i a 28,77% ankietowanych chiopcow odpowiedziatlo twiecd na to pytanie.
Réznica w wynikach to 14,40%. Me by ona spowodowana tynre chtopcy czsciej
siegaja po alkohol ni dziewczta.

* Cz$¢ ankietowanych oséb stwierdzag lubi prezenty. Wikszas¢ podkrela swop
nieprzekupné&t i swiadoma¢ mazliwosci uzalenienia s¢ od alkoholu.

e Pytanie 11- Czy palitg / palisz papierosy? 38 tak, to podkr&l wiasciwe w pytaniu.

e Co czwarty ankietowany odpowiedziat twiesidn na pytanie dotyaze wkasnych
doswiadczé w paleniu tytoniu. Okoto trzy czwarte tej grupyredita sie jako osoby pake
w przeszidéci (18,48%), a co ptnasty respondent przyznaje; slo palenia obecnie. Da
cze$¢ tej grupy mtodziey (38,43%) nie data jednoznacznej odpowiedzi.

e Pytanie 12— Czy uyytbys przemocy, gdylyuwazat to za konieczne?

(UWAGA! Interpretacja pytania zawarta w opisie pysah3

* Pytanie 13—KtoOrg z nizej wymienionych sytuacji uznatl§yza usprawiedliwiajcqg
przemoc?

» Zdecydowana wksza¢ ankietowanej mtodzigy (60,05%) daje sobie prawo do
zastosowania przemocy w sytuacjach koniecznychsr8gaej grupy wekszas¢ stanowi
chtopcy. A 76,51% chiopcow uwa, ze w sytuacjach koniecznychzydoby przemocy
i takiego zdania jest potowa dziewtzudzielagcych twierdacych odpowiedzi (55,60%).
Uzasadnieniem aycia przemocy zarowno dla chtopcéw jak i dla dzieagest poczucie
doznania od innych krzywdy i konieczgoodreagowania (42,62% chtopcéw i 41,22%
dziewcat). Uzupetnienie tego uzasadnienia jest sytuacjktévej kta sie z respondenta
nasmiewa (36,61% chiopcow i 26,05% dziewtz Nastolatki nie maj wielu wzorcow
zachowa i reakcji w sytuacjach dla nich trudnych. Poddag wigc emocjom i cgsto
reaguj impulsywnie, gdy stanw obliczu zagréenia. Wydaje im sj ze na przemoc nima
odpowiedzié tylko przemog. Jest to te& zwiazane z chicia pokazania swojej odwagi i mocy.
Poczucie krzywdy moralnej lub fizycznej jest wysta@pacym motywem do zycia przemocy
dla prawie potowy ankietowanych.





e Pytanie 14— Czy w Twojej rodzinie pije gialkohol?

*  Whyniki badax wskazuj, ze w wigkszasci rodzin ankietowanych, alkohol pijegsi
tylko przy wanych okazjach — 60%. Bardzo rzadko pije alkohob2% rodzin, a wcale nie
pije 6%%. Natomiast eato spaywa alkohol 8% rodzin.

* Wyniki pokazuj obraz rodziny nie odbieggly od danych statystycznych polskiej
populacji. Wskazana jest gd dalsza praca nad przeciwdziataniem patologionagadza

w srodowiskach szkolnych.

* Pytanie 15- Czy uwdgasz,ze alkohol powinien by sprzedawany wszystkim, ktorzy ghc
go kupi¢, bez wzgldu na wiek? Dlaczego takgdzisz?

e 27,33% respondentéw odpowiedziatlo pozytywnie naamg czy alkohol
powinien by sprzedawany wszystkim, ktorzy eh@o kupt, bez wzgtdu na wiek.
Gtéwnymi argumentamiasstwierdzenia o prawie do samodzielnego podejmaavdecyzji
oraz praktycznej midiwosci zakupu alkoholu, jeeli ktos chce go naby Wigkszas¢
ankietowanych podkéiata szkodliwy wptyw alkoholu na zdrowie ludzi, acgegdlnie na
rozwoj dzieci i miodziey.

IIl.  Cele, zadania i realizacja dziatan

Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ma na ceamacnianie czynnikow chragaych
oraz likwidacg szkdd i zapobieganie wygtowaniu negatywnych zjawisk zaganych z tzw.
zachowaniami ryzykownymi, nadywaniemsrodkow psychoaktywnych i przemocy rodzinie.
Z jednej strony & to zadania wlasne samadu wskazane wczaiej wymienionymi
ustawami, z drugiej jest to odpowieda zapotrzebowanie lokalnej spotecsgmav zwiazku
z wystpowaniem w/w problemow.

Zawarte w programie dzialania majna celu ograniczenie rozmiarOw ey
wymienionych szkdd. Z jednej strony ® dziatania profilaktyczne, ktérych gtbwnym celem
jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, rugidj dziatania na rzecz
rozwiagzywania i zmniejszania rozmiarow aktualnie istpegrh problemow

Cele i zadania programu.
W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przemocy w Rodzinie celem skutecznego przeciwdziatania
negatywnym zjawiskonrealizowana &dzie:

Profilaktyka kierowana do wszystkich uczniow w okienym wieku bez wzgdu na stopig
uniwersalna ryzyka wystpienia zachowa problemowych lub zaburge psychicznych
dotyczca zagraen znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu— np
przemocy czy #ywania substancji psychoaktywnych. Celem |est
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania aaah ryzykownych.

Profilaktyka ukierunkowana na grupy zgkszonego ryzyka, wymaggja dobrego
selektywna rozpoznania tych grup uczniéw w spotecaiczkolnej. Szczegolnie dotyczy to
ucznioéw z deficytami poznawczymi, z rodzin dysfuyikgch itp. Dla dzieci i
miodziezy znajduacych sg w grupie podwyszonego ryzyka organizowang s
indywidualne lub grupowe dziatania profilaktyczmg(terapia pedagogiczna,
treningi umiegtnosci spotecznych, socjoterapia).

Profilaktyka kierowana do o0sOb wysokiego ryzyka - to dziataniaymagajce
wskazugca specjalistycznego przygotowania, polegaj na terapii, interwencji, adz
leczeniu dzieci i mtodzigy z symptomami zaburgae






Polski model rozwizywania probleméw alkoholowych zaktada; i wigkszas¢
kompetencji isrodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziore@moradéw gmin,
ktére na mocy ustawy o wychowaniu w the®sci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
uzyskaty kompetencje do rozyglywania problemow alkoholowych
w spotecznéciach lokalnych. Gminy, z racji dysponowania naksz wiedz
o0 problemach swoich spoteczgo oraz o dosipnych zasobach, megtym samym
przeds¢wzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokasp®tecznéci.
Ustawodawca stanowi, zi ,prowadzenie dziala zwigzanych z  profilaktyk
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjaespama oséb uzateionych od
alkoholu naley do zada wtasnych gminy” (art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w tZzeosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi).

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Przemocy na rok 2010 w cehlizacji wyej wymienionych zada
przewiduje s¢ nastpujace dziatania:

Zadanie pierwsze.
Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla dsazaleénionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

* Finansowanie dziataldoi Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla 0séb
z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemow rodzinie (poradnictwo
prawne, pomoc psychologiczna i terapeutyczna  osoélzalemionych
i wspotuzalenionych oraz informacja i edukacja).

* Organizowanie zaf terapeutycznych dla oséb nieletnich z rodzin, véryth
wystepuje problem alkoholowy, oraz stosowanie przemaoyawej.

« Dofinansowanie zaf terapeutycznych (treningi asertyvéog treningi radzenia sobie
ze ziacia) dla oséb dorostych uzaleionych kydz wspotuzalenionych od alkoholu.

« Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiazgmocy w rodzinie.

- Dzialania Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw  Alkoholowych
w przedmiocie motywowania do leczenia oraz kieraaao sdu

- Wnioskowanie przez Miejska Komgsds. RPA do &u o zobowjzanie do leczenia
odwykowego.

- Kierowanie na specjalistyczne badania (bieghyatek psycholog), celem wydania opinii
o0 stopniu uzaleienia od alkoholu.

- Motywowanie do leczenia. Rozmowy z osobami uzdtenymi i wspoétuzalenionymi
celem poddania siterapii odwykowej.

- Przeprowadzanie kontroli stowarzyszelziatapcych w ramach zada wynikajacych
Z ustawy 0 wychowaniu w trze/osci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

* Wnoszenie optat doaBu za opinie w przedmiocie uzaleenia.

» Zakup literatury fachowe.





Zadanie drugie
Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiujqg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolgoi ochrony przed przemagow rodzinie.

Realizacja tego zadania odbyinse bedzie poprzez:

« Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej dla opazemocy w rodzinnie.

« Organizowanie interdyscyplinarnych zespotoéw intereygnych, skladajcych sé
z przedstawicieli ranych grup zawodowych stykgych s¢ z problemami przemocy
domowej.

- Dofinansowanie biece] dziatalnéci swietlic opiekwczo- wychowawczych,
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problenakoholowym prowadzonych
przez stowarzyszenia.

« Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i n#edy z grup ryzyka w formie
kolonii i obozéw, przebiegagych z realizag programu profilaktycznego na
podstawie naboru kwalifikowanego, ktérego dokoniéejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bartoszycach we wspotpracy ze szkotami

« Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamiesikalla dzieci i miodziey,
w szczegolngci z grup ryzyka pod hastem ,Lato w ndige 2010”".

- Koordynowanie dziaka dotyczcych pomocy ofiarom przemocy, poprzez wspoétprac
z Policp, Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej, przedstawicielami ocjron
zdrowia, szkotami, organizacjami pozatpwymi oraz osobami fizycznymi
realizupcymi programy przeciwdziatania przemocy domowe.

« Opracowanie i zakup materiatdw informacyjnych- ealtjg publiczna w postaci
ulotek, broszur, poradnikdw o tematyce zjawisk |wagid spotecznych i madiwosci
uzyskania pomocy.

« Inicjowanie dziatd zmierzajcych do podniesienia kwalifikacji osob pragmjch na
rzecz uzalenionych i ich rodzin oraz maych w swojej pracy kontakt z ofiarami
I sprawcami przemaocy.

- Dofinansowanie narad, seminariow i konferencji wkreaie wdraania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzalen i przemocy.

Zadanie trzecie

Prowadzenie profilaktyczne] dziataldoi informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii, w szczegolnai
dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnychgagportowych, a tate dziatai
na rzecz dgywiania dzieci uczestnigzych w pozalekcyjnych programach opiektzo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

- Wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych w $x#io dotyczacych
substancji psychoaktywnych i metod ksztattowanist@e stiacych zdrowemu
i trzezwemuzyciu.





« Realizacja programéw profilaktyki uzalgen i rozwoju umiegtnosci spotecznych
oraz programow adresowanych do rodzicow acyah na celu opanowanie
konkretnych umigjtnosci wychowawczych wspieragych abstynengj dziecka
w placowkach éwiatowych.

« Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych ¢&agportowych, sportowo-
rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci i mitodzye objetych jako elementu
oddziatywa profilaktycznych.

- Bartoszyckie Dni Rodziny- wspotorganizacja impredainnych

- Wspoidziatanie ze wszystkimi organizacjami i ingbjami dziatagcymi na rzecz
promociji i trzeéwosci obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterakukalnym,
rozrywkowym pokczonych z prelekcjami i dyskusjami o tematyce uzats i walki
Z nimi.

« Cykl imprez sportowo- rekreacyjnych dla dzieci i oditiery, integrupcych
spotecznéé lokalmn

« Czynny udziat w ogélnopolskich spotecznych kampeamiadukacyjnych dotyazych
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych takich jak: , Zachaw
Trzezwy umyst’, Kampania ,Dziecgistwo bez przemocy’.

« Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,Gdzie satippomocy” oraz opracowanie
i wydanie ulotki na temat ,Przemocy w rodzinie”.

- Podejmowanie dziaka edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziata kontrolnych i interwencyjnych, mgych na celu
ograniczenie dogpnasci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazwz ey
alkoholu osobom powej 18 rokuzycia.

« Wspolpraca z @odkami szkolenia kierowcow w zakresieaezenia do programow
szkolenia kandydatow na kierowcow problematyki btdowej.

Zadanie czwarte
Wspomaganie dziataln@i instytucji, stowarzysze i o0s6b fizycznych, sh4cej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbyins bedzie poprzez:

» Wspdlpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjozaradowymi
realizupcymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej

a) ogtaszanie konkursu ofert i przetargéw dla staysze i organizacji pozarglowych
realizupcych swe dziatania statutowe zwane z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych

b) wspotpraca i wspieranie ruchéw samopomocowychegolnie AA, Al-anon, Al-ateen

c) jednostkami dziatagymi na rzecz rozwgzywania problemow alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziewych liderow.

« Wspolpraca z lokalnymi mediami zmierzeg do upowszechnienia informacji o
problemach alkoholowych i instytucjach pomocowyctazo o roli spoteczriwi
lokalnych.





Zadanie piate
Podejmowanie interwencji w zwikku z naruszeniem przepisow okienych
w art.13 i 15 ustawy oraz wygbowanie przed glem w charakterze oské&yciela
publicznego.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

1. Kontrole punktow sprzeds i podawanianapojéw alkoholowych prowadzone
przez Stra Miejska, Polici i Miejska Komisjge Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Wystepowanie przedaglem w charakterze oskgrciela publicznego.

3. Sktadanie do organdw policji wnioskéw o wsgcie postpowania dowodowego.

1IV. Postanowienia koficowe

Zrodta i zasady finansowania programu.

Srodki budzetu Miasta pochodze z optat za korzystanie z zezwblea obrot
alkoholem przeznaczone na realizagpda wilasnych gminy, wynikacych z ustawy o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na podstawie. 48(2) ustawy
o wychowaniu w trzewosci dochody te nie magoy¢ przeznaczone na inne cele.

Reguty finansowania zafla wynikajacych z programu zawiera przewodnik
pn. ,Rekomendacje do realizowania i finansowaniaingiych programow profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych”, opracowany przeanddwowa Agencg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Planowanie harmonogramu dziata na dany rok budzetowy.

Burmistrz Miasta okrda plan wydatkow Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przemocy w Rodziniena rok 2010
wedtug zadcznika nr 1.

Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring programupoleg& bedzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu
przebiegu realizacji Miejskiego Programu w aspeKitiansowym, rzeczowym i czasowym
w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie z pignymi zat@zeniami. Forma monitoringu
bedzie w przypadku Miejskiego Programu Profilaktyki Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przemocy w Rodzinie na rok 20h@zne sprawozdanie finansowe
z wykonania zadaw terminie do 31 marca roku nggshego, ktore Radzie Miasta sktada
Burmistrz Miasta. Staly monitoring programu prowawy jest przez Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzalaien oraz Miejskk Komisjg Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych w Bartoszycach.

Ewaluacja programu polega bedzie na zebraniu, analizie i interpretacji dzata
podgtych w ramach programu w celu oklenia stopnia, w jakim zostaty agnicte cele
Miejskiego Programul.





Realizatorzy

Jednostlk wskazan do realizacji Miejskiego Programu jest przez Petoonik
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzalmien oraz Miejska Komisja Rozwzywania
Problemow Alkoholowych w Bartoszycach.

Instytucje, staby, stowarzyszenia, osoby prawne i nie posimajosobowsi
prawnej, osoby fizyczne, ktére realizujzadania wynikajce 2z Ustawy
0 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Sposob pozyskiwania realizatorow programu:

Ogtaszanie konkursow ofert na tematyczne zadaoigramu na podstawie

ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziala@tio pazytku publicznego
I 0 wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 828zm.)

Zlecanie instytucjom, organizacjom pozgtawym oraz osobom fizycznym

wykonania okrglonych zada programu na podstawie uméw cywilnoprawnych.

Wyszukiwanie osOb przygotowanych profesjonalnie ddiatar i pracy w zakresie
programu, wspieranie ich doskonalenia zawodowego.

Zasady wynagradzaniacztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

1. Za udziat w pracach Miejskiej Komisji Rozyglywania Problemow Alkoholowych

w Bartoszycach cztonkom Komisji przystuguje wynatgenie na podstawie umowy
zlecenie, wyptacane jednorazowo po uptywie messina podstawie rachunku i listy
obecndci.

Wynagrodzenie, o ktdrym mowa w pkt. 1 ustakasiwysokaci 16% minimalnego
wynagrodzenia za prac

Za przeprowadzenie wywiadwodowiskowego /w rodzinie z problemem uzalien/
ustala si kwote w wysokdaci 8% minimalnego wynagrodzenia za prac

Podstaw do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w pjds? udziat cztonkéw
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem r$aié& obecnéci natomiast w pkt
3 wynagrodzenie przystuguje po przeprowadzeniu \&gwi i sporzdzeniu
dokumentacji z przeprowadzonego wywiadu.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Petnomocnik BurmistizaProfilaktyki Uzalénien





Projekt preliminarza wydatkéw na realizacgadai w ramachMiejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przemocy w Rodaie
na 2010 rok
Planowane przychody z zezwiblea sprzedanapojow alkoholowych 361.500 PLN

Rozdziatsrodkow :

Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziatd B4 — przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Kierunki dziatar: Planowane
naktady

I. Zwi ¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin-80.000zt.

« Finansowanie dziataldoi Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla o46b 13.000
Z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemae rodzinie
(poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna i terymeama 0s6b
uzaleznionych i wspotuzalenionych oraz informacja i edukacja).

« Organizowanie zaf terapeutycznych dla oséb nieletnich z rodzin,
w ktorych wystpuje problem alkoholowy, oraz stosowanie przemocy 14.000
domowe;.

« Dofinansowanie zaf terapeutycznych (treningi asertyvéo treningi
radzenia sobie ze Aada) dla oséb dorostych uzaleionych adz

wspotuzalenionych od alkoholu. 5.000

- Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiazgmocy w rodzinie. 5.000

« Dziatania Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych
w przedmiocie motywowania do leczenia oraz kierdeao sdu. 40.000
- Wnioskowanie przez Miejska Komisjls. RPA do &lu o zobowjzanie
do leczenia odwykowego.

- Kierowanie na specjalistyczne badania (biegkate, psycholog), celem
wydania opinii o stopniu uzateienia od alkoholu.

- Motywowanie do leczenia. Rozmowy z osobami uzatsymi

i wspoétuzalenionymi celem poddaniacsterapii odwykowej.

- Przeprowadzanie kontroli stowarzysziziatapcych w ramach zada
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

* Wnoszenie optat doaBu za opinie w przedmiocie uzateenia.

. _ 2.500
o Zakup literatury fachowej 500

[I. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOléw ochrony przed przemog w rodzinie-
219.000zt.






+ Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej dla offazemocy w
rodzinnie.

« Organizowanie interdyscyplinarnych zespotéw interaygnych,
sktadajcych sk z przedstawicieli rinych grup zawodowych stykggych
si¢ z problemami przemocy domowej.

- Dofinansowanie biecej dziatalndci swietlic opiekuczo-
wychowawczych, socjoterapeutycznych dla dziecidzioz problemem
alkoholowym prowadzonych przez stowarzyszenia.

« Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i n#@dy z grup ryzyka
w formie kolonii i obozow, przebiegajych z realizagj programu
profilaktycznego na podstawie naboru kwalifikowamektérego dokonuje
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach we wspojrac
szkotami.

« Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamiesikdla dzieci i
mitodziezy, w szczegOlngri z grup ryzyka pod hastem ,Lato w nadge
2010".

« Koordynowanie dzialadotyczcych pomocy ofiarom przemocy, poprzeg
wspotprae z Polich, Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej,
przedstawicielami ochrony zdrowia, szkotami, organjami
pozaradowymi oraz osobami fizycznymi realiaglymi programy
przeciwdziatania przemocy domowej

« Opracowanie i zakup materiatow informacyjnych- ealtjia publiczna w
postaci ulotek, broszur, poradnikow o tematyce gkwwatologii
spotecznych i mdiwosci uzyskania pomocy.

+ Inicjowanie dziata zmierzajcych do podniesienia kwalifikacji oséb
pracupcych na rzecz uzataionych i ich rodzin oraz magych w swojej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemaocy.

- Dofinansowanie narad, seminaridow i konferencji \reaie wdraania
systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzadé i przemocy

25.000

140.000

35.000

10.000

1.000

4.000

4.000

[ll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, w szczegolnéci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zgjé¢ sportowych, a take dziatai na
rzecz dazywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiekidczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych- 62.500 zt.






Wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych w atto
dotyczcych substancji psychoaktywnych i metod ksztattaevgostaw
stuzacych zdrowemu i trzavemuzyciu.

Realizacja programow profilaktyki uzalgen i rozwoju umiegtnosci
spotecznych oraz programow adresowanych do rodzméjacych na celu
opanowanie konkretnych umggnosci wychowawczych wspieragych
abstynengj dziecka w placéwkachswiatowych.

Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnycte@aportowych,
sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieaniodziezy objetych
ryzykiem jako elementu oddziatywaprofilaktycznych.

Bartoszyckie Dni Rodziny- wspotorganizacja impredainnych.

Wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami i ingtjami dziatagcymi na
rzecz promocji i trzewosci obyczajow, dofinansowanie imprez o charaktg
kulturalnym, rozrywkowym paiczonych z prelekcjami i dyskusjami
0 tematyce uzakmien i walki z nimi.

Cykl imprez sportowo- rekreacyjnych dla dzieci ioatiezy, integrupcych
spoteczné¢ lokalm

Konsultacje psychologiczne dla nauczycielu, pedagogvychowawcéw w
zakresie problematyki uzadeien i przemocy.

Czynny udziat w ogolnopolskich spotecznych kampemi@dukacyjnych
dotyczcych profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych takich
jak: ,, Zachowaj Trzewy umyst’, Kampania ,Dziecgistwo bez przemocy”.

Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie satikomocy” oraz
opracowanie i wydanie ulotki na temat ,,Przemocyodzinie”

Podejmowanie dziateedukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych oraz dziad@&ontrolnych i interwencyjnych,
majcych na celu ograniczenie dgshasci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzeglalkoholu osobom po#ej 18 rokuzycia

7.000

2.000

25.000

4.000

r7e 3.000

13.000

2.000

5.500

1.000

IV. Wspomaganie dziatalngci instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych, staacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;






» Wspotpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjozaradowymi
realizupcymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej

a) ogtaszanie konkursu ofert i przetargéw dla stayszé i organizacji
pozaradowych realizujcych swe dziatania statutowe agane z profilaktyk i
rozwiazywaniem problemow alkoholowych

b) wspodtpraca i wspieranie ruchéw samopomocowychegblnie AA, Al-anon,
Al-ateen

c) jednostkami dziatagymi na rzecz rozwzywania problemow alkoholowych
d) wspieranie grup mtodziewych lideréw.
* Wspdipraca z lokalnymi mediami zmierzeq do upowszechnienia

informacji o problemach alkoholowych i instytucjgebmocowych oraz ¢
roli spotecznéci lokalnych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepisow okienych
w art.13 i 15 ustawy oraz wygbowanie przed gdem w charakterz
oskaryciela publicznego.

\V

* Kontrole punktéw sprzeds i podawania napojow alkoholowycilu
prowadzone przez Stra Miejska, Polick 1 Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

» Ustalanie szczegdtowych zasad wydawania i cofargaweler na
prowadzenie sprzeép napojow alkoholowych

« Woystepowanie przedsslem w charakterze oskariela publicznego.

e Skiladanie do organdéw policji wnioskbw 0 wsgcie posgpowanial
dowodowego







