UCHWALA NR XXV/183/2013
RADY MIASTA BARTOSZYCE

z dnia 21 lutego 2013 .

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r.
Nr 142 poz. 1591 z pdzn. zm.) oraz art. 41 ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z p6zn. zm.) Rada Miasta Bartoszyce
uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013
w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Bartoszyce.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Tadeusz KISZLUK
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L Wstep
1. Alkoholizm- problem spofeczny

Na co dzien stykamy si¢ z roznymi problemami dotykajagcymi nasze spoleczenstwo.
Niezaleznie czy problem dotyczy nas samych, naszych bliskich, znajomych czy tez obcych
jest problemem spotecznym.

Alkoholizm jest w naszym spoleczenstwie rozpowszechniony i stanowi powazny
problem natury medycznej i spotecznej. Dotyczy nie tylko osoby uzaleznionej od alkoholu,
ale tez wszystkich bliskich. Méwi si¢ wrgcz o wspotuzaleznieniu. Cala rodzina doznaje
szkody. Jest uwiktana w bolesny, uszkadzajacy wir powstajacy wokot tego, ktory pije. Bardzo
trudno wyrwacé si¢ z tego stanu. Jednak jest to mozliwe, nawet jesli osoba uzalezniona nie
podejmie leczenia. Sprawg decydujaca jest zrozumienie, ze wspotmatzonek nie jest w stanie
wyleczy¢ “swojego “alkoholika, ze ma prawo ratowac siebie i swoje dzieci.

Alkoholizm jest chorobg, ktora zaczyna si¢ i rozwija podstepnie, bez §wiadomosci
zainteresowanej osoby. Polega na utracie kontroli nad piciem napojéw alkoholowych i moze
doprowadzi¢ do przedwczesnej $mierci. “Ze mng jest inaczej niz z innymi ludzmi” takg
postawe prezentuja osoby uzaleznione od alkoholu, ktére uwazaja, ze wypijanie codziennie
kieliszka wodki czy kufla piwa w ich przypadku nigdy nie doprowadzi do uzaleznienia.
Wzrost naduzywania $rodkow odurzajacych wystepuje gdy: uczestniczymy w imprezach
rozrywkowych bierzemy udzial w zajgciach poza szkolnych lub szkoleniu zawodowym
jesteSmy bardzo aktywni spolecznie Alkoholikami staja si¢ osoby coraz mlodsze. Mtodziez
pije piwo, uwazajac, ze staby trunek jest bezpieczny. Nastolatki czeséciej niz dorosli decyduja
si¢ na ryzykowne zachowania, a po alkoholu znacznie obniza si¢ ich zdolno$¢ oceny
rzeczywistosci 1 wlasnych mozliwos$ci. Szarzuja na rowerze, wzniecaja bojki, zachowuja si¢
agresywnie wobec innych ludzi. Powody picia sg r6zne. Chcemy zapomnie¢ o przykrosciach,
uspokoi¢ nerwy lub zlikwidowaé “kaca”. Mlodziez pije poniewaz chce by¢ zaakceptowana
przez otoczenie, lub tez aby zrobi¢ na zto$¢ rodzicom. Czg¢sto uzaleznienie spowodowane jest
sytuacja rodzinng lub materialng. Gdy cztowiek przerywa dluzsze picie lub zmniejsza ilos¢
wypijanego alkoholu pojawiaja si¢ bardzo przykre objawy niepokdj 1 drazliwos¢, dreszcze
1 drzenie konczyn, skurcze mig$niowe, poty, nudno$ci, a nawet zaburzenia $wiadomosci
1 majaczenia. Osoba uzalezniona stara si¢ szybko usuna¢ te cierpienia przy pomocy alkoholu.
W miar¢ uptywu czasu bez alkoholu pojawia si¢ nieprzyjemne doznania podobne do glodu
1 wewnetrznego przymusu wypicia, potaczonego z poczuciem paniki 1 obawa, ze si¢ nie
wytrzyma dlugo bez alkoholu. Obecnos¢ alkoholu w Zyciu codziennym staje si¢ czym$
bardzo waznym, duzo uwagi 1 zabiegow jest koncentrowanych wokot okazji do wypicia
1 dostgpnosci alkoholu. Po wypiciu pierwszej porcji alkoholu pojawia si¢ niemoznoS$ci
skutecznego decydowania o ilosci wypijanego alkoholu i 0 momencie przerwania picia. Po
wypiciu pojawig si¢ “dziury pamigciowe”, cate fragmenty wydarzen znikaja z pamigci. Mimo
proby obrony pozorow rozumnosci 1 ciggtosci postgpowania coraz wigcej rzeczy dzieje si¢
poza $wiadomos$cig osoby uzaleznionej. Od czasu do czasu czltowiek dostrzega, ze picie
wymyka sie spod jego kontroli 1 probuje udowodni¢ sobie lub innym, Ze potrafi nad tym
zapanowa¢, jednak proby te koncza si¢ niepowodzeniem. Uzaleznienie od alkoholu, czyli
alkoholizm jest chroniczng, postepujaca 1 potencjalnie Smiertelng chorobg. Moze jednak by¢
powstrzymywana, jezeli osoba uzalezniona podejmie systematyczng terapi¢ w placowce
odwykowej. Niestety mechanizmy tej choroby powoduja, ze zdecydowana wigkszo$¢ 0sob
uzaleznionych nie chce si¢ leczy¢. Tylko presja cierpienia i zagrozenia lub zewngtrznych
okolicznosci moze, cho¢ z trudem, torowa¢ alkoholikowi droge do ocalenia. Jedyny sposob na
uratowanie zycia alkoholika to abstynencja i nauka zapobiegania nawrotom picia.
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2. Zadania gminy wynikajgce z Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci
1 Przeciwdziataniu Alkoholizmowi

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2013
jest kontynuacjg zadan realizowanych w Bartoszycach od 1997 roku. W programie
uwzgledniono zatozenia ujgte w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta
Bartoszyce do 2015 roku.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie
z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci: tworzenie warunkoéw
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢
od spozywania alkoholu; dziatalno§¢ wychowawczg i informacyjng; ograniczanie dostepnosci
do alkoholu; leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;
zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu 1 ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Podstawa prawng i merytoryczng programu sg:

e Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (t.j Dz. U. z 2012r. poz. 1356 z p6zn. zm.);

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j Dz. U.
z 2005r. Nr 180, p0z.1493 z p6zn zm.);

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz.U. Nr 234, poz. 1536 z 2010r. z pdzn. zm.)

e Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015;

e Narodowy Program Zdrowia 2007-2015;

e Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Wojewodztwie Warminsko — Mazurskim na lata 2012— 2015;

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Bartoszyce do 2015 r.;

e Rekomendacje do realizowania 1 finansowania gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2013 roku;

e Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce, badania terenowego na zlecenie Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktorych wykonawca byta
Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) w Warszawie- rok 2008;

e Krzywdzenie dzieci w Polsce, raport Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej-
Warszawa 2008r.;

e Opracowanie wynikow badania ankietowego Mtodzi Polacy o zachowaniach
ryzykownych” przeprowadzonego w ramach kampanii Zachowaj Trzezwy Umysl”
w 2009 roku w Bartoszycach.

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi zadaniem wlasnym gminy jest ,prowadzenie dzialah zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczna osob
uzaleznionych od alkoholu” ( art. 4* ust 1 ustawy ).

W szczegdlnosci zadania wskazane w ustawie a realizowane w ramach Miejskiego Programu
obejmuja :
1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu,
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2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocs
w rodzinie,

3. prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegoOlnosci dla dzieci 1 mtodziezy uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisdw okreslonych w art. 13*
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W roku 2012 opracowany zostal Miejski  Program  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok.

II.  Diagnoza stanu problemow alkoholowych.

1. Polskie problemy alkoholowe

Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rozmiaréw szkod zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu 1 innych substancji. Planowane dziatania profilaktyczne
i naprawcze dotycza nie tylko szkodd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, ale rozumiane sg
szerzej: jako profilaktyka problemow wynikajacych z uzywania i naduzywania substancji
psychoaktywnych. W nowoczesnych koncepcjach profilaktycznych podkresla si¢, ze na
poziomie wczesnego zapobiegania podzial na alkohol, narkotyki i tyton nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy i motywy siggania po $rodki psychoaktywne sa bardzo zblizone.
Rozwigzywanie problemoéw alkoholowych oznacza zaréwno podejmowanie tych dziatan,
ktére sg ukierunkowane na grupy osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodziny, jak réwniez
1 tych, ktore zmierzajg do zmniejszenia rozmiarow 1 dotkliwo$ci problemow, jakie niesie za
sobg naduzywanie alkoholu. Nowoczesne podejscie do profilaktyki uzywania substancji
psychoaktywnych  obejmuje zatem rézne S$rodki— wszedzie tam gdzie mowa bedzie
o profilaktyce probleméw alkoholowych problem nalezy rozumie¢ szerzej— jako profilaktyke
probleméw wynikajacych z uzywania srodkow psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tyton).

Do najwazniejszych  problemoéw  wynikajacych ze  spozywania  $Srodkow
psychoaktywnych w Polsce mozna zaliczy¢:

1. Samozniszczenie os6b uzaleznionych od alkoholu
Jest to okoto 750-850 tys. oséb, czyli okoto 2% catej populacji. W 2001 roku tacznie
w stacjonarnych 1 ambulatoryjnych placowkach lecznictwa odwykowego
zarejestrowanych bylo 150 tys. osob uzaleznionych. Znacznie wzrosta skuteczno$¢
terapii uzaleznienia od alkoholu, ale faktyczne mozliwosci skorzystania
z nowoczesnej 1 skutecznej terapii ma tylko okoto 33% zarejestrowanych pacjentow —
z powodu deficytow kadrowych i lokalowych w lecznictwie odwykowym oraz nie
zakonczonego procesu modernizacji ustug Swiadczonych przez lecznictwo odwykowe.

2. Uszkodzenia zdrowia u dorostych oso6b nadmiernie pijacych
Znaczna cz¢s¢ pacjentdw leczacych sie¢ w placowkach podstawowej 1 specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zaburzen uktadu trawiennego, krazenia, neurologicznego,
chorob ptuc, nowotwordw, urazéw itd., naduzywa alkoholu— szacuje si¢, ze dotyczy to
ok. 2,53 miln oséb. Stanowi to bardzo powazne obcigzenie ekonomiczne dla
polskiego systemu ochrony zdrowia, poniewaz leczenie tych pacjentow trwa diluzej
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I jest mniej efektywne. W latach 19962001 rozpoczgto wdrazanie metod wczesnej
diagnozy 1 krotkiej interwencji dla tego rodzaju pacjentéw, ale postepy w tej
dziedzinie nie sa zadawalajace.

3. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej mlodziezy
Zdaniem ekspertow powazne szkody zwigzane z piciem alkoholu przez dzieci
i mlodziez wystepujg u okoto 10-15% populacji w wieku miedzy 15, a 18 rokiem
zycia, ale rozmiary realnych zagrozen sg znacznie wyzsze. W ciggu ostatnich lat
zwickszyta si¢ 1l0o$¢ pijacej 1 upijajacej si¢ mtodziezy, w szczegodlnosci dziewczat, oraz
zmniejszyta ilo§¢ abstynentow. W okresie 1995-1999 dynamika wzrostu spozycia
napojow alkoholowych nalezala do najwyzszych w Europie. Badania rynkowe
pokazuja, ze wzrost spozycia w populacji od 15 do 19 roku zycia jest istotnym
zrodlem wysokich zyskow przemystu piwnego. Zwigksza si¢ wprawdzie zakres
szkolnych i $rodowiskowych programéw profilaktycznych (w2001 roku
uczestniczyto w nich 1.300.000 uczniow i 160 tys. rodzicéw), ale nie stanowig one
wystarczajaco skutecznej przeciwwagi dla ekspansji biznesu alkoholowego.

4. Szkody wystepujace u czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym
Wystepuja one u okoto 3—4 min os6b (dorostych i dzieci) i obejmujg przede
wszystkim schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane
chronicznym stresem i przemoca oraz demoralizacje, ubostwo i obnizenie szans
osiggni¢cia kariery zawodowej. Programy pomocy rodzinom prowadzone
w placowkach odwykowych obejmuja tylko okoto 30 tys. wspotuzaleznionych oséb
dorostych oraz DDA (glownie kobiet). Ponad 77 tys. dzieci alkoholikow otrzymuje
pomoc w placowkach socjoterapeutycznych. Potrzeby w tym zakresie sg co najmnie;j
10—krotnie wigksze.

5. Alkoholowa dezorganizacja Srodowiska pracy i bezrobotnych
Szkody zwigzane z piciem alkoholu w miejscu pracy obejmuja przede wszystkim
absencj¢, wypadki i obnizanie wydajnosci pracy. Wprawdzie spozycie alkoholu
w miejscu pracy w latach 19962001 zmniejszylo si¢ w sposob istotny, jednak
w dalszym ciggu stanowi to problem. W ogdlnopolskim sondazu przeprowadzonym
w 2000 roku 17% badanych przyznaje si¢ do konsumpcji alkoholu w miejscu pracy,
a 26% do tego, ze byla §wiadkiem takiej sytuacji w ciggu ostatniego roku przed
badaniem. W 2001 roku tylko w kilkunastu gminach w Polsce zrealizowano
profilaktyczne programy pracownicze w zaktadach pracy. Obserwuje si¢ natomiast
coraz wigksza alkoholowa patologizacj¢ populacji bezrobotnych, co powaznie
ogranicza szanse na skuteczng pomoc w przezwyci¢zaniu bezrobocia 1 n¢dzy.

6. Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe
Do najwazniejszych problemow nalezg tu przede wszystkim:

o wplyw nietrzezwosci na popetnianie przestepstw (w 2001 roku 32,9%
sprawcéw podejrzanych o dokonanie przestepstw bylo pod wptywem
alkoholu),

o przemoc w rodzinach alkoholowych 1 nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych
(w 2001 roku 81% sprawcow przemocy to osoby bedace pod wpltywem
alkoholu; 243 tys. 0so6b przebywato w izbach wytrzezwien).

7. Naruszenia prawa zwigzane 2z handlem napojami alkoholowymi
Najwazniejsze zjawiska problemowe to:

o nielegalny import, produkcja i sprzedaz napojow alkoholowych (wielkos$¢ tego
zjawiska szacuje si¢ na okoto 30% legalnego obrotu wyrobami spirytusowymi
I winnymi),

o sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym
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Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne, pozwalaja szacowaé liczbe 0sob
uzaleznionych od alkoholu na ok. 850 tys., zas 0sob pijacych alkohol szkodliwie— na ok. 3,6
mIn.1 Na mocy art. 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi bezptatne leczenie 0sdb uzaleznionych od alkoholu odbywa
si¢ w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia
stacjonarnego i calodobowego oraz ambulatoryjnego.

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktore
diagnozuje si¢ na podstawie Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob
i Probleméw Zdrowotnych. W procesie diagnozowania uczestnicza lekarze psychiatrzy,
specjaliSci psychoterapii uzaleznien 1 psychologowie z do$wiadczeniem klinicznym.
Do ostatecznego postawienia rozpoznania uzaleznienia od alkoholu uprawniony jest lekarz.
Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa
I indywidualna.

Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i nakierowane jest na usuwanie
powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych
zespolow abstynencyjnych), farmakologiczne wsparcie oddziatywan psychoterapeutycznych
oraz leczenie wspotwystepujacych zaburzen.

Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce

Badanie wzoréw konsumpcji alkoholu w Polsce zostalo zrealizowane latem
(czerwiec-lipiec) 2008 r. na ogolnopolskiej, losowej probie adresowej liczacej 1075 o0sob
(netto), reprezentatywnej dla dorostych mieszkancow Polski w wieku 18 lat i wigcej. Dane
zbierano metoda bezposrednich, standaryzowanych wywiadéw kwestionariuszowych
realizowanych w domu respondenta. Wykonawcg badania terenowego na zlecenie
Panfistwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych byla Fundacja Centrum
Badania Opinii Spotecznej (CBOS) w Warszawie.

Wedlug danych GUS, dotyczacych sprzedazy alkoholu, $rednie spozycie czystego
alkoholu na jednego mieszkanca Polski od 2002 roku systematycznie rosnie:

2002 - 6,931,
2003 - 7,861,
2004 - 8,281,
2005 - 7,97 1,
2006 - 8,791,
2007 -9,211

e Odnotowano wysoki (28%) odsetek 0sob deklarujacych abstynencj¢ definiowang jako
niepicie jakiegokolwiek napoju alkoholowego w ciagu 12 miesigcy poprzedzajacych
moment badania. Wynik ten jest zbiezny z wynikiem badania przeprowadzonego na
zlecenie Komisji Europejskiej przez TNS OBOP w 2007 roku (28% abstynentéw
w Polsce przy $redniej wynoszacej 25% dla catej UE), jednak jest on zdecydowanie
wyzszy niz w badaniu w 2005 roku (17%). Ryzykowne byloby zinterpretowanie
roznicy odsetka abstynentow wystepujacych w badaniu w 2008 roku 1 we
wczesniejszych badaniach tak duzym przyrostem liczby osob niepijacych w ciagu
ostatnich trzech lat. Roznica ta, przy jednoczesnym podobienstwie proporcji
abstynentow w badaniu Eurobarometr, wynika prawdopodobnie z innego sposobu
pytania o picie alkoholu zastosowanego w kwestionariuszu wywiadu w 2008 roku.
W badaniach realizowanych w 2002 i 2005 roku respondentéw pytano o ostatnia
okazje picia kazdego rodzaju alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesiecy bez
wprowadzania wcze$niej pytania ogodlnego o picie alkoholu w tym okresie. Badani
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pijacy alkohol sporadycznie moga mie¢ tendencj¢ do odpowiedzi na zadane pytanie
ogolne o picie alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesiecy stwierdzeniem ,,nie pitem".
Pytani doktadnie o ostatnie przypadki picia kazdego z napojow alkoholowych moga
tatwiej przypomnie¢ sobie takie incydenty. W efekcie zastosowania pytania ogdlnego
o picie alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesigcy grupa ,abstynentow" moze
powigkszy¢ si¢ 0 osoby pijace alkohol bardzo rzadko i w bardzo matych ilosciach.
nizszy w porownaniu do roku 2005, zarowno wsrdd kobiet, (22% v 28%), jak 1 wsrod
mezczyzn (46% v 52%). Sredni deklarowany wiek inicjacji alkoholowej w badanej
grupie wynosit 17,9 lat, przy czym dla kobiet byl wyzszy - 18,9 lat, za$ dla m¢zczyzn
nizszy - 17,6 lat. Kobiety rozpoczynaly najcze$ciej swoje kontakty z alkoholem
winem, m¢zczyzni zas - piwem.

e Zmianie ulegly wielkosci grup konsumentow poszczegdlnych rodzajéow alkoholu.
Obecnie 69% konsumentow alkoholu deklaruje picie wodki (73% w 2005 roku),
prawie 64% konsumentow pije wino (80% w 2005 roku), a 75%-piwo (78% w 2005
roku).

e Najczestszym wzorem spozywania alkoholu jest picie wszystkich rodzajow napojow
alkoholowych: wina, piwa 1 wodki (34%). Drugim co do popularno$ci wzorem jest
picie wodki i piwa (18%), trzecim za$ - wina i piwa (14%). Stosunkowo mato jest
0soOb pijacych wylacznie jeden rodzaj alkoholu. Co 10 pijacy spozywa wylacznie
piwo, niespetna 9% pije tylko wodke, a blisko 8% -tylko wino. W pordwnaniu z 2005
rokiem ponad dwukrotnie wzr6st odsetek 0sob pijacych wyltacznie napoje spirytusowe
i blisko dwukrotnie powickszyt si¢ odsetek konsumentéw alkoholu pijacych tylko
piwo.

e Blisko 1/3 powigkszyta si¢ grupa konsumentéw bimbru (5%) oraz wina domowej
produkcji (12%).

e Obecnie udziat napojow spirytusowych w spozywanym alkoholu wynosi
329%/46%" (47% w 2005 roku), wina okoto 9%/8% (9% w 2005 roku), a piwa
59%/46% (45% w 2005 roku). Wynik szacowany metoda ,,czestotliwosé-ilos¢" jest
zblizony do informacji na temat struktury spozycia publikowanej przez GUS.

e Kazdy z napojow alkoholowych pity jest inaczej. W 2008 roku woddke pito okoto
23/34 razy w ciagu roku, wypijajac Srednio ok. 203/179ml przy jednej okazji.
(w 2005r byto to 185ml, przy Sredniej liczbie przypadkow picia wodki 40 razy w
roku). Wino cechuje stosunkowo niska $rednia konsumpcja jednorazowa -184/180ml
1 jednoczesnie wzglednie niska czgstotliwos¢ picia -18/18 razy w ciggu roku. (w 2005
roku wino spozywane byto przecigtnie 18 razy, w ilosci 176ml przy jednej okazji).
Piwo, na tle pozostatych napojow alkoholowych, pite jest najczesciej - 78/67 razy
w ciagu roku (77 razy w 2005r.), a jego jednorazowe spozycie oszacowane zostato na
poziomie ok. 724/670ml (660ml w 2005r).

e Alkohol najczesciej pity jest w weekendy (65%), podczas spotkan towarzyskich oraz
w trakcie imienin badz urodzin. Bez specjalnej okazji rzadko pije si¢ wodke i wino
(7%), duzo czgsciej piwo (43%).

e Preferowanym miejscem spozywania alkoholu jest mieszkanie prywatne, gdzie pije go
61% o0s6b pijacych piwo, 70% o0s6b pijacych wodke 1 80% pijacych wino. Nie zmienia
si¢ znaczgco (w poréwnaniu do 2005 roku) odsetek pijacych alkohol w lokalach
gastronomicznych (12% piwo, 13% wino i 14% wodke). Na wolnym powietrzu pije
alkohol nieznacznie mniej oséb niz w 2005 roku (6% wino, 15% wodke 1 28% piwo).
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e Tylko nieliczni badani pija wodke¢ 1 wino w samotnosci (2%). Piwo spozywa bez
towarzystwa innych osob co pigty respondent. Alkohol pity jest najczesciej
w towarzystwie rodziny lub znajomych.

e Srednie, roczne spozycie alkoholu wérod wszystkich badanych (w przeliczeniu na
czysty alkohol) wynosi, w $wietle zgromadzonych danych, 3,47/2,86 litra. Jest ono
nizsze niz w 2005 (4,31 litra).

e Srednie, roczne spozycie czystego alkoholu wérdd jego konsumentéw Wynosi
4,81/4,10 litra. W 2005 roku érednie roczne spozycie czystego alkoholu wsrdd jego
konsumentéw wynosito 5,18 litra.

e Wsrod konsumentow alkoholu 43/47% osob spozywato ponizej 1,2 litra czystego
alkoholu w ciggu roku (w 2005 roku 43%). Odsetek osob, ktore wypijaty od 1,2 do 6
litrow czystego alkoholu w roku wynosit 37/34% (w 2005 roku 35%), a grupa
pijacych od 6 do 12 litrow w roku stanowita 11/11% (tyle samo co w 2005 roku).
Grupa 0s6b pijacych powyzej 12 litréw alkoholu zmalata z 12% (w 2005) do 9/7%
w 2008 roku.

e Grupa o0sOb najwigcej pijacych, stanowigca 9/7% konsumentdw napojow
alkoholowych, spozywa az 43/46% calego wypijanego alkoholu, za§ grupa
najwigksza, os6b mato pijacych, stanowigca 43/47% (do 1,21), wypija tylko 8/5%
calosci spozywanego alkoholu. Tak duza koncentracja spozycia rodzi powazne
zagrozenia zdrowotne i problemy spoteczne.

e Megzczyzni pija Srednio 4,5 razy wigcej alkoholu niz kobiety.

e Osoby pijace najwiecej alkoholu nie stanowia jednolitej grupy. Badania pokazuja
duza r6znice migdzy mezczyznami i kobietami. I tak:

e Najwicksze spozycie alkoholu wystepuje W _grupie kobiet, ktore majg 18-29 i 30-39
lat, w grupie panien, wérod kobiet majacych wyzsze wyksztatcenie, mieszkanek miast
powyzej 50 tys. mieszkancow, pan uczacych sie, bedacych gospodyniami domowym,
wsérod zatrudnionych jako pracownice umystowe bez wyzszego wyksztatcenia,
a takze wsrod kobiet zajmujacych stanowiska samodzielne, nie deklarujacych si¢ jako
wierzace i praktykujace, lepiej oceniajacych swojg sytuacje materialng.

e Najwigksze spozycie alkoholu wystepuje w_grupie mezczyzn majacych 30-39 lat
i 40-49 lat, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, bezrobotnych, zajmujacych
stanowiska szeregowe, bedacych robotnikami niewykwalifikowanymi, mieszkajacych
w miastach o wielko$ci 50-500tys. mieszkancow, wsrod panéw rozwiedzionych, nie
deklarujacych si¢ jako wierzacy 1 praktykujacy, gorzej oceniajacych swoja sytuacje
materialng.

e Grupy ryzyka tworzg osoby wypijajace rocznie powyzej 10 litrow czystego alkoholu
w przypadku mezczyzn 1 7,5 litra w przypadku kobiet. Zdecydowanie czgsciej do
ryzykownie pijacych naleza me¢zczyzni - ponad 19/14% pandéw pijacych alkohol
zalicza si¢ do tej grupy. W przypadku kobiet dotyczy to ok. 2/4% z nich.
W poréwnaniu z poprzednimi badaniami obecnie grupa osob pijacych ryzykownie jest
mniejsza. W 2005 roku znalazto si¢ w niej 6% kobiet 1 25% me¢zczyzn.

e Dzigki pytaniom testu AUDIT umieszczonym w ankiecie wywiadu zaistniata
mozliwo$¢ weryfikacji deklaracji respondentéw dotyczacych ilosci i czestotliwosci
wypijanego alkoholu. Wyniki testu potwierdzity szacunki dotyczace wielkosci grup
ryzyka opracowane na podstawie deklaracji badanych, wskazujac blisko 2% grupe
kobiet 1 16% grupe mezczyzn pijacych alkohol w sposob ryzykowny lub szkodliwy.
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2. Diagnoza problemu w Bartoszycach
Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku 2013 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 24.686 mieszkancow w tym: mezczyzn—11.578,
kobiet— 13.108 (wg stanu na 09.01.2013r.). Srednia wieku mieszkancow w Bartoszycach- 40
lat. Miernikami aktywno$ci ekonomicznej rzutujacymi na warunki zycia oraz poziom
zamozno$ci jest liczba oséb pracujacych, bezrobotnych, poziom wynagrodzen, a takze liczba
0s0b korzystajacych z pomocy spoleczne;.

Na dzien 30.11.2012r. w rejestrze osob bezrobotnych w catym powiecie bartoszyckim
pozostawato 6.309 osob, w tym 3.266 kobiet, (dla porownania w roku 2010 liczba
bezrobotnych wynosita- 6.344 0so6b, w tym 3.418 kobiet).

Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w samych Bartoszycach wynosi- 2.041 oso6b, w tym
1.045 kobiet.

Liczba bezrobotnych z prawem do zasitku w powiecie wynosita 1.206 osoéb (w tym kobiet-
549). Liczba osob dlugotrwale bezrobotnych wynosi- 3.834. Stopa bezrobocia w pazdzierniku
2012r. wynosita 28,6%, przy czym w wojewodztwie warminsko-mazurskim osiagneta
poziom 19,8%, a w kraju 12,5%.

Charakterystyczng cecha bezrobocia, niezaleznie od tendencji wystepujacych
w Kksztattowaniu si¢ ogdlnej liczby bezrobotnych w ostatnich latach, jest utrzymywanie si¢
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, do ktorych w szczegolnosci nalezy wysoki
udzial w tacznej liczbie bezrobotnych:

o ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludzi mtodych do 25 roku zycia-

1.191 os6b w tym 621 kobiet.

o 0s0b, ktore ukonczyty szkote wyzsza, do 27 roku zycia- 49

o 0sob dlugotrwale bezrobotnych (zarejestrowani pow. 12 m-cy)- 1.539 osob

o powyzej 50 roku zycia- 1.406

o bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych — 1.883 os6b

o bez doswiadczenia zawodowego- 1.498 0sob

o samotnie wychowujgce o najmniej jedno dziecko do 18 roku zycia- 639 osoby

o ktore po odbyciu kary pozbawienia wolnosci nie podjety zatrudnienia- 151

o 0s06b niepetnosprawnych — 173 0s6b.

o bezrobotnych mieszkancow wsi — 3.334, w tym 1.735 Kkobiet

o Dbezrobotni zarejestrowani wedtug wieku: 18-24 lat- 1.191, 25-34 lata- 1.811, 35-
44 lata- 1.244, 45-54- 1.389, 55- 59 lat- 547, 60- 64 lata-127 osob

o Dbezrobotni zarejestrowani wedlug poziomu wyksztatcenia: wyzsze- 431 0sob,

policealne i $rednie zawodowe- 1089, Srednie ogdlnoksztatcace- 750, zasadnicze
zawodowe- 2.119, gimnazjalne i ponizej- 1.938 o0sob.

Informacje stuzb publicznych, ktore spotykaja si¢ z problemem alkoholowym.
1) Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresie od 01.01.-05.12.2012 roku

odnotowata nastepujace zdarzenia dotyczace naruszenia prawa i porzadku publicznego przez
osoby pod wptywem alkoholu:
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Naruszenia prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

L.p. Naruszenie prawa i porzadku publicznego 2011r. 2012r.
przez osoby bedace pod wplywem alkoholu (11 m-cy)

1. Popeliane przestepstwa w zwigzku z alkoholem 344 187

a) Zabbjstwo 0 0

b) Kradziez mienia 21 5

C) Kradzieze z wlamaniem 13 6

2. Interwencje domowe Policji 1669 1085

(dane za 5 m-cy,
obecnie nie prowadzi
si¢ rejestru
interwencji)

3. Osoby izolowane w PDOZ do wytrzezwienia 653 189

4, Kolizje 1 wypadki drogowe po spozyciu alkoholu 38 23
lub w zwigzku z alkoholem

5. Prowadzenie pojazdow po spozyciu alkoholu 260 262

2. Liczba ofiar przemocy domowej wg statystyk policyjnych

Liczba ofiar przemocy domowej 2011r. 2012r.

Ogotem: 593 140

w tym kobiet 281 116

w tym mezczyzni 140 17

dzieci do lat 13 116 1

osoby nieletnie od 13 do 18 lat 56 6

3. Liczba sprawcoOw przemocy domowej wg statystyk policyjnych

Liczba sprawcow przemocy domowej 2011r. 2012r.

Ogotem: 262 138

w tym kobiety 12 8

2) Dane z Sadu Rejonowego w Bartoszycach 111 Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

W okresie od 01.01 do 05.12.2012 roku w stosunku do 37 oséb wydano postanowienia
o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w tym:
- w warunkach stacjonarnych- 15 oséb
- warunkach niestacjonarnych- 22 osoby, w tym wobec 5 o0so6b zastosowano nadzor kuratora
sagdowego
- oddalono 12 wnioskow
- Uumorzono postgpowanie W 1 sprawie z uwagi na zgon uczestnika
- uchylono obowigzek leczeni wobec 3 0s6b
- zmieniono sposob leczenia z niestacjonarnego na stacjonarne wobec 11 0sdb.
Na dzien dzisiejszy oczekuje 9 spraw, ktdre nie s3 jeszcze merytorycznie rozpoznane.
W 17 sprawach rodzicom naduzywajacym alkoholu ograniczono wtadzg rodzicielska,
w tym:
- w 13 przypadkach ustanowiono nadzor kuratora.
- w 4 przypadkach ustanowiono rodzing zastgpcza.
Do Wydzialu wptynety 3 sprawy z wniosku Prokuratora dotyczace wiladzy rodzicielskiej
w zwigzku z przemocg w rodzinie.
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3) Dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bartoszycach.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresie od 01.01 — 01.12.2012
roku udzielil pomocy 1.343 rodzinom, a doktadnie 2.607 osobom.
Osrodek objat tez w okresie jak powyzej bezptatnym dozywianiem 430 dzieci ze 124 rodzin.
Pracownicy socjalni interweniowali 17 razy w rodzinach w zwigzku z sygnatami o
wystepowaniu przemocy. 51 rodzin objeto procedurg ,,Niebieskiej Karty”, procedury zostaty
wszczete przez Komende Powiatowa Policji w Bartoszycach.

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udzielone zostaty nastepujace porady:

porady Liczba udzielonych porad
2011r. 2012r.

Porady prawne 419 384
Porady pedagogiczne 200 183
Porady specjalistow pracy socjalne;j 301 276
Porady telefoniczne 598 549
Porady dotyczace przemocy domowej 185 373

1703 1765
Suma

Kryzys w funkcjonowaniu dzisiejszej rodziny zwigzany jest z r6znymi problemami,
a w szczegolnosci z finansowym, bezrobociem, alkoholizmem 1 przemocg. Codzienne
problemy i wynikajacy z tego stres, a takze niemozno$¢ zatatwienia prostej sprawy, chaos,
lek, niepewnos$¢ jutra— to przyktady tego, co obcigza kazdego cztowieka w codziennym zyciu.
Nieporadnos$¢ rodziny wymaga wobec tego zaangazowanej interwencji i skutecznej pomocy
zespotu interdyscyplinarnego.

Z zaprezentowanych danych wynika, Zze najwigce] osob korzysta z bezptatnego
poradnictwa prawnego oraz porad telefonicznych. Porady prawne dotycza gltéwnie pism
procesowych 1 apelacji, pozwoéw dotyczacych egzekwowania alimentéw, rozwodow,
separacji, probleméw mieszkaniowych i spraw emerytalno — rentowych. Zwigkszyta sig
liczba porad w sytuacji przemocy domowej z uwagi na funkcjonowanie Zespolu
Interdyscyplinarnego.

4) Dane dotyczace lecznictwa odwykowego.
W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
»Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program terapii podstawowej dla osob uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych — leczenie ambulatoryjne.

Liczba pacjentow, ktérzy skorzystali z pomocy lecznictwa odwykowego:
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Zarejestrowanych jest 111 osob uzaleznionych od alkoholu, 8 o0s6b uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych, 3 osoby pijace szkodliwie, 19 osoéb wspotuzaleznionych, 10

ofiar przemocy domowe;j.

W poradni systematycznie pracowato 6 grup z programem terapeutycznym dla osob

uzaleznionych i 1 grupa dla os6b wspdtuzaleznionych.

grupa wstepna

grupa radzenia sobie z gtodem alkoholowym
tozsamos¢

bezsilnos¢

przewodnik samopoznania dla oso6b uzaleznionych
nawroty choroby alkoholowej

grupa zadaniowa

poglebiona terapia dla oséb uzaleznionych

grupa psychoedukacyjna dla 0s6b wspotuzaleznionych
grupa zadaniowa dla 0s6b wspotuzaleznionych

5) Rynek napojoéw alkoholowych.

Laczny limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rade
gminy (limit sklepow + limit lokali gastronomicznych): stan na 31.12.2011r.

95

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy):

70

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne):

25

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie (stan na 31.12.2012 r.)

1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedlug zawartosci alkoholu wedlug zawartosci alkoholu

1. 2. 3. 5. 6. 7.
do4,5% | od45do | pow. do4,5% | od4,5do | pow.
(oraz 18% 18% (oraz 18% 18%
piwa) (z piwa) (z
wyjatkiem wyjatkiem
piwa) piwa)

razem razem

0.
ogolem

(suma kolumn

4 +8)

52 44 40 52 27 11 16 27

79

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2012 roku.:

Ogolem: 7

Przedsi¢biorcom posiadajacym zezwolenia:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w 2011 roku:

1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy

wedlug zawartosci alkoholu ‘ wedlug zawartosci alkoholu ‘
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5% | od45do | pow. | razem |do4,5% | od4,5do | pow. |razem ogélem
(oraz 18% 18% (oraz 18% 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4+ 8)
wyjatkiem wyjatkiem
piwa) piwa)
20 17 17 54 5 3 3 11 65

Liczba decyzji podjetych przez gmine w sprawie wygasniecia zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych z tytulu niedokonanie oplaty okreslonej w art. 11tust. 2i5
w terminach o ktorych mowa w art. 11 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi: 1

Laczna liczbe decyzji wydanych w gminie w 2012 roku dotyczacych cofniecia i
wygasniecia zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uchylonych przez 0
Samorzadowe Kolegium Odwolawcze:

Liczba mieszkancéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba mieszkancé6w na 1 punkt sprzedazy

ogo6lem z napojami o zawartosci alkoholu pow. 18%

260 441

Wyniki badania ankietowego ,, Mlodzi Polacy o zachowaniach ryzykownych”
przeprowadzonego w ramach kampanii Zachowaj TrzeZwy Umyst w 2009roku
w Bartoszycach.

Liczba uczniow w populacji na podstawie danych uzyskanych od miasta
ze szkot podstawowych- 147
ze szkot gimnazjalnych- 209

Kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umyst" jest ukierunkowana na wspieranie rozwoju
dzieci 1 mtodziezy oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym. By dostosowa¢ zadania
programowe do potrzeb 1 wieku ucznidow, konieczne byto przeprowadzenie w ich srodowisku
sondazu, ktory datby obraz najczestszych zagrozen.

W tym celu skonstruowano ankiete adresowang do uczniow klas V szkét podstawowych
1 klas II gimnazjow. Ankieta miata stuzy¢ okresleniu stosunku mtodziezy do zachowan
ryzykownych 1 poznaniu ich opinii na temat Srodkéw uzalezniajacych oraz przemocy.
Ankiete przeprowadzono w ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst" w gminach
1 miastach w catej Polsce. Uczniowie wypehiali arkusze ankietowe anonimowo za zgoda
rodzicow. Wypehione arkusze zostaty przestane do stowarzyszenia prowadzacego kampanieg,
a nastgpnie opracowane.

Wypowiedzi uczniéw V klas szkot podstawowych dotyczyty:

-poziomu $wiadomosci spozywania alkoholu w §rodowisku rowiesniczym,

-wlasnych zachowan i sytuacji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i paleniem papierosow,
-pogladéw dzieci na temat uzywek i przemocy.

Wypowiedzi ucznidéw II klas gimnazjéw obejmowaly takie zagadnienia, jak:

- poziom $wiadomos$ci wystepowania uzaleznien w srodowisku rowiesniczym,

- wlasne zachowania 1 zaistniale sytuacje zwigzane ze stosowaniem srodkow uzalezniajacych
1 odurzajacych,

-zdanie mtodziezy na temat alkoholu,
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- stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i marihuany,
- opinie nastolatkéw na temat przemocy.

Uzyskane odpowiedzi pozwolity okresli¢ poziom wiedzy ucznidéw o wystepujacych

w ich s$rodowisku zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw
1 przemocy. Pokazaly tez opinie ucznidw na temat tychze zagrozen. Na podstawie
wypowiedzi ankietowanych uczniéw mozna byto rowniez okresli¢ poziom czynnikéw ryzyka
w gminach oraz postawy rodzicow wobec tych czynnikow.
Dzigki ankietom uzyskano informacje o najczgsciej stosowanych przez ucznidw uzywkach.
Stwierdzono, ze mlodziez sigga po nie z braku pomystéw na zabicie nudy i jako ucieczke od
problemow. Dzieci nie majg tez odpowiedniej wiedzy, ktora chronitaby je przed stosowaniem
niebezpiecznych $rodkow odurzajqcych 1 uzalezniajacych. Inspiracja do siggania po uzywki
jest ponadto $rodowisko r0w1esn1cze bo solidarno$¢ z kolegami i kolezankami nie pozwala
na odwazne mowienie ,,nie" w sytuacjach ryzykownych. Niekiedy problem pogtebiaja dorosli
pozwalajqcy dzieciom pi¢ alkohol lub pali¢ papierosy. Sa to zaréwno rodzice, jak
1 wychowawcy w szkole, ktorzy prawdopodobnie nie reaguja na te zjawiska; dzieci
wypowiadaja si¢ na przyktad, ze pl_]q na dyskotekach. Postawy dorostych moga prowadzi¢ do
przekonan dzieci i mlodziezy, ze picie jest jedng z form spedzania wolnego czasu lub
sposobem na klopoty. Zdarza si¢, ze mlodzi ludzie swoim zachowaniem sonduja dorostych
i jesli nie spotkaja si¢ ze zdecydowana negatywna reakcja na korzystanie ze srodkow
uzalezniajacych, przyjmuja to jako pozwolenie, a nawet norme.

Badania wykazaty, ze wérdd miodziezy niedojrzatej do odpowiedzialnych decyzji sa
rowniez osoby, ktore potrafig preferowaé zdrowy model Zycia, nie boja si¢ odmowié
w sytuacji kontaktu z osobami pijacymi czy palacymi, a takze stang¢ w obronie stusznych
norm 1 wartosci. Wiedza juz wystarczajaco duzo, by broni¢ si¢ przed uzaleznieniami i nie
wchodzi¢ w sfere zagrozen. Na tej mlodziezy mozna si¢ opieraé, realizujac odpowiednio
przygotowane programy i kampanie.

Ankieta pozwolila na dokonanie diagnozy wsrdd uczniow i1 sformutowanie wnioskow
co do $rodkéw zaradczych i konstruowania programow przeciwdzialania uzaleznieniom.
Dzieki Wypowiedziom uczniow mozna bylo ukierunkowa¢ podejmowane zadania oraz
poszerzy¢ grupy odbiorcow o rodzicow i srodowiska lokalne. Wypowiedzi wykazaty rowniez
koniecznos¢ i zasadno$¢ podejmowania roznorodnych, dtugofalowych zada uczacych dzieci
i miodziez zdrowych form spedzania wolnego czasu i planowania swojej przysztosci na
podstawie czynnikdw chroniacych 1 istniejacego w spoleczenstwie systemu wartosci i norm.

W  badaniu ankietowym ,Mtlodzi Polacy o zachowaniach ryzykownych",
przeprowadzonym w ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst" 2009, wziely udziat 454
samorzady z catego kraju. Byly to zarowno niewielkie gminy wiejskie, jak 1 duze aglomeracje
miejskie.

Badanie bylo czgscig szerszej akcji profilaktycznej, obejmujacej 910 samorzadow
z catego kraju. Kazdy z nich mogt (ale nie byl zobligowany) przeprowadzi¢ na terenie
podlegtych mu szkot ankiete za pomocg dostarczonych przez organizatorow akcji formularzy
ankietowych i w zgodzie z przedstawionymi w specjalnej broszurze instrukcjami
1 zaleceniami. Wypetnione przez uczniow formularze byty nastgpnie odsylane do biura
organizatoroOw kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl" przez wyznaczonych do tego celu
koordynatorow lub dyrektorow placowek o$wiatowych.

Koordynatorzy z gmin uczestniczacych w badaniu nadestali do biura kampanii:
e 31040 formularzy ankietowych wypetionych przez uczniow klas V szkot
podstawowych,
e 30797 formularzy ankietowych wypelionych przez uczniow klas Il gimnazjum.

Sposrdod nadestanych ankiet przebadano:

e 27639 formularzy ankietowych wypetionych przez uczniow klas V szkot
podstawowych, co stanowi 89,04% nadestanych ankiet,
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e 27911 formularzy ankietowych wypelionych przez uczniow klas Il gimnazjum, co
stanowi 90,63% nadestanych ankiet.

* Pytanie 1 — Czy znasz osoby ze swojej grupy wiekowej, ktore stosujq jakies srodki
odurzajgce lub uzaleiniajqgce? Jesli tak, to zaznacsz te srodki.

* Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych (82%) ma $§wiadomo$é¢, ze osoby z ich
grupy wiekowej stosuja Srodki odurzajace lub uzalezniajace. Sa to osoby znane im
prawdopodobnie z kontaktéw kolezenskich. Mniejszo$¢ uczniow (12%) stwierdza, ze nie zna
0sob stosujacych $rodki uzalezniajace. By¢ moze jest to brak $wiadomosci, ze takie
zachowania ryzykowne wystepuja w ich srodowisku réwiesniczym lub wynika to z braku
zainteresowania tym, co w najblizszym otoczeniu si¢ dzieje. Moze to stanowic
niebezpieczenstwo zetkniecia si¢ z sytuacjg ryzykowng i poddania si¢ namowom zazycia
srodka uzalezniajacego.

* Ankietowani majg $wiadomo$¢, ze najpopularniejszymi uzywkami w ich
srodowisku sg papierosy (72,67%) i alkohol (70,67%). Sa to réwniez uzywki najbardziej
widoczne i tatwe do zidentyfikowania. Swiadomo$é stosowania narkotykéw ujawnia 26,67%
ankietowanych. Pozytywnym elementem tego zjawiska jest to, ze uczniowie wiedza, iz
problem istnieje i dotyka ich rowiesnikow. Nalezaloby si¢ blizej przyjrze¢ zaistniatemu
przyzwoleniu spotecznemu w tej grupie wiekowej.

* Pytanie 2 — Czy sam probowales jakichs srodkow odurzajgcych? Jesli tak, to jakich?

* Sposréd wszystkich badanych ucznidow bezposredni kontakt ze $rodkami
odurzajagcymi miato 48,67% respondentow. Pozytywny jest fakt, ze 46,67% uczniow nie
probowato zadnych srodkéw zmieniajgcych nastroj.

* Gimnazjalisci przyznaja si¢, ze probowali srodkow uzalezniajacych, szczegdlnie
spozywali alkohol (80,01%) i palili papierosy (53,58%). Nie wyst¢puja istotne réznice
w stosowaniu srodkéw odurzajacych i uzalezniajacych przez dziewczeta i chlopcow. 12,48%
miodziezy z klas Il gimnazjum miato bezposredni kontakt z narkotykami. Nalezatoby si¢
zastanowi¢ nad skuteczno$cig podejmowanych do tej pory akcji propagandowych
i profilaktycznych. Czy sa wystarczajaco przekonywujace, skoro tak duzo mtodziezy sigga po
$rodki uzalezniajace lub odurzajace — nawet jesli jest to tylko jednorazowa proba.

» Pytanie 3 — Czy sqdzisz, Ze moina bezpiecznie dla organizmu pali¢ marihuang?

e Co dziesigta osoba ankietowana (22%) uwaza, ze mozna bezpiecznie dla
organizmu pali¢ marihuane. Wystepuje znaczna rdéznica w wypowiedziach dziewczat
i chlopcow. O braku szkodliwo$ci palenia marihuany jest przekonana 13,33% dziewczat
i 30,67% chlopcow. Mozna przypuszczal, ze dziewczgta majg wyzszy poziom $wiadomosci
w tej dziedzinie.

* Pytanie 4 — Czy uwazasz, ze picie alkoholu na imprezach moze zaszkodzié nastolatkowi?

*  Wigkszos¢ ankietowanych uwaza, ze picie alkoholu na imprezach moze
zaszkodzi¢ nastolatkowi (64,67%). Roznice w ocenie szkodliwo$ci picia zaznaczajg si¢
W odniesieniu do plci. 17,33% wiecej dziewczat niz chlopcow uznaje picie alkoholu za
szkodliwe dla nastolatka. Prawie potowa chlopcéw uznaje picie alkoholu na imprezach za
nieszkodliwe. 33,33% ankietowanych uznaje nieszkodliwos¢ picia alkoholu na imprezach.
Wynik jest niepokojacy, gdyz swiadczy o niskim poziomie wiedzy o szkodliwos$ci alkoholu
w grupie gimnazjalistow klas II.

* Pytanie 5 — Czy zdarzylo Ci si¢ pié alkohol? Jesli tak, to jaki to byt alkohol?

e Wyniki badan wskazuja, ze 9,93% ogdtu uczniow klas Il gimnazjow czesto pije
alkohol. Jest to ok. 10% badanej mtodziezy. Nawet przy zalozeniu, ze niektorzy z nich
probujag imponowacé otoczeniu, budzi to zaniepokojenie.

* Do rzadkiego spozywania alkoholu przyznaje si¢ 34,67% ankietowanych.
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* W kazdej z tych grup zdecydowanie dominuje piwo jako rodzaj pitego alkoholu.
Mtodziez zdaje sobie sprawe z tego, ze piwo jest alkoholem (69,05%). Prawdopodobnie niska
cena piwa oraz przekonanie o jego znikomej szkodliwosci czyni go popularnym w tej grupie
wiekowej.

* Pytanie 6 - Czy Twoi koledzy / koleZanki pijq alkohol?

* Alkohol jest uzywka najcze$ciej wymieniang przez uczniow jako $rodek
stosowany w ich grupie rowiesniczej. W pytaniu tym badano wytacznie sSwiadomos$¢ spozycia
alkoholu wsrdod uczniow tej grupy wiekowej. Okoto 91,33% ankietowanych ma §wiadomos$¢
tego, ze ich koledzy spozywajg alkohol. Rozrzut wynikow miedzy chtopcami a dziewczetami
jest 0k.9%. Mozna przypuszczaé, ze ple¢ nie odgrywa roli w poziomie $wiadomosci
0 wystepujacym zjawisku.

e Pytanie 7 - Czy zwracales im uwage, Zeby tego nie robili? Jesli nie, to dlaczego?

* Miodziez wie, ze alkohol szkodzi, wie, ze ich rowiesnicy pija, ale czy
obserwatorzy potrafia wlasciwie zareagowaé i1 zwrdci¢ koledze uwage? Odpowiedzi
twierdzacej udzielito 13,33%. Zaroéwno dziewczgta jak 1 chlopcy podobnie reaguja
zwracaniem uwagi pijgcemu rowiesnikowi (13,33%). Moze to $wiadczy¢ o wigkszej odwadze
dziewczat lub wynika¢ z mniejszej tolerancji picia i poczucia odpowiedzialnosci.

* Badania wskazuja, ze w wigkszoséci dziewczgta i chlopcy nie zwracajg swoim
rowiesnikom uwagi w sytuacji spozywania przez nich alkoholu. Gtéwna przyczyng takiej
postawy u dziewczat jest przeswiadczenie o matej skutecznosci takiego dziatania (74,19%),
oraz, ze to nie ich sprawa ( 46,77%), a u chlopcow przekonanie, ze nie jest to ich sprawa
(57,63%).

* Pytanie 8 - Czy rodzice pozwalajq Ci wypic alkohol przy jakiejs okazji (np. imienin lub
swiqgt)

* Analiza przyzwolenia rodzicow na spozywanie alkoholu pozwala wysnu¢ ciekawe
whnioski. Przede wszystkim wydaje si¢, ze rodzice nieco bardziej ufajg dziewczetom niz
chlopcom i stad bierze si¢ réznica kilku procent w catkowitym zakazie spozywania alkoholu,
bardziej restrykcyjna w stosunku do chtopcow. (dziewczeta: 46,67%, chlopcy: 49,33%).
Okoto potowa ankietowanej mtodziezy stwierdza, ze rodzice nie pozwalaja im spozywac
alkoholu, bez wzgledu na okolicznoéci. Prawie drugie tyle ankietowanych stwierdza, ze
w przypadku uroczystosci rodzinnych uzyskuje czasami pozwolenie na okolicznosciowe
spozycie alkoholu (dziewczgta: 50,67%, chtopcy: 38,67%). Pozwolenie na spozywanie
alkoholu przy jakiej$ okazji uzyskuje od rodzicéw 6% badanej mtodziezy.

e Pytanie 9 - Czy kiedykolwiek namawiano Cig, bys wypil alkohol? Jesli tak, to kto Cig
namawial?

e Sposrod wszystkich ankietowanych 42,67% osob byla namawiana do picia
alkoholu. Zdecydowanie najczesciej osobami namawiajacymi byli koledzy lub kolezanki z ich
grupy wiekowej (42,19%), czlonkowie rodziny wymieniani sa tylko przez 3,13%
ankietowanych jako osoby namawiajace. 3,13% ankietowanych byto namawianych do
spozycia alkoholu przez osoby obce. Wyniki wskazuja na jednakowe poddawanie presji
rowiesnikow dziewczat i chtopcow (42,67%).

o Pytanie 10 - Czy wypitbys butelke wina, gdyby obiecywano Ci za to bardzo atrakcyjny
prezent? Niezaleznie od wybranej odpowiedzi uzasadnij jq.

* Przeczaco na to pytanie odpowiedziato 76,17% ankietowanych os6b Natomiast
ok.1/5 (21,57%) badanych databy si¢ skloni¢, w zamian za atrakcyjny prezent, do wypicia
butelki wina. Wydawatoby si¢, ze dziewczeta bardziej niz chlopcy lubig prezenty.
Odpowiedzi na to pytanie w grupie dziewczat i chlopcow temu przecza.

* Tylko 14,37% dziewczat wypitoby butelke wina, gdyby w zamian obiecano im atrakcyjny
prezent i az 28,77% ankictowanych chtopcow odpowiedzialo twierdzagco na to pytanie.
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Roznica w wynikach to 14,40%. Moze by¢ ona spowodowana tym, ze chlopcy czesciej
si¢gaja po alkohol niz dziewczeta.

* (Cze$¢ ankietowanych osob stwierdza, ze lubi prezenty. Wiekszo$¢ podkresla swojg
nieprzekupno$¢ i swiadomo$¢ mozliwos$ci uzaleznienia si¢ od alkoholu.

* Pytanie 11 - Czy paliles / palisz papierosy? Jesli tak, to podkresl wltasciwe w pytaniu.

* Co czwarty ankietowany odpowiedzial twierdzaco na pytanie dotyczace wtasnych
doswiadczen w paleniu tytoniu. Okoto trzy czwarte tej grupy okreslita si¢ jako osoby palace
w przesztosci (18,48%), a co pigtnasty respondent przyznaje si¢ do palenia obecnie. Duza
cze$¢ tej grupy mtodziezy (38,43%) nie data jednoznacznej odpowiedzi.

* Pytanie 12 — Czy uiytbys przemocy, gdybys uwazal to za konieczne?

(UWAGA! Interpretacja pytania zawarta w opisie pytania 13)

* Pytanie 13 — Ktorg z nizej wymienionych sytuacji uznatbys za usprawiedliwiajgcq
przemoc ?

e Zdecydowana wigkszos$¢ ankictowanej mtodziezy (60,05%) daje sobie prawo do
zastosowania przemocy w sytuacjach koniecznych. Sposrod tej grupy wickszo$é stanowia
chtopcy. Az 76,51% chlopcow uwaza, ze w sytuacjach koniecznych uzyloby przemocy
I takiego zdania jest potowa dziewczat udzielajacych twierdzacych odpowiedzi (55,60%).
Uzasadnieniem uzycia przemocy zaréwno dla chtopcoéw jak 1 dla dziewczat jest poczucie
doznania od innych krzywdy i konieczno$¢ odreagowania (42,62% chlopcow 1 41,22%
dziewczat). Uzupelienie tego uzasadnienia jest sytuacja, w ktorej kto$ si¢ z respondenta
nasmiewa (36,61% chtopcow 1 26,05% dziewczat). Nastolatki nie maja wielu wzorcow
zachowan 1 reakcji w sytuacjach dla nich trudnych. Poddaja si¢ wiec emocjom i czgsto
reaguja impulsywnie, gdy stang w obliczu zagrozenia. Wydaje im si¢, ze na przemoc mozna
odpowiedzie¢ tylko przemoca. Jest to tez zwigzane z checig pokazania swojej odwagi i mocy.
Poczucie krzywdy moralnej lub fizycznej jest wystarczajacym motywem do uzycia przemocy
dla prawie potowy ankietowanych.

» Pytanie 14 — Czy w Twojej rodzinie pije si¢ alkohol?

*  Wyniki badan wskazuja, ze w wigkszo$ci rodzin ankietowanych, alkohol pije si¢
tylko przy waznych okazjach — 60%. Bardzo rzadko pije alkohol 22,67% rodzin, a wcale nie
pije 6%%. Natomiast czgsto spozywa alkohol 8% rodzin.

* Wyniki pokazujg obraz rodziny nie odbiegajacy od danych statystycznych polskiej
populacji. Wskazana jest wigC dalsza praca nad przeciwdzialaniem patologiom zwtaszcza

w Srodowiskach szkolnych.

* Pytanie 15— Czy uwazasz, Ze alkohol powinien by¢ sprzedawany wszystkim, ktorzy chcq
go kupié, bez wzgledu na wiek? Dlaczego tak sqdzisz?

* 27,33% respondentow odpowiedzialo pozytywnie na pytanie, czy alkohol
powinien by¢ sprzedawany wszystkim, ktorzy chcg go kupi¢, bez wzgledu na wiek.
Glownymi argumentami sg stwierdzenia 0 prawie do samodzielnego podejmowania decyzji
oraz praktycznej mozliwosci zakupu alkoholu, jezeli kto§ chce go nabyé. Wiekszo$¢
ankietowanych podkreslata szkodliwy wplyw alkoholu na zdrowie ludzi, a szczegodlnie na
rozwoj dzieci 1 mlodziezy.

IIl. Cele, zadania i realizacja dziatan

Miejski  Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ma na celu wzmacnianie czynnikow chronigcych oraz likwidacje szkéd 1 zapobieganie
wystepowaniu negatywnych zjawisk zwigzanych z tzw. zachowaniami ryzykownymi,
naduzywaniem srodkow psychoaktywnych i przemocy rodzinie. Z jednej strony sg to zadania
wlasne samorzadu wskazane wczesniej wymienionymi ustawami, z drugiej jest to odpowiedz
na zapotrzebowanie lokalnej spotecznosci w zwigzku z wystgpowaniem w/w problemow.
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Zawarte w programie dzialania maja na celu ograniczenie rozmiardw wyzej
wymienionych szkéd. Z jednej strony sg to dziatania profilaktyczne, ktérych gléwnym celem
jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow, z drugiej dzialania na rzecz
rozwigzywania i zmniejszania rozmiaro6w aktualnie istniejacych probleméw.

Cele i zadania programu.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych celem skutecznego przeciwdzialania negatywnym zjawiskom realizowana

bedzie:
Profilaktyka | kierowana do wszystkich uczniow w okreslonym wieku bez wzgledu na stopien
uniwersalna | ryzyka wystgpienia zachowan problemowych lub zaburzen psychicznych i dotyczaca

zagrozen znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu— np. przemocy czy
uzywania substancji psychoaktywnych. Celem jest przeciwdzialanie pierwszym
probom podejmowania zachowan ryzykownych.

Profilaktyka
selektywna

ukierunkowana na grupy zwickszonego ryzyka, wymagajaca dobrego rozpoznania
tych grup uczniow w spotecznosci szkolnej. Szczegdlnie dotyczy to ucznidéw z
deficytami poznawczymi, z rodzin dysfunkcyjnych itp. Dla dzieci i mlodziezy
znajdujacych si¢ w grupie podwyzszonego ryzyka organizowane sg indywidualne lub
grupowe dziatania profilaktyczne (np. terapia pedagogiczna, treningi umiejg¢tnosci
spotecznych, socjoterapia).

Profilaktyka
wskazujgca

kierowana do os6b wysokiego ryzyka — to dziatania wymagajace specjalistycznego
przygotowania, polegajace na terapii, interwencji, badz leczeniu dzieci i mlodziezy z

symptomami zaburzen.

Id: 74952BC8-EC96-47D1-8FC8-F6F 1D6CS57C7C. Uchwalony

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych =zaktada, iz wickszo$¢

kompetencji 1 srodkow finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw gmin,
ktore na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
uzyskaty kompetencje do rozwigzywania probleméw alkoholowych w spotecznosciach
lokalnych. Gminy, z racji dysponowania najwickszg wiedzg 0 problemach swoich
spotecznos$ci oraz o dostgpnych zasobach, moga tym samym przedsigwzig¢ $srodki zaradcze
oraz naprawcze skierowane do lokalnej spotecznosci.
Ustawodawca  stanowi, 1z ,prowadzenie dzialan  zwigzanych z  profilaktykq
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczna 0sob uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadar wlasnych gminy” (art. 4'ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2013 w celu realizacji wyzej wymienionych zadan przewiduje si¢ nastgpujace dziatania:

Zadanie pierwsze.

Zwigkszenie dostegpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych
od alkoholu i czlonkow ich rodzin.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

e Finansowanie dziatalnosci Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla o0sob
z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie (poradnictwo
prawne, pomoc psychologiczna i terapeutyczna).

e Organizowanie zaje¢ terapeutycznych dla osob nieletnich z rodzin, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy oraz stosowanie przemocy domowe;j.
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¢ Dofinansowanie zaj¢¢ terapeutycznych (treningi asertywnosci, treningi radzenia sobie
ze stresem, zloscig) dla oséb dorostych uzaleznionych badz wspédtuzaleznionych od
alkoholu.

e \Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.
e Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

- Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych zasad promocji
1 reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 131§ 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- Opiniowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz sprawozdan z ich
realizacji.

- Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego /motywowanie do leczenia, wywiady srodowiskowe, wnioskowanie do sadu/.

- Kierowanie na badanie przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

- Podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- Opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy lub poza miejscem sprzedazy o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami Rady Miasta, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

- Kontrolowanie na podstawie upowaznienia Burmistrza przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

- Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach.

e Wnoszenie optat do Sadu za opinie w przedmiocie uzaleznienia.

e Zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia ,,Szansa” w Bartoszycach i innych
instytucji skupiajacych osoby uzaleznione od alkoholu.

¢ Finansowanie szkolen dla pracownikéw DPS-u i Noclegowni w Bartoszycach
z zakresu rozpoznawania problemow alkoholowych, motywowania os6b
spozywajacych alkohol szkodliwie do ograniczenia picia za$ 0sob uzaleznionych do
podjecia leczenia odwykowego.

Zadanie drugie

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

o Dofinansowanie biezagcej dzialalnoSci $wietlic z programem  opiekunczo-
wychowawczych, socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
prowadzonych przez stowarzyszenia.
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o Finansowanie prowadzenia zaje¢ i programdéw socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym (w ramach zaje¢ mozliwe jest prowadzenie
réznorodnych programoéw rozwojowych dla dzieci np. teatralnych, komputerowych,
plastycznych, sportowych).

e Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka w formie
kolonii 1 obozdéw, przebiegajacych z realizacja programu profilaktycznego
na podstawie naboru kwalifikowanego, ktorego dokonuje Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bartoszycach we wspotpracy ze szkotami.

e Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci 1 mlodziezy,
w szczegblnosci z grup ryzyka pod hastem ,,Lato w miescie 2013

e Opracowanie i zakup materiatow informacyjnych- edukacja publiczna w postaci
ulotek, broszur, poradnikow o tematyce zjawisk patologii spotecznych 1 mozliwosci
uzyskania pomocy.

e Inicjowanie dzialan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji oséb pracujacych na
rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami
i sprawcami przemocy.

e Dofinansowanie narad, seminariéw 1 konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzaleznien oraz wypracowaniu wspolnej
polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

e Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotdw ds. pomocy
dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

e Prowadzenie skoordynowanych dzialan wobec rodzin dotknietych przemoca
w rodzinie poprzez utworzony Zespol Interdyscyplinarny oraz grupy robocze
sktadajace si¢ z przedstawicieli instytucji i organizacji pozarzadowych, dziatajagcych
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie zgodnie z zapisami ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie dzialalnos$ci informacyjnej dla mieszkancow Bartoszyc w zakresie
mozliwosci uzyskania wsparcia dla oséb 1 rodzin, w ktoérych wystepuje problem
uzaleznien oraz przemoc w rodzinie.

Zadanie trzecie

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan
na rzecz doZywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

e Wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych w szkotach dotyczacych
substancji psychoaktywnych i metod ksztaltowania postaw stuzacych zdrowemu
1 trzezwemu stylowi zycia.

e Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych, sportowo-
rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy objetych ryzykiem jako elementu oddziatywan
profilaktycznych.
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e Dofinansowanie obozow sportowych, wycieczek, potkolonii dla dzieci z grup ryzyka
zwigzanych z realizacjg programéw profilaktycznych.

e Wspieranie imprez promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencje, adresowanych dla
catych rodzin /np. Bartoszyckie Dni Rodziny/

o Wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
promocji i trzezwos$ci obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym,
rozrywkowym potaczonych z prelekcjami i dyskusjami o tematyce uzaleznien i walki
Z nimi.

e (Czynny udziat w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych takich jak: ,,Zachowaj
Trzezwy umyst”, Kampania ,,Postaw na Rodzing”.

o Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

e Zakup 1 dystrybucja ulotek, broszur, plakatow, literatury, czasopism specjalistycznych
informator6w 1 innych materiatow edukacyjnych i promocyjnych zwigzanych
z realizacja zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

e Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

e Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii oraz innych kompleksowych
dziatan edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcow.

Zadanie czwarte

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuiqcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

e Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami pozytku
publicznego realizujgcymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej
a) oglaszanie otwartego konkursu ofert dla stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
realizujacych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych
b) wspotpraca i wspieranie ruchow samopomocowych szczegolnie AA, Al-anon, Al-
ateen
C) jednostkami dziatajagcymi na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych
d) wspieranie grup mtodziezowych liderow.

e  Wspolpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia informacji
o problemach alkoholowych 1 instytucjach pomocowych oraz o roli spotecznosci
lokalnych.

« Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kursow specjalistycznych dla fizycznych
podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i mlodzieza, osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami.
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Zadanie piate

Podejmowanie interwencji w Iwigzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych
w art13' i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskariyciela
publicznego.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.

2. Opiniowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

4. Sktadanie do organéw policji wnioskéw o wszczecie postepowania dowodowego.

w

1V. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bartoszycach.

1. Miejsce zalatwiania spraw:

Siedziba Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bartoszycach jest
Urzad Miasta w Bartoszycach.

Obstuga 1 koordynacja prac zwigzanych z funkcjonowaniem Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych naleza do zakresu dziatania Petlnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien, ktory petni funkcje Z-cy Przewodniczacej Miejskiej
Komisji RPA oraz funkcje Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Interesanci, w sprawach dotyczacych probleméw alkoholowych w rodzinie (udzielanie
informacji i pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym, przyjmowanie podan, itp.)
przyjmowani sa w godzinach pracy Urzgdu Miasta.

2. Podstawa Prawna:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi / Dz. U. z 2012r. poz. 1356 z poz. zmianami/.

» Kodeks Postepowania Administracyjnego.

* Zarzadzenie Nr 90/ 2012Burmistrza Miasta Bartoszyce z dnia 03.08.2012 roku w sprawie:
ustalenia sktadu Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Bartoszycach.

» Uchwata Nr 31/VI/2003 Rady Miasta Bartoszyce w sprawie ustalenia zasad na terenie
miasta Bartoszyce miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

» Uchwata Nr 251/XXXI1/2001 Rady Miasta Bartoszyce w sprawie ustalenia na terenie miasta
Bartoszyce liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak
1 w miejscu sprzedazy.
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3. Zadania Komisji:

1) Inicjowanie przedsigwzie¢ w zakresie profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

2) Pomoc rodzinom o0séb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy
prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia),

3) Tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

4) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

5) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, wobec 0s6b ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek
publiczny, w tym:

e udzielanie informacji o trybie kierowania na leczenie odwykowe,

e udzielanie informacji o instytucjach (np. Sad, Policja , MOPS, grupy AA, ktore moga
udzieli¢ pomocy rodzinie z problemem alkoholowym,

e udzielanie biezacej informacji lub podejmuje interwencje w sprawach zwigzanych
(wszezetych) z leczeniem odwykowym,

e przyjmowanie podania o skierowanie na leczenie odwykowe 0s6b zamieszkatych lub
przebywajacych na terenie miasta Bartoszyce

e wspolpraca z nastgpujacymi instytucjami: Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Komisariatami Policji, Prokuratura

e kierowanie 0sob naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych,

6) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bartoszycach wnioskoéw
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

7) Opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

8) Woydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta,
o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

9) Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Komisji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
i przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,
seminariach i warsztatach,

10) Kontrola przestrzegania zasad i warunkow Korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
w przypadku upowaznienia przez Burmistrza Miasta.

4. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1). Wynagrodzenie cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ustala si¢ w wysokos$ci 16% minimalnego wynagrodzenia za prace.

2.) Wynagrodzenie przystuguje za udziat w pracach Komisji i wyptacane bedzie jednorazowo
po uptywie miesigca na podstawie rachunku i listy obecnosci.

3.) Za przeprowadzenie wywiadu $rodowiskowego /W rodzinie z problemem uzaleznien/
ustala si¢ kwote w wysokosci 8% minimalnego wynagrodzenia za pracg.

4.) Za wuczestnictwo w charakterze strony w postgpowaniu sgdowym zwigzanym
Z orzeczeniem o zastosowaniu obowigzku wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢
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leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, cztonek Komisji otrzymuje za jedng sprawe
wynagrodzenie w wysokosci 3% minimalnego wynagrodzenia za prace.

5.) Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 3% minimalnego wynagrodzenia za
pracg.

6.) Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 jest udzial cztonkéw
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liScie obecnosci natomiast w pkt 3
wynagrodzenie przystuguje po przeprowadzeniu wywiadu i sporzadzeniu dokumentacji
z przeprowadzonego wywiadu.

V. Postanowienia koncowe

Zrédla i zasady finansowania programu.

Srodki budzetu Miasta pochodzace z oplat za korzystanie z zezwoleh na obrot
alkoholem przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy, wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na podstawie art. 18(2)
ustawy o wychowaniu w trzezwosci dochody te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Reguty finansowania zadan wynikajacych z programu zawiera przewodnik
pn. ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych”, opracowany przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Planowanie harmonogramu dzialan na dany rok budzetowy.

Burmistrz Miasta okresla plan wydatkoéw Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013 wedtug zatacznika nr 1.

Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring programu polega¢ bedzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu
przebiegu realizacji Miejskiego Programu w aspekcie finansowym, rzeczowym i czasowym
w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie z pierwotnymi zatozeniami. Forma monitoringu
bedzie w przypadku Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2013 roczne sprawozdanie finansowe z wykonania zadan w terminie do
31 marca 2014 roku, ktoére Radzie Miasta sktada Burmistrz Miasta. Staly monitoring
programu prowadzony jest przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz
Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bartoszycach.

Ewaluacja programu polega¢ bedzie na zebraniu, analizie i interpretacji dziatan podjetych
w ramach programu w celu okreslenia stopnia, w jakim zostaty osiggnigte cele Miejskiego
Programu.

Realizatorzy

e Jednostka wskazang do realizacji Miejskiego Programu jest przez Pelnomocnik
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Bartoszycach.

e Instytucje, stuzby, stowarzyszenia, osoby prawne i nie posiadajace osobowosci
prawnej, osoby fizyczne, ktére realizuja zadania wynikajace z Ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Sposob pozyskiwania realizatorow programu:

e Ogtaszanie konkursow ofert na tematyczne zadania programu na podstawie
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (Dz. U. z 2010r. Nr. 234, poz.1536 ze zm).

e Zlecanie instytucjom, organizacjom pozarzadowym oraz osobom fizycznym
wykonania okreslonych zadan programu na podstawie uméw cywilnoprawnych.

e Wyszukiwanie 0s0b przygotowanych profesjonalnie do dzialan i pracy w zakresie
programu, wspieranie ich doskonalenia zawodowego.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien.
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Projekt preliminarza wydatkéw na realizacje zadan w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok

Planowane przychody 7 zezwolen na sprzeda? napojow alkoholowych 459.000 PLN

Rozdzial srodkow :

Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Kierunki dziatan:

Planowane
naktady

I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin-99.000 zl.

Finansowanie dziatalno$ci Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie (poradnictwo prawne,
pomoc psychologiczna i terapeutyczna)

Organizowanie zaj¢¢ terapeutycznych dla osob nieletnich z rodzin,
w ktérych wystepuje problem alkoholowy, oraz stosowanie przemocy
domowe;j.

Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych (treningi asertywnosci, treningi
radzenia sobie ze stresem, zto$cig) dla osob dorostych uzaleznionych badz
wspotuzaleznionych od alkoholu.

Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiar 1 sprawcow przemocy
w rodzinie.

Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Whnoszenie optat do Sadu za opinie w przedmiocie uzaleznienia.

Zakup materialow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia ,,Szansa” w
Bartoszycach i1 innych instytucji skupiajacych osoby uzaleznione od
alkoholu.

Finansowanie szkolen dla pracownikéw DPS-u i Noclegowni w
Bartoszycach z zakresu rozpoznawania problemow alkoholowych,
motywowania 0s0b spozywajacych alkohol szkodliwie do ograniczenia picia
za$ 0s0b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego.

15.000

5.000

5.000

5.000
50.000

4.000

5.000

15.000

I1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie-
240.000zt.

Dofinansowanie biezacej dzialalnosci swietlic z programem opiekunczo-
wychowawczych, socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym prowadzonych przez stowarzyszenia.

160.000
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o Finansowanie prowadzenia zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (w ramach zajg¢ mozliwe jest 5 000
prowadzenie rdéznorodnych programow rozwojowych dla dzieci np. '
teatralnych, komputerowych, plastycznych, sportowych).

e Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci 1 mtodziezy z grup ryzyka w 50.000
formie kolonii i obozow, przebiegajacych z realizacjg programu '
profilaktycznego na podstawie naboru kwalifikowanego, ktorego dokonuje
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach we wspotpracy ze
szkotami.

o Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci i

mtodziezy, w szczegolnosci z grup ryzyka pod hastem ,,Lato w mie$cie 5.000
2013”.

e Opracowanie i zakup materiatow informacyjnych- edukacja publiczna
w postaci ulotek, broszur, poradnikéw o tematyce zjawisk patologii
spotecznych i mozliwos$ci uzyskania pomocy.

e Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji oséb
pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swoje;j

pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy. 5.000

e Dofinansowanie narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania 10.000
systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzaleznien oraz
wypracowaniu wspolnej polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie

e Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotow ds.
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

e Prowadzenie skoordynowanych dzialan wobec rodzin dotknigtych przemoca 5000
w rodzinie poprzez utworzony Zespol Interdyscyplinarny oraz grupy robocze '
skladajace si¢ z przedstawicieli instytucji i1 organizacji pozarzadowych,
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgodnie
z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej dla mieszkancow Bartoszyc
w zakresie mozliwo$ci uzyskania wsparcia dla oséb i rodzin, w ktorych
wystepuje problem uzaleznien oraz przemoc w rodzinie.

I1I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych- 115.000 zk.
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e Wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych w szkotach 15.000
dotyczacych substancji psychoaktywnych 1 metod ksztattowania postaw
stuzacych zdrowemu i trzezwemu stylowi zycia.

e Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy objetych ryzykiem jako 53.000
elementu oddziatywan profilaktycznych.
e Dofinansowanie obozoéw sportowych, wycieczek, potkolonii dla dzieci z grup
ryzyka zwigzanych z realizacjg programéw profilaktycznych. 17.000
e Wspieranie imprez promujacych zdrowy tryb zycia 1 abstynencje,
adresowanych dla catych rodzin /np. Bartoszyckie Dni Rodziny/ 4.000

o Wspoltdziatanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami dzialajacymi na
rzecz promocji i trzezwos$ci obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze
kulturalnym, rozrywkowym potaczonych z prelekcjami i dyskusjami 10.000
o tematyce uzaleznien i walki z nimi.

e Czynny udzial w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych takich 6.000
jak: ,, Zachowaj Trzezwy umysl”’, Kampania ,,Postaw na Rodzing”. '

o Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

e Zakup 1 dystrybucja ulotek, broszur, plakatow, literatury, czasopism 2.000
specjalistycznych  informatorow 1 innych materialdbw edukacyjnych
i promocyjnych zwigzanych z realizacja zadan w zakresie profilaktyKi
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien.

e Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych,
majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

6.000

o Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii oraz innych
kompleksowych dziatan edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem 2.000
nietrzezwosci kierowcow

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
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e Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami pozytku
publicznego realizujacymi zadania o charakterze profilaktyki spoteczne;j

a) oglaszanie konkursu ofert dla stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych

b) wspotpraca i wspieranie ruchow samopomocowych szczegdlnie AA, Al-anon, Al-
ateen

c) jednostkami dziatajgcymi na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziezowych liderow.

e  Wspotpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia
informacji o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o
roli spotecznosci lokalnych.

e Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych dla
fizycznych podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i
mtodzieza, osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

V. Podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w
art.13* i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sqgdem w charakterze oskariyciela
publicznego.

e Kontrole punktow sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych
prowadzone przez Straz Miejska, Policj¢ i Miejska Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

o Ustalanie szczegétowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych

e Wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Skiadanie do organdw policji wnioskow o wszczecie postepowania
dowodowego
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