
UCHWAŁA NR XVII/105/2015
RADY MIASTA BARTOSZYCE

z dnia 30 grudnia 2015 r.

w sprawie : przyjęcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j Dz. U. z 2015r. 
poz. 1515) oraz art. 41 ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015, poz.1286) Rada Miasta Bartoszyce uchwala, co następuje:

§ 1. 

Przyjmuje się „Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2016 rok” w 
brzmieniu stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszej uchwały.

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Bartoszyce.

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

 

Przewodniczący Rady Miasta

Leonard Boiwko
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I.  Wstęp  
 

Jednym z najbardziej szkodliwych czynników wpływających na życie i zdrowie 

człowieka, a także wpływającym bezpośrednio na funkcjonowanie rodziny, jest 

nadmierne spożywanie alkoholu. Szkodliwe picie może być przyczyną wielu schorzeń 

zarówno somatycznych, jak i psychicznych. Według Światowej Organizacji 

Zdrowia (WHO) uzależnienie od alkoholu to „stan psychiczny i fizyczny, 

wynikający ze współdziałania żywego organizmu i alkoholu. Stan ten charakteryzuje 

się zmianami w zachowaniu i innymi następstwami, w tym zawsze przymusem 

(trudną do odparcia chęcią) ciągłego lub okresowego używania alkoholu po to, 

aby doświadczyć psychicznych efektów jego działania lub aby uniknąć objawów 

wynikających z jego braku, takich jak złe samopoczucie. Zmiana tolerancji może, ale nie 

musi towarzyszyć temu zjawisku. Człowiek może uzależnić się równolegle od alkoholu            

i innych środków". Niewątpliwie alkoholizm jest groźną chorobą przewlekłą, niosącą za 

sobą wysokie ryzyko utraty pozycji zawodowej, zdolności do pełnienia ról społecznych, 

wystąpienia postaw agresywnych, które będą prowokowały do stosowania przemocy. 

Bardzo istotną kwestią jest spożywanie alkoholu przez kobiety ciężarne oraz dzieci                      

i młodzież. 

Alkoholizm powoduje pokaźne straty nie tylko społeczne, ale i ekonomiczne w skali 

gospodarki całego kraju. Bezpośrednie przełożenie ma to na koszty leczenia, wypadki 

komunikacyjne, zaangażowanie wymiaru sprawiedliwości, systemu pomocy 

społecznej i ubezpieczeń, lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralności, 

spadku wydajności pracy, a także wiele innych. Według danych pozyskanych z PARPA 

z 2008 r. w Polsce straty wynikające z używania i nadużywania alkoholu szacuje się 

na poziomie 22-35 mld zł rocznie.                                                                          

Dane przytoczone z opublikowanego przez WHO w 2011 r. raportu wynika, iż Polska 

znajduje się wśród państw o wyższym stopniu spożyciu czystego alkoholu na dorosłego 

mieszkańca wśród krajów całego świata - podczas gdy średnia światowa wynosi 6,13 

litra/osobę (w wieku powyżej 15 lat), w Polsce wypija się 10,6 l/os                            

(z oszacowanym uwzględnieniem alkoholi spoza oficjalnej dystrybucji). 

Wśród krajów najbliższych geograficznie Polska lokuje się nieco poniżej średniej                 

z państw członkowskich UE, która wynosi 10,85 l/os. Niechlubnym liderem                              

w konsumpcji alkoholu w UE są Czesi ze spożyciem ponad 15 l/os. Statystyki (dane ZP 

PPS w oparciu o GUS) wykazały również, że nasz kraj jest 
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jednym z państw, w których konsumpcja napojów alkoholowych maleje. Na 

przestrzeni ostatnich lat doszło do zmiany modelu konsumpcji alkoholu w Polsce 

– zdecydowanie największy udział w spożyciu ma piwo – ok. 6 l/os w przeliczeniu na 

czysty spirytus (z tendencją wzrostową), następnie napoje spirytusowe (ok. 3,8 l/os,                        

z tendencją malejącą) na końcu natomiast lokują się wina i pozostałe napoje winiarskie – 

ok. 0,8 l/os. Do wszelkich statystyk należy jednak podchodzić z pewną ostrożnością – 

metodologicznie zawsze będą one obarczone mniejszym, czy większym błędem. 

 

Istotną rolę w polskim systemie rozwiązywania problemów alkoholowych odgrywają 

samorządy gmin, które z mocy ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015, poz.1286) są 

odpowiedzialne za rozwiązywanie problemów alkoholowych w społecznościach lokalnych. 

Zgodnie z art. 41 ust. 1 w/w ustawy, prowadzenie działań związanych  z profilaktyką 

i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracja społeczna osób uzależnionych 

od alkoholu należy do zadań własnych gminy. 

Zadania te w szczególności obejmują: 

1 .  zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu; 

Id: F74C9725-91C7-4478-A551-B36B8AFFED75. Uchwalony Strona 5



 

 

 
 

5 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo                          

- wychowawczych  socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 

5. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.131 i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.  

Realizacja wymienionych zadań jest prowadzona w postaci Miejskiego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, stanowiącego część strategii 

rozwiązywania problemów społecznych, który corocznie uchwala rada gminy (art. 41 ust. 2 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi). 

Ustawodawca wskazał gminom źródło pozyskania środków finansowych na realizację 

wskazanych zadań własnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli dochód gminy 

pochodzący z opłat za korzystanie z zezwoleń na detaliczną sprzedaż napojów alkoholowych, 

który nie może być przeznaczony na inne cele. Oznacza to, że środki pochodzące z tych opłat, 

są ściśle powiązane z realizacją programu i nie mogą być spożytkowane na inne, nie 

związane z przeciwdziałaniem alkoholizmowi zadania. 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2016 rok 

(zwany dalej MPPiRPA) obejmuje działania zgodne zarówno z kierunkami zawartymi                    

w ustawie wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, jak i z polityką 

Miasta Bartoszyce, a ponadto opiera się na następujących aktach prawnych i dokumentach:  

 Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 

lata 2011- 2015; 

 Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie; 

 Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego                                          

i o wolontariacie  

 Ustawie z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej;  

 Ustawie z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 

 Wojewódzkim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                                  
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w Województwie Warmińsko – Mazurskim na lata 2016– 2020; 

 Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki                 

i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2016 roku; 

 Badaniach ankietowych wśród uczniów klas II-III szkół gimnazjalnych na terenie 

Bartoszyc przeprowadzone w listopadzie 2015r. na temat Problemu alkoholu wśród 

młodzieży  

 

II.   Diagnoza stanu problemów alkoholowych. 
 

1. Konsumpcja alkoholu w Polsce 

Wielkość oraz struktura spożycia napojów alkoholowych 

Dane dotyczące wielkości spożycia alkoholu pochodzą ze statystyk 

dotyczących sprzedaży napojów alkoholowych. Nie uwzględniają one alkoholu 

produkowanego w warunkach domowych, zakupów wolnych od cła, alkoholu                       

z magazynów i nierejestrowanych napojów alkoholowych. Oficjalne statystyki 

uwzględniają tylko napoje zarejestrowane jako wina, piwa czy napoje spirytusowe                      

i pokazują z reguły spożycie niższe niż rzeczywisty poziom konsumpcji. Zmiany                     

w poziomie spożycia czystego alkoholu na jednego mieszkańca oblicza się poprzez 

sumowanie wielkości  spożycia wszystkich rodzajów alkoholu z uwzględnieniem 

jego mocy (% czystego alkoholu). 

Tabela nr 1: Średnie spożycie 100% alkoholu w litrach na jednego mieszkańca Polski 

Średnie spożycie alkoholu 100% na jednego mieszkańca Polski  

Lata 
Średnie spożycie 

2011 
9,25 

2012 9,16 

2013 9,67 

W roku 2013 średnie spożycie alkoholu 100% na jednego mieszkańca wynosiło 9,67                   

i był to najwyższy wynik od 20 lat.                                     
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Zmiany w strukturze spożycia napojów alkoholowych w ciągu 3 lat przedstawia poniższa  

tabela 

Tabela nr 2: Struktura spożycia alkoholu w litrach na jednego mieszkańca 

Polski w latach 2011-2013 

Spożycie w litrach na jednego mieszkańca 

Lata 

Wyroby 

spirytusowe 

(100% 

alkoholu) 

Wino i 

miody 

pitne* 

Wino i 

miody 

pitne* w 

przeliczeniu 

na 100% 

alkohol 

Piwo* 

Piwo w 

przeliczeniu 

na 100% 

alkohol 

 

2011 
3,3 6,4 

0.77 
94,.3 5.19 

2012 
3,0 

5,9 0.71 99,2 5,46 

 

2013 3,6 5,8 

 

0.67 97,7 5,37  

*Przyjmuje się założenie, iż w jednym litrze: piwa zawartych jest 5,5% alkoholu, wina (miodu pitnego) 

zawartych jest 12% alkoholu 

Wzrost  spożycia a lkoholu w 2013  roku odnotowano w przypadku 

wyrobów spirytusowych (100% alkoholu), natomiast zmniejszyła się natomiast 

popularność piwa wśród konsumowanych napojów alkoholowych. 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych w województwie warmińsko -

mazurskim w latach 2012-2013 

 2012 — 6 282 punktów sprzedaży 

 2013 — 5 852 punktów sprzedaży 

Coraz powszechniejszym problemem  jest  spożywanie alkoholu przez  

dzieci  i młodzież. Alkohol jest łatwo dostępny dla nieletnich i zdobycie go nie 

stanowi żadnego problemu. 

Na terenie województwa warmińsko-mazurskiego na przełomie ostatnich trzech lat notowany 

jest spadek ujawnionych nieletnich będących pod wpływem alkoholu. W porównaniu do roku 

2013 w roku 2014 policjanci ujawnili o 151 mniej osób nieletnich będących pod wpływem 

alkoholu ( 758 — 2014 rok; 909 — 2013 rok; 1141 — 2012 rok). Jest to zapewne wynikiem 

działań profilaktyczno-edukacyjnych podejmowanych, m.in. przez funkcjonariuszy. 
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Napoje alkoholowe są najbardziej rozpowszechnioną substancją psychoaktywną wśród 

młodzieży. Doświadczenia z alkoholem ma za sobą prawie 80% uczniów III klas 

gimnazjalnych i blisko 90% młodzieży z H klas ,szkół ponadgimnazjalnych. Można 

zaobserwować, że w województwie warmińsko — mazurskim wskaźniki się obniżyły w 

stosunku do badań sprzed pięciu lat, a także w porównaniu do wyników ogólnopolskich. Na 

podstawie wyników badania można zaobserwować, że wśród uczniów z klasy III gimnazjum 

częściej spożywają alkohol chłopcy. Natomiast u starszej grupy to dziewczęta częściej sięgają 

po alkohol, jednak różnice są niewielkie, można stwierdzić, że w przypadku uczniów z II klas 

szkół ponadgimnazjalnych spożycie alkoholu jest na podobnym poziomie. 

 Jednym z poważniejszych problemów jest spożywanie alkoholu przez kobiety, 

w tym w ciąży. Badania epidemiologiczne wykazują negatywny wpływ alkoholu 

etylowego na rozwój płodu. W konsekwencji picia alkoholu przez kobietę przenika 

on przez łożysko i jest wchłaniany w całości przez dziecko. W ten sposób uszkadza 

nieodwracalnie płód, który nie ma jeszcze w pełni dojrzałej wątroby, zdolnej do 

wyeliminowania dostarczanych mu toksyn. Jedną z konsekwencji picia alkoholu przez 

kobiety ciężarne jest płodowy zespół alkoholowy (FAS — Fetal Alcohol Syndrome) 

lub jego łagodniejsza forma FAE (Fetal Alcohol Effect). Objawami FAS u dziecka 

są deformacje twarzy, zaburzenia wzrostu, trwałe uszkodzenie mózgu, jak również 

upośledzenie umysłowe. Dzieci obarczone FAE mogą charakteryzować się 

normalnym wzrostem, wyglądem, a ich rozwój umysłowy może mieścić się w normie, 

ale mogą mieć problemy z zachowaniem, nauką i rozumowaniem. Innymi skutkami 

spożywania alkoholu w trakcie ciąży mogą być choroby serca, nerek, uszkodzenia 

wzroku i słuchu, ośrodkowego układu nerwowego (np. powodujące nadpobudliwość                  

i trudności w koncentracji uwagi, ale także opóźnienie rozwoju intelektualnego, 

emocjonalnego i społecznego) bądź zaburzenia psychiczne u dziecka. 

Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rozmiarów szkód związanych                             

z nadużywaniem alkoholu i innych substancji. Planowane działania profilaktyczne                         

i naprawcze  dotyczą nie tylko szkód związanych z nadużywaniem alkoholu, ale rozumiane są 

szerzej: jako profilaktyka problemów wynikających z używania i nadużywania substancji 

psychoaktywnych. W nowoczesnych koncepcjach profilaktycznych podkreśla się, że na 

poziomie wczesnego zapobiegania podział na alkohol, narkotyki i tytoń nie ma uzasadnienia, 

bowiem mechanizmy i motywy sięgania po środki psychoaktywne są bardzo zbliżone. 

Rozwiązywanie problemów alkoholowych oznacza zarówno podejmowanie tych działań, 
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które są ukierunkowane na grupy osób uzależnionych od alkoholu i ich rodziny, jak również            

i tych, które zmierzają do zmniejszenia rozmiarów i dotkliwości problemów, jakie niesie za 

sobą nadużywanie alkoholu. Nowoczesne podejście do profilaktyki używania substancji 

psychoaktywnych  obejmuje zatem różne środki– wszędzie tam gdzie mowa będzie                         

o profilaktyce problemów alkoholowych problem należy rozumieć szerzej– jako profilaktykę 

problemów wynikających z używania środków psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tytoń).  

 

2. Raport sporządzony z danych przekazanych przez instytucje realizujące gminny 

program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

a) Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku 2015 w Powiecie Bartoszyckim  

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 24.586 mieszkańców (wg stanu na 04.12.2015r.). 

Średnia wieku mieszkańców w Bartoszycach- 40 lat. Miernikami aktywności ekonomicznej 

rzutującymi na warunki życia oraz poziom zamożności jest liczba osób pracujących, 

bezrobotnych, poziom wynagrodzeń, a także liczba osób korzystających z pomocy społecznej.

 Na dzień 01.11.2015r. w rejestrze osób bezrobotnych w całym powiecie bartoszyckim 

pozostawało 5.043 osób, w tym 2.567 kobiet, (dla porównania w roku 2014 liczba 

bezrobotnych wynosiła- 5.769 osób, w tym 2.920 kobiet).  

Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w samych Bartoszycach wynosi- 1.549 osób, w tym 

752 kobiety. 

Liczba bezrobotnych z prawem do zasiłku w powiecie wynosiła 841 osób (w tym kobiet- 

410). Liczba osób długotrwale bezrobotnych wynosi- 3.213.  

Charakterystyczną cechą bezrobocia, niezależnie od tendencji występujących                   

w kształtowaniu się ogólnej liczby bezrobotnych w ostatnich latach, jest utrzymywanie się 

niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, do których w szczególności należy wysoki 

udział w łącznej liczbie bezrobotnych:  

o ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludzi młodych do 25 roku życia-  

760 osób w tym 395 kobiet 

o długotrwale bezrobotni ( powyżej 24 m-cy)- 1.389 

o powyżej 50 roku życia- 1.353                

o bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych – 2.022 osób 

o bez doświadczenia zawodowego- 1.108 osób 

o posiadające co najmniej jedno dziecko do 6 roku życia- 836 osób 
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o posiadające co najmniej jedno dziecko niepełnosprawne do 18 roku życia-28  

o bezrobotnych mieszkańców wsi – 2.780, w tym 1.453 kobiety 

o bezrobotni zarejestrowani według wieku: 18-24 lat- 760, 25-34 lata- 1.383, 35-44 

lata- 1.085, 45-54- 1.005, 55- 59 lat- 601, 60 + -209 osób 

o bezrobotni zarejestrowani według poziomu wykształcenia: wyższe- 338 osoby, 

policealne i średnie zawodowe- 851, średnie ogólnokształcące- 606, zasadnicze 

zawodowe- 1702, gimnazjalne i poniżej- 1546 osoby. 

o poszukujący pracy- 36 osób  

b) Komenda Powiatowa Policji 

Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresie od 01.01.-06.11.2015 roku 

odnotowała następujące zdarzenia dotyczące naruszenia prawa i porządku publicznego przez 

osoby pod wpływem alkoholu dotyczące całego powiatu bartoszyckiego. 

 

1. Naruszenia prawa przez osoby będące pod wpływem alkoholu. 

L.p. Naruszenie prawa i porządku publicznego 

przez osoby będące pod wpływem alkoholu 

2014r.  2015r. 

I-X  

1. Popełniane przestępstwa w związku z alkoholem   

a) Zabójstwo 1 0 

b) Kradzież mienia 10 4 

c) Kradzieże z włamaniem 6 2 

2. Interwencje domowe Policji 1570 1153 

3. Osoby izolowane w PDOZ do wytrzeźwienia 90 41 

4. Kolizje i wypadki drogowe po spożyciu alkoholu 

lub w związku z alkoholem 

32 32 

5. Prowadzenie pojazdów po spożyciu alkoholu 147 80 

 

2. Liczba ofiar przemocy domowej wg statystyk policyjnych. 

 

Liczba ofiar przemocy domowej 2014r. 2015r. 

Ogółem: 312 207 

w tym kobiet 244 150 

w tym mężczyźni 53 35 

Małoletni  15 22 

 

3. Liczba sprawców przemocy domowej wg statystyk policyjnych. 

 

Liczba sprawców przemocy domowej 2014r. 2015r. 

Ogółem: 295 192 

w tym sprawcy, którzy w trakcie trwania interwencji 

znajdowali się pod działaniem alkoholu 

169 115 
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c) Dane z Sądu Rejonowego w Bartoszycach III Wydział Rodzinny i Nieletnich. 

Do Sądu Rejonowego wpłynęło 81 spraw z wniosku Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.                                                      

Wobec 41 osób wydano postanowienia  o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu 

odwykowemu z wniosku MKRPA przy UM Bartoszyce.                                                               

- w warunkach stacjonarnych- 19 osoby                                              

- warunkach niestacjonarnych- 22 osób, w tym wobec 12 osób zastosowano nadzór kuratora 

sądowego                                            

- oddalono 12 wniosków                                    

Na dzień dzisiejszy oczekuje 28 spraw, które nie są jeszcze merytorycznie rozpoznane                                               

W 26 sprawach rodzicom nadużywającym alkoholu ograniczono lub pozbawiono władzy 

rodzicielskiej nad małoletnimi dziećmi, w tym:                           

- w 21 przypadkach ustanowiono nadzór kuratora.                             

- w 2 przypadkach ustanowiono rodzinę zastępczą.                               

- w 3 przypadkach umieszczono dzieci w placówce opiekuńczo- wychowawczej.  

 Do Wydziału wpłynęły 2 zawiadomienia z wniosku Prokuratora Rejonowego 

dotyczące władzy rodzicielskiej w związku z przemocą w rodzinie.   

d) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bartoszycach w okresie od 01.01 – 25.11.2015 

roku udzielił pomocy 1306 rodzinom, a dokładnie 2479 osobom.                                       

Ośrodek objął też w okresie jak powyżej bezpłatnym dożywianiem  376  dzieci ze 270 rodzin, 

natomiast dożywianiem w formie świadczenia pieniężnego na zakup posiłku lub żywności 

229 dzieci z 118 rodzin. Procedura Niebieskiej Kary została wszczęta w 5 rodzinach przez 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bartoszycach. Pracownicy socjalni 5 razy 

interweniowali w związku z sygnałami o występowaniu przemocy.  

 W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udzielone zostały następujące porady:   

Porady Liczba udzielonych porad 

2014 r. 2015 r. 

Porady prawne 682 602 

Porady pedagogiczne 101 175 
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Porady specjalistów pracy socjalnej 329 280 

Porady telefoniczne 780 715 

Porady dotyczące przemocy domowej 476 507 

Suma 
2368 2279 

Z zaprezentowanych danych wynika, że najwięcej osób korzysta z bezpłatnego 

poradnictwa prawnego, porad telefonicznych oraz porad dotyczących przemocy. Porady 

prawne dotyczą głównie pism procesowych i apelacji, pozwów dotyczących egzekwowania 

alimentów, rozwodów, separacji, problemów mieszkaniowych i spraw emerytalno– 

rentowych. Zwiększyła się liczba porad w sytuacji przemocy domowej z uwagi na 

funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego.  

e) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu                

i Współuzależnienia „Szansa” 

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia 

„Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program terapii podstawowej dla osób uzależnionych          

i współuzależnionych – leczenie ambulatoryjne. 

Liczba pacjentów, którzy skorzystali z pomocy lecznictwa odwykowego: 

Zarejestrowanych jest 205 osób uzależnionych od alkoholu, 14 osób pijących szkodliwie, 24 

osoby współuzależnione, 4 osoby uzależnione od środków psychoaktywnych. 

W poradni systematycznie pracowało 7 grup z programem terapeutycznym dla osób 

uzależnionych (grupa wstępna, tożsamość, bezsilność, przewodnik samopoznania, grupa jak 

zapobiegać nawrotom choroby, grupa zadaniowa, grupa pogłębiona). Z pomocy poradni 

skorzystało 251 osób, w tym 21 ofiar przemocy domowej.              

f) Rynek napojów alkoholowych 

 

Łączny limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych uchwalony przez radę gminy 

(limit sklepów + limit lokali gastronomicznych): stan na 04.12.2015r. 

         90 
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Limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży (sklepy): 

75 

 

Limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia                             

w miejscu sprzedaży (lokale gastronomiczne): 

25 

 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych w gminie (stan na 04.12.2015 r.) 

1) poza miejscem sprzedaży 2) w miejscu sprzedaży   

według zawartości alkoholu   według zawartości alkoholu     

1. 

do 4,5% 

(oraz 

piwa) 

2. 

od 4,5 do 

18% 

(z 

wyjątkiem 

piwa) 

3. 

pow. 18% 

4. 

razem 

5. 

do 4,5% 

(oraz 

piwa) 

6. 

od 4,5 do 

18% 

(z 

wyjątkiem 

piwa) 

7. 

pow. 18% 

8. 

razem 

9. 

ogółem 

(suma kolumn 

4 + 8) 

51 45 45 51 28 9 16 28 79 

 

Liczba jednorazowych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych w 2015roku.: 

Ogółem:                                                                       

Przedsiębiorcom posiadającym zezwolenia:   

8 

 

Liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych w 2015 roku: 

1) poza miejscem sprzedaży 2) w miejscu sprzedaży   

według zawartości alkoholu   według zawartości alkoholu     

1. 

do 4,5% 

(oraz 

piwa) 

2. 

od 4,5 do 

18% 

(z 

wyjątkiem 

piwa) 

3. 

pow. 18% 

4. 

razem 

5. 

do 4,5% 

(oraz 

piwa) 

6. 

od 4,5 do 

18% 

(z 

wyjątkiem 

piwa) 

7. 

pow. 18% 

8. 

razem 

9. 

ogółem 

(suma kolumn 

4 + 8) 

4 4 4 12 9          1      3  13 25 

 

Liczba decyzji podjętych przez gminę w sprawie wygaśnięcia zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych z tytułu niedokonanie opłaty określonej w art. 111 ust. 2 i 5                

w terminach o których mowa w art. 111 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzeźwości                    

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi: 0 

 

Łączna liczbę decyzji wydanych w gminie w 2014 roku dotyczących cofnięcia i wygaśnięcia 

zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, uchylonych przez Samorządowe Kolegium 

Odwoławcze:  

 

0 

 

Liczba mieszkańców przypadających na 1 punkt sprzedaży napojów alkoholowych 

Liczba mieszkańców na 1 punkt sprzedaży 

ogółem z napojami o zawartości alkoholu pow. 18% 

273 403 
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g) Wyniki badań ankietowych skierowanych do uczniów szkół gimnazjalnych                                  

w Bartoszycach Problem alkoholu wśród młodzieży 

 

Diagnoza powstała w oparciu o ankietę przeprowadzoną wśród uczniów klas II i III szkół 

gimnazjalnych  w Bartoszycach (Załącznik nr 2), która została przeprowadzona w listopadzie 

2015r.            

 Głównym celem przeprowadzenia ankiety był pomiar natężenia zjawiska spożywania 

przez młodzież alkoholu, tak aby uchwycić wartości wskaźników realizacji zadań                        

i osiągania celów Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2016r. 

Przedmiotem badań było zdiagnozowanie częstotliwości sięgania po alkohol, rodzaj 

spożywanego alkoholu, powody i skutki używania alkoholu. Grupę respondentów tworzyli 

uczniowie klas II oraz klas III z bartoszyckich szkół gimnazjalnych w wieku 14- 16 lat, 

łącznie 334 uczniów. Ankieta była anonimowa, zawierała 18 pytań. 

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej populacji 

 

Podział z uwagi na płeć 

Kobieta Mężczyzna 

154 180 

Jak wynika z tabeli wśród badanych uczniów jest więcej mężczyzn, co stanowi 53,9 % 

badanych. 

Tabela 2. Kontakt z alkoholem 

Spożywanie alkoholu Częstotliwość spożywania alkoholu 

Tak Nie Codziennie 3 

liczba % liczba % Kilka razy w tygodniu 6 

138 41 196 59 Raz w tygodniu 3 

Tylko w weekendy 27 

Raz w miesiącu 37 

    Nie wiem 66 

Z całej grupy badanej młodzieży  41 % przyznało się do spożywania alkoholu , zaś 11 % 

miało kontakt z alkoholem raz w miesiącu.  
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Respondenci deklarowali, że miejscami, w których najczęściej mają kontakt z alkoholem jest: 

własny dom, mieszkanie znajomych, park/podwórko, impreza, bar.  

Alkohol najczęściej spożywany to piwo, wódka, wino i drinki. 

Tabela 3. Sposoby zdobywania alkoholu 

sam kupuję w sklepie 23 

kupuje mi go starszy kolega 65 

podkradam rodzicom 5 

częstują mnie koledzy 40 

inne 12 

Większość badanych deklaruje, że alkohol kupuje im starszy kolega- 19%, albo są częstowani 

przez kolegów- 20 %. 

Tabela 4. Czy Twoi rodzice wiedzą, że pijesz alkohol? 

 
Tak i zaakceptowali to Tak i nie akceptują tego Nie wiedzą o tym 

7 22 117 

117 osób twierdzi, że rodzice nie wiedza o tym, że spożywają alkohol.  

Tabela 5. Jeżeli kupowałeś lub usiłowałeś kupić w sklepie lub kawiarni jakiś alkohol, to 

czy spotkałeś/aś się z odmową jego sprzedaży? 
 
Tak, zwykle spotykam się z odmową Tak, czasem zwykle spotykam się 

z odmową 

Nie mam problemów z nabyciem 

alkoholu 

36 33 53 

 

Tabela 6. Czy uważasz, że alkohol stanowi poważny problem wśród młodzieży? 

 

tak 86 

nie  37 

nie zastanawiałem/am się 47 

 86 uczniów uważa, że alkohol stanowi poważny problem wśród młodzieży, zaś 47 osób nie 

zastanawiało się nad tym.   

 

Tabela 7. Czy Twoi najbliżsi znajomi piją alkohol? 

tak 158 

nie  73 

nie wiem 92 

 

Tabela 8. Powody oraz skutki spożywania alkoholu wskazane w ankiecie 

Powody Skutki 

dla dobrej zabawa, z chęci zaimponowania 

kolegom, presja rówieśników, z ciekawości, dla 

Uzależnienie od alkoholu, choroby, zatrucia 

organizmu, depresja, wypadki, śmierć, problemy 
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szpanu, z powodu problemów (szkoła, dom), z 

powodu kłótni, ze smutku, celem odstresowania 

się, zwrócenia uwagi rodziców. 

w szkole oraz w domu, opuszczenie się w nauce, 

zawroty głowy, rozpad rodziny, agresja, 

zaniedbanie, przestępstwa, problemy społeczne 

 

Tabela 9. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Tobą na temat zagrożeń związanych                                   

z uzależnieniem?  

 

Tak, dość często                             92 

Tak, ale rzadko                             148 

nie  87 

 

Tabela 10. Czy uczestniczyłeś/aś w jakiś zajęciach poświęconych problemom uzależnień np. 

od alkoholu, narkotyków itp.?  

 

nie 76 

tak- poza szkołą 20 

Tak- na terenie szkoły 244 

 

Jako choroby będące następstwem nadużywania alkoholu respondenci wskazali: 

choroby serca, nerek, wątroby, trzustki, nowotwory, problemy z krążeniem, padaczka 

alkoholowa, uzależnienie od alkoholu, depresja 

 

Uzasadnienia wypowiedzi. „Alkohol w piwie jest inny i mniej groźny niż w wódce „- 

prawda czy fałsz? Odpowiedzi wskazywały, że jest to fałsz, ponieważ każdy alkohol jest tak 

samo groźny. 

 

Jakie działania powinny podjąć instytucje państwowe, aby chronić młodzież przed 

spożywaniem alkoholu? 

- sprawdzać dowody osobiste przy sprzedaży 

- podwyższyć ceny alkoholu, a nawet wycofać ze sprzedaży 

- karać osoby pełnoletnie za zakup alkoholu nieletnim oraz karać sprzedawców 

- częstsze patrole policji 

- więcej rozmawiać z uczniami na temat skutków spożywania alkoholu.  

 

III. Cele, zadania i realizacja działań 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

ma na celu wzmacnianie czynników chroniących oraz likwidację szkód i zapobieganie 

występowaniu negatywnych zjawisk związanych z tzw. zachowaniami ryzykownymi, 

nadużywaniem środków psychoaktywnych i przemocy rodzinie. Z jednej strony są to zadania 
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własne samorządu wskazane wcześniej wymienionymi ustawami, z drugiej jest to odpowiedź 

na zapotrzebowanie lokalnej społeczności w związku z występowaniem w/w problemów.  

Zawarte w programie działania mają na celu ograniczenie rozmiarów wyżej 

wymienionych szkód. Z jednej strony są to działania profilaktyczne, których głównym celem 

jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów, z drugiej działania na rzecz 

rozwiązywania i zmniejszania rozmiarów aktualnie istniejących problemów. 

 

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych na 

rok 2016 w celu realizacji wyżej wymienionych zadań przewiduje się następujące działania: 

 

Zadanie pierwsze. 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin. 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

 Stworzenie i finansowanie działalności Punktu Interwencji Kryzysowej dla osób                    

z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie (poradnictwo 

prawne, pomoc psychologiczna, interwencyjna, terapeutyczna, motywowanie do 

poddania się terapii). 

 Dofinansowanie zajęć terapeutycznych (treningi asertywności, treningi radzenia sobie 

ze stresem, złością) dla osób dorosłych uzależnionych bądź współuzależnionych od 

alkoholu. 

 Wsparcie w realizacji programów terapii dla ofiar i sprawców przemocy w rodzinie. 

 Zadania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:             

- Inicjowanie działań lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych. 

- Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących zasad promocji  

i reklamy oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych  określonych w art. 131 i 15 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

- Opiniowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii oraz sprawozdań z ich 

realizacji. 
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- Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 

odwykowego /motywowanie do leczenia, wywiady środowiskowe, wnioskowanie do sądu/. 

- Kierowanie na badanie przez biegłych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego. 

- Podejmowanie działań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie                          

- Opiniowanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia                        

w miejscu sprzedaży lub poza miejscem sprzedaży o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży   

z uchwałami Rady Miasta, o których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 października 

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

- Kontrolowanie na podstawie upoważnienia Burmistrza przestrzegania zasad i warunków 

korzystania z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

- Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 

poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach. 

 Wnoszenie opłat do Sądu za opinie w przedmiocie uzależnienia. 

  Zakup materiałów edukacyjnych dla pacjentów i terapeutów w Poradni Terapii 

Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia „Szansa” w Bartoszycach i innych 

instytucji skupiających osoby uzależnione od alkoholu.  

Zadanie drugie 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

 Dofinansowanie bieżącej działalności świetlic z programem profilaktycznym, 

opiekuńczo- wychowawczych, socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem 

uzależnień prowadzonych przez stowarzyszenia. 

 Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży z grup ryzyka w formie 

kolonii i obozów, przebiegających z realizacją programu profilaktycznego                           

na podstawie naboru kwalifikowanego, którego dokonuje Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Bartoszycach we współpracy ze szkołami. 
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 Organizacja warsztatów muzyczno- artystycznych podczas tegorocznych ferii 

zimowych dla dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach pozalekcyjnych oraz 

objętych programem opiekuńczo- wychowawczym z grup ryzyka. 

 Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci i młodzieży,                

w szczególności z grup ryzyka pod hasłem „Lato w mieście 2016”. 

 Opracowanie i zakup materiałów informacyjnych- edukacja publiczna w postaci 

ulotek, broszur, poradników o tematyce zjawisk patologii społecznych i możliwości 

uzyskania pomocy. 

 Inicjowanie działań zmierzających do podniesienia kwalifikacji osób pracujących na 

rzecz uzależnionych i ich rodzin oraz mających w swojej pracy kontakt z ofiarami                

i sprawcami przemocy. 

 Dofinansowanie narad, seminariów i konferencji w zakresie wdrażania systemu 

pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzależnień oraz wypracowaniu wspólnej 

polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie. 

 Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespołów ds. pomocy 

dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym. 

 Prowadzenie skoordynowanych działań wobec rodzin dotkniętych przemocą                      

w rodzinie poprzez utworzony Zespól Interdyscyplinarny oraz grupy robocze 

składające się z przedstawicieli instytucji i organizacji pozarządowych, działających 

na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie zgodnie z zapisami ustawy                             

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

 Prowadzenie działalności informacyjnej dla mieszkańców Bartoszyc w zakresie 

możliwości uzyskania wsparcia dla osób i rodzin, w których występuje problem 

uzależnień oraz przemoc w rodzinie. 

Zadanie trzecie 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,                                    

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących                                        

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 
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 Wdrażanie nowoczesnych programów profilaktycznych w szkołach dotyczących 

substancji psychoaktywnych i metod kształtowania postaw służących zdrowemu                    

i trzeźwemu stylowi życia.  

 Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych, sportowo-

rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci i młodzieży objętych ryzykiem jako elementu 

oddziaływań profilaktycznych.  

 Dofinansowanie obozów sportowych, wycieczek, półkolonii dla dzieci z grup ryzyka 

związanych z realizacją programów profilaktycznych.  

 Piknik rodzinny w ramach obchodów Bartoszyckich Dni Rodziny. 

 Współdziałanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami działającymi na rzecz 

promocji i trzeźwości obyczajów, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, 

rozrywkowym połączonych z prelekcjami i dyskusjami o tematyce uzależnień i walki 

z nimi.  

 Czynny udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych dotyczących 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych takich jak np. „Zachowaj 

Trzeźwy umysł”. 

 Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego „Gdzie szukać pomocy”. 

 Dystrybucja ulotek, broszur, plakatów, literatury, czasopism specjalistycznych 

informatorów i innych materiałów edukacyjnych i promocyjnych związanych                      

z realizacją zadań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień. 

 Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów 

alkoholowych oraz działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu 

ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży 

alkoholu osobom poniżej 18 roku życia.  

 Bartoszycka Konferencja „Solidarnie przeciw przemocy wobec kobiet”- w ramach 

ogólnoświatowej Kampanii „Biała Wstążka”. 

Zadanie czwarte 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 
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 Współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami pożytku 

publicznego realizującymi zadania o charakterze profilaktyki społecznej                                                          

a) ogłaszanie otwartego konkursu ofert dla stowarzyszeń i  organizacji pozarządowych 

realizujących swe działania statutowe związane z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych                                                                

b) współpraca i wspieranie ruchów samopomocowych szczególnie AA, Al-anon, Al-

ateen                                                                                                                                       

c) jednostkami działającymi na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych                                 

d) wspieranie grup młodzieżowych liderów. 

 Współpraca z lokalnymi mediami zmierzająca do upowszechnienia informacji                        

o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o roli społeczności 

lokalnych. 

 Dofinansowanie lub finansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych dla fizycznych 

podnoszących kwalifikacje w zakresie pracy z dziećmi i młodzieżą, osobami 

uzależnionymi i ich rodzinami. 

Zadanie piąte 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  

w art.131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego. 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

 

1. Kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych w zakresie 

przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń. 

2. Opiniowanie przez Miejska Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.  

3. Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

4. Składanie do organów policji wniosków o wszczęcie postępowania dowodowego. 

Zadanie szóste  

Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej.                                 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:  

1. Wspieranie działalności Klubu Integracji Społecznej 
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IV.       Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                   
w Bartoszycach. 

1. Miejsce załatwiania spraw: 

Siedzibą Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bartoszycach jest 

Urząd Miasta w Bartoszycach. 

Obsługa administracyjna i koordynacja prac związanych z funkcjonowaniem Miejskiej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należą do zakresu działania 

Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzależnień, który pełni funkcję Z-cy 

Przewodniczącej Miejskiej Komisji RPA oraz funkcję Przewodniczącej Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.                         

Interesanci, w sprawach dotyczących problemów alkoholowych w rodzinie (udzielanie 

informacji i pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym, przyjmowanie podań, itp.) 

przyjmowani są w godzinach pracy Urzędu Miasta.                                                                               

 

2. Podstawa Prawna:                                   

• Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015, poz.1286)  

• Kodeks Postępowania Administracyjnego.   

• Zarządzenie Nr 90/ 2012 Burmistrza Miasta Bartoszyce z dnia 03.08.2012 roku w sprawie: 

ustalenia składu Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                                    

w Bartoszycach.                                                                                                

• Uchwała Nr 31/VI/2003 Rady Miasta Bartoszyce w sprawie ustalenia zasad na terenie 

miasta Bartoszyce miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych. 

• Uchwała Nr 251/XXXI/2001 Rady Miasta Bartoszyce w sprawie ustalenia na terenie miasta 

Bartoszyce liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% 

alkoholu (z wyjątkiem piwa), przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży jak                         

i w miejscu sprzedaży.                                               

 

3. Zadania Komisji: 
 

1) Inicjowanie przedsięwzięć w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, 

2) Pomoc rodzinom osób uzależnionych od alkoholu (informowanie o możliwościach pomocy 

prawno – administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia), 
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3) Tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osób fizycznych na rzecz rozwiązywania 

problemów alkoholowych, 

4) Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹  

i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

5) Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu obowiązku 

poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, wobec osób które w związku 

z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację 

małoletnich, uchylają się od pracy albo systematycznie zakłócają spokój lub porządek 

publiczny, w tym:                                      

 udzielanie informacji o trybie kierowania na leczenie odwykowe, 

 udzielanie informacji o instytucjach (np. Sąd, Policja , MOPS, grupy AA, które mogą 

udzielić pomocy rodzinie z problemem alkoholowym, 

 udzielanie bieżącej informacji lub podejmuje interwencje w sprawach związanych 

(wszczętych) z leczeniem odwykowym,   

 przyjmowanie podania o skierowanie na leczenie odwykowe osób zamieszkałych lub 

przebywających na terenie miasta Bartoszyce  

 współpraca z następującymi instytucjami: Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, 

Komisariatami Policji, Prokuraturą   

 kierowanie osób nadużywających alkoholu na badania przez biegłych, 

6) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sądu Rejonowego w Bartoszycach wniosków 

dotyczących zobowiązania do poddania się leczeniu odwykowemu, 

7) Opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii, 

8)  Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami  Rady Miasta, 

      o których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

      alkoholizmowi. 

9)  Podnoszenie kwalifikacji członków Komisji w zakresie przeciwdziałania  uzależnieniom  

       i przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach, 

       seminariach i warsztatach, 

10) Kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów 

       alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza miejscem sprzedaży,  

       w przypadku upoważnienia przez Burmistrza Miasta. 
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4. Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych            

1). Wynagrodzenie członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

ustala się w wysokości 250 zł brutto (słownie: dwieście pięćdziesiąt złotych brutto)                                             

2.) Wynagrodzenie przysługuje za udział w pracach Komisji i wypłacane będzie jednorazowo 

po upływie miesiąca na podstawie rachunku i listy obecności.                               

3.) Za przeprowadzenie wywiadu w rodzinie z problemem uzależnień celem uzupełnienia 

dokumentacji i ewentualnego skierowania wniosku do sądu o zastosowanie obowiązku 

leczenia odwykowego ustala się kwotę w wysokości 130 zł. brutto (słownie: sto trzydzieści 

złotych brutto)                                                                                                                                             

4.) Za uczestnictwo w charakterze strony w postępowaniu sądowym związanym                                

z orzeczeniem o zastosowaniu obowiązku wobec osoby uzależnionej obowiązku poddania się 

leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, członek Komisji otrzymuje za jedną sprawę 

wynagrodzenie w wysokości 50 zł. brutto (słownie: pięćdziesiąt złotych brutto)                                                                                                            

5.) Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie 

przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

członek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 50 zł. brutto (słownie: pięćdziesiąt 

złotych brutto)                                             

6.) Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia, o którym mowa w pkt 1 jest udział członków 

MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liście obecności natomiast w pkt 3 

wynagrodzenie przysługuje po przeprowadzeniu wywiadu i sporządzeniu niezbędnej 

dokumentacji.                       

V.      Postanowienia końcowe                               
 
Źródła i zasady finansowania programu. 

Środki budżetu Miasta pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na obrót 

alkoholem przeznaczone na realizację zadań własnych gminy, wynikających z ustawy                         

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Na podstawie art. 18(2) 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości dochody te nie  mogą być przeznaczone na inne cele.   

Reguły finansowania zadań wynikających z programu zawiera przewodnik  

pn. „Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki  

i rozwiązywania problemów alkoholowych”, opracowany przez Państwową Agencję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
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Planowanie harmonogramu działań na dany rok budżetowy.   

 Burmistrz Miasta określa plan wydatków Miejskiego Programu Profilaktyki                          

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2016 według załącznika nr 1.          

Monitoring i  ewaluacja programu      

 Monitoring programu polegać będzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu 

przebiegu realizacji Miejskiego Programu w aspekcie finansowym, rzeczowym i czasowym      

w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie z pierwotnymi założeniami. Formą monitoringu 

będzie w przypadku Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na rok 2016 roczne sprawozdanie finansowe z wykonania zadań w terminie do 

31 marca 2017 roku, które Radzie Miasta składa Burmistrz Miasta. Stały monitoring 

programu prowadzony jest przez Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzależnień oraz 

Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bartoszycach.                               

Ewaluacja programu polegać będzie na zebraniu, analizie i interpretacji działań podjętych             

w ramach programu w celu określenia stopnia, w jakim zostały osiągnięte cele Miejskiego 

Programu.                                    

Realizatorzy 

 Jednostką wskazaną do realizacji Miejskiego Programu jest przez Pełnomocnik 

Burmistrza ds. Profilaktyki Uzależnień oraz Miejska Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Bartoszycach.                 

 Instytucje, służby, stowarzyszenia, osoby prawne i nie posiadające osobowości 

prawnej, osoby fizyczne, które realizują zadania wynikające z Ustawy                                 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Sposób pozyskiwania realizatorów programu: 

 Ogłaszanie konkursów ofert na tematyczne zadania programu na podstawie 

 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego  

          i wolontariacie (t.j. Dz.U. 2014r., poz. 1118 z późn. zm.)  

 Zlecanie instytucjom, organizacjom pozarządowym oraz osobom fizycznym 

wykonania określonych zadań programu na podstawie umów cywilnoprawnych. 

 Wyszukiwanie osób przygotowanych profesjonalnie do działań i pracy w zakresie 

programu, wspieranie ich doskonalenia zawodowego. 

 

Opracowanie: Katarzyna Siry, Pełnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzależnień. 
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               Załącznik nr 1 

Projekt preliminarza wydatków na realizację zadań w ramach Miejskiego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2016 rok 

Planowane przychody z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 490 .000  PLN 

Rozdział środków : 

Wydatki w dziale 851 – ochrona zdrowia, rozdziale 85154 – przeciwdziałania alkoholizmowi. 

Kierunki działań: Planowane 

nakłady 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu i członków ich rodzin-134.000 zł. 

 Stworzenie i finansowanie działalności Punktu Interwencji Kryzysowej dla 

osób z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie 

(poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, interwencyjna                                        

terapeutyczna, motywowanie do poddania się terapii). 

 Dofinansowanie zajęć terapeutycznych (treningi asertywności, treningi 

radzenia sobie ze stresem, złością) dla osób dorosłych uzależnionych bądź 

współuzależnionych od środków psychoaktywnych. 

 Wsparcie w realizacji programów terapii dla ofiar i sprawców przemocy              

w rodzinie. 

 Zadania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych             

 Wnoszenie opłat do Sądu za opinie w przedmiocie uzależnienia. 

45.000 

 

10.000 

 

5.000                 

70.000       

4.000    

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie-                        

209.000zł. 

 Dofinansowanie bieżącej działalności świetlic z programem profilaktycznym, 

opiekuńczo- wychowawczych, socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin                   

z problemem uzależnień prowadzonych przez stowarzyszenia. 

 Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży z grup ryzyka              

w formie kolonii i obozów, przebiegających z realizacją programu 

profilaktycznego na podstawie naboru kwalifikowanego, którego dokonuje 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bartoszycach we współpracy ze 

szkołami. 

 Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci                         

i młodzieży, w szczególności z grup ryzyka pod hasłem „Lato w mieście 

2016”.  

 Organizacja warsztatów muzyczno- artystycznych podczas tegorocznych ferii 

zimowych dla dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach 

pozalekcyjnych oraz objętych programem opiekuńczo- wychowawczym                   

132.000 

 

50.000 

 

 

10.000 
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z grup ryzyka. 

 Opracowanie i zakup materiałów informacyjnych- edukacja publiczna                 

w postaci ulotek, broszur, poradników o tematyce zjawisk patologii 

społecznych i możliwości uzyskania pomocy. 

 Inicjowanie działań zmierzających do podniesienia kwalifikacji osób 

pracujących na rzecz uzależnionych i ich rodzin oraz mających w swojej 

pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy. 

 Dofinansowanie narad, seminariów i konferencji w zakresie wdrażania 

systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzależnień oraz 

wypracowaniu wspólnej polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie  

 Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespołów ds. 

pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.  

 Prowadzenie skoordynowanych działań wobec rodzin dotkniętych przemocą 

w rodzinie poprzez utworzony Zespól Interdyscyplinarny oraz grupy robocze 

składające się z przedstawicieli instytucji i organizacji pozarządowych, 

działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie zgodnie                      

z zapisami ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

 Prowadzenie działalności informacyjnej dla mieszkańców Bartoszyc                    

w zakresie możliwości uzyskania wsparcia dla osób i rodzin, w których 

występuje problem uzależnień oraz przemoc w rodzinie. 

11.000 

 

 

1.000                                    

 

5.000 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na 

rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – 

wychowawczych i socjoterapeutycznych- 127.000 zł. 
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 Wdrażanie nowoczesnych programów profilaktycznych w szkołach 

dotyczących substancji psychoaktywnych i metod kształtowania postaw 

służących zdrowemu i trzeźwemu stylowi życia.  

 Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 

sportowo-rekreacyjnych, kulturalnych dla dzieci i młodzieży objętych  

ryzykiem jako elementu oddziaływań profilaktycznych.  

 Dofinansowanie obozów sportowych, wycieczek, półkolonii dla dzieci z grup 

ryzyka związanych z realizacją programów profilaktycznych.  

 Piknik rodzinny w ramach obchodów Bartoszyckich Dni Rodziny 

 Współdziałanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami działającymi na 

rzecz promocji i trzeźwości obyczajów, dofinansowanie imprez o charakterze 

kulturalnym, rozrywkowym połączonych z prelekcjami i dyskusjami                       

o tematyce uzależnień i walki z nimi. 

 Czynny udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych 

dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych takich 

jak: „ Zachowaj Trzeźwy umysł”, Kampania „Postaw na rodzinę” 

 Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego „Gdzie szukać pomocy”. 

 Dystrybucja ulotek, broszur, plakatów, literatury, czasopism 

specjalistycznych informatorów i innych materiałów edukacyjnych                          

i promocyjnych związanych z realizacją zadań w zakresie profilaktyki                            

i rozwiązywania problemów uzależnień. 

 Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców 

napojów alkoholowych oraz działań kontrolnych i interwencyjnych, 

mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych                             

i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia. 

 Bartoszycka Konferencja „Solidarnie przeciw przemocy wobec kobiet”-                      

w ramach ogólnoświatowej Kampanii „Biała Wstążka”. 

15.000 

 

53.000  

 

10.000     

20.000 

19.000 

 

 

3.000 

 

 

      

 

 

 

7.000 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 
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 Współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami pożytku 

publicznego realizującymi zadania o charakterze profilaktyki społecznej                                                           

a) ogłaszanie konkursu ofert dla stowarzyszeń i organizacji pozarządowych 

realizujących swe działania statutowe związane z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych                                                                                                     

b) współpraca i wspieranie ruchów samopomocowych szczególnie AA, Al-anon, Al-

ateen                                                                                                                                 

c) jednostkami działającymi na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych                     

d) wspieranie grup młodzieżowych liderów. 

 Współpraca z lokalnymi mediami zmierzająca do upowszechnienia 

informacji o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o 

roli społeczności lokalnych. 

 Dofinansowanie lub finansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych dla 

fizycznych podnoszących kwalifikacje w zakresie pracy z dziećmi i 

młodzieżą, osobami uzależnionymi i ich rodzinami. 

 

 

 

 

 

 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych                  

w art.131  i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 

 

 

 Kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 

prowadzone przez Straż Miejską, Policję i Miejską Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 

 Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na 

prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych  

 Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

 Składanie do organów policji wniosków o wszczęcie postępowania 

dowodowego. 

 

 

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie 

centrów integracji społecznej- 20.000 zł.  

 

 Wspieranie działalności Klubu Integracji Społecznej 20.000 zł.  
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            Załącznik nr 2 
Problem alkoholu wśród młodzieży 

 

Ankieta jest anonimowa. Zaznacz tylko wybraną przez siebie odpowiedź kółkiem.                            

Na niektóre pytania możesz dać więcej niż jedną odpowiedź. 

 

1.Klasa    …………….. 

 

2. Płeć 

a) kobieta                     b) mężczyzna 

 

3. Czy kiedykolwiek piłeś/aś alkohol? Jeśli „nie” przejdź do pytania 11. 

a) tak                     b) nie 

 

4. Gdzie najczęściej piłeś/aś alkohol?  

 

a) w domu   b) u znajomych    c) na terenie szkole    d) na imprezie    e) w parku/na podwórku                         

f) w barze   g) inne ……………………………………………………………………………...      

 

5. Jak często pijesz alkohol? 

 

a) codziennie           b) kilka razy w tygodniu      c) raz w tygodniu       d) tylko w  weekendy                    

e) raz w miesiącu     f) nie wiem     

 

6. W jaki sposób najczęściej zdobywasz alkohol?  

 

a) sam/sama kupuję go w sklepie     b) kupuje mi go starszy kolega    c) podkradam rodzicom   

d) częstują mnie koledzy    e) inne …………………………………………….…………….… 

 

7. Czy Twoi rodzice wiedzą, że pijesz alkohol? 

 

a) tak i zaakceptowali to                    b) tak i nie akceptują tego                  c) nie wiedzą o tym 

 

8. Jeżeli kupowałeś lub usiłowałeś kupić w sklepie lub kawiarni jakiś alkohol, to czy 

spotkałeś/aś się z odmową jego sprzedaży? 

 

a) tak, zwykle spotykam się z odmową                          b) tak, czasem spotykam się z odmową    

c) w zasadzie nie mam problemów z nabyciem alkoholu 

 

9. Jaki rodzaj alkoholu najczęściej spożywasz ? 

 

a) wódka                          b) wino                        c) piwo                     d) drinki 

  

10. Czy uważasz, że alkohol stanowi poważny problem wśród młodzieży? 

 

a) tak                                  b) nie                                 c) nie zastanawiałem/am się nad tym  

 

11. Czy Twoi najbliżsi znajomi piją alkohol? 

 

a) tak                                  b) nie                                 c) nie wiem 
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12. Czy wiesz z jakich najczęściej powodów młodzież sięga po alkohol?     

 

…………………………………………………………………………………………...………

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

13. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Tobą kiedykolwiek na temat zagrożeń związanych                 

z uzależnieniem?  

 

a) tak, dość często                            b) tak, ale rzadko                            c) nie 

 

14. Czy uczestniczyłeś/aś w jakiś zajęciach poświęconych problemom uzależnień np. od 

alkoholu, narkotyków itp.?  

 

a) nie                                    b) tak- poza szkołą                         c) tak- na terenie szkoły 

 

15. Wymień znane Ci skutki spożywania alkoholu przez młodzież? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

16. Wymień znane Ci choroby, które są następstwem nadużywania alkoholu? 

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………... 

 

17. „Alkohol w piwie jest inny i mniej groźny niż w wódce „- prawda czy fałsz? Uzasadnij 

swoją odpowiedź. 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

18.  Jakie wg Ciebie działania powinny podjąć instytucje państwowe, aby chronić 

młodzież przed spożywaniem alkoholu? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

Dziękuję za udział w badaniu 
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