UCHWALA NR XVII/105/2015
RADY MIASTA BARTOSZYCE

z dnia 30 grudnia 2015 r.
w sprawie : przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j Dz. U. z 2015r.
poz. 1515) oraz art. 4! ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015, poz.1286) Rada Miasta Bartoszyce uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok” w
brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Bartoszyce.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Leonard Boiwko
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1. Wstep

Jednym z najbardziej szkodliwych czynnikow wptywajacych na zycie i zdrowie
cztowieka, a takze wplywajacym bezposrednio na funkcjonowanie rodziny, jest
nadmierne spozywanie alkoholu. Szkodliwe picie moze by¢ przyczyna wielu schorzen
zarbwno somatycznych, jak i psychicznych. Wedtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) uzaleznienie od alkoholu to ,stan psychiczny i fizyczny,
wynikajacy ze wspoldziatania zywego organizmu i alkoholu. Stan ten charakteryzuje
sie¢ zmianami w zachowaniu i innymi nastepstwami, w tym zawsze przymusem
(trudng do odparcia checia) ciggtego lub okresowego uzywania alkoholu po to,
aby doswiadczy¢ psychicznych efektow jego dziatania lub aby unikngé objawow
wynikajacych z jego braku, takich jak zte samopoczucie. Zmiana tolerancji moze, ale nie
musi towarzyszy¢ temu zjawisku. Cztowiek moze uzalezni¢ si¢ rownolegle od alkoholu
i innych srodkéw". Niewatpliwie alkoholizm jest grozna chorobg przewlekls, niosaca za
soba wysokie ryzyko utraty pozycji zawodowej, zdolnosci do petnienia rol spotecznych,
wystapienia postaw agresywnych, ktore beda prowokowaty do stosowania przemocy.
Bardzo istotng kwestig jest spozywanie alkoholu przez kobiety ciczarne oraz dzieci
1 mtodziez.

Alkoholizm powoduje pokazne straty nie tylko spoleczne, ale i ekonomiczne w skali
gospodarki catego kraju. Bezposrednie przelozenie ma to na koszty leczenia, wypadki
komunikacyjne, zaangazowanie wymiaru sprawiedliwo$ci, systemu pomocy
spotecznej 1 ubezpieczen, lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralnosci,
spadku wydajnosci pracy, a takze wiele innych. Wedlug danych pozyskanych z PARPA
z 2008 r. w Polsce straty wynikajgce z uzywania i naduzywania alkoholu szacuje si¢
na poziomie 22-35 mld zt rocznie.

Dane przytoczone z opublikowanego przez WHO w 2011 r. raportu wynika, iz Polska
znajduje si¢ wsrod panstw o wyzSzym stopniu spozyciu czystego alkoholu na dorostego
mieszkanca wsrod krajow catego §wiata - podczas gdy srednia Swiatowa wynosi 6,13
litra/osobg (w wieku powyzej 15 lat), w Polsce wypija si¢ 10,6 1/os
(z oszacowanym uwzglednieniem alkoholi spoza oficjalnej dystrybucji).
Wsréd krajow najblizszych geograficznie Polska lokuje si¢ nieco ponizej Sredniej
z panstw cztonkowskich UE, ktéra wynosi 10,85 I/os. Niechlubnym liderem
w konsumpcji alkoholu w UE sg Czesi ze spozyciem ponad 15 l/os. Statystyki (dane ZP

PPS w oparciu o GUS) wykazaly réwniez, 2ze nasz kraj  jest
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jednym z panstw, w ktorych konsumpcja napojow alkoholowych maleje. Na
przestrzeni ostatnich lat doszto do zmiany modelu konsumpcji alkoholu w Polsce
— zdecydowanie najwigkszy udziat w spozyciu ma piwo — ok. 6 I/os w przeliczeniu na
czysty spirytus (z tendencjag wzrostowg), nast¢pnic napoje spirytusowe (ok. 3,8 l/os,
z tendencja malejacg) na koncu natomiast lokujg si¢ wina 1 pozostale napoje winiarskie —
ok. 0,8 l/os. Do wszelkich statystyk nalezy jednak podchodzi¢ z pewng ostroznoscig —

metodologicznie zawsze bgda one obarczone mniejszym, czy wigkszym btedem.

Konsumpcja alkoholu w Polsce (w | 100%alk. na osobe pow. 15 r.2.)

miody pitne i pozostate
wyroby winiarskie

# winogronowe

B piwo

o napoje spirytusowe

2008 2009 2010 2011

Zrddlo: ZP PPS na podstawie GUS, 2011 - dane wstepne

Istotna role w polskim systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych odgrywaja
samorzady gmin, ktore z mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015, poz.1286) sa
odpowiedzialne za rozwiagzywanie problemoéw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych.
Zgodnie z art. 4! ust. 1 w/w ustawy, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
I rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczna osdb uzaleznionych

od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Zadania te w szczeg6lnosci obejmuja:
1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu;
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2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo
- wychowawczych socjoterapeutycznych;
4. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0sO6b fizycznych, shluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13% i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja wymienionych zadan jest prowadzona w postaci Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stanowigcego czes¢ strategii
rozwiagzywania probleméw spolecznych, ktéry corocznie uchwala rada gminy (art. 4% ust. 2

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Ustawodawca wskazal gminom zroédto pozyskania srodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wtasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli doch6d gminy
pochodzacy z optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych,
ktory nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze srodki pochodzace z tych optat,
Sg §cisle powigzane z realizacjg programu i nie moga byé¢ spozytkowane na inne, nie
Zwiazane z przeciwdziataniem alkoholizmowi zadania.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok
(zwany dalej MPPiRPA) obejmuje dziatania zgodne zaro6wno z kierunkami zawartymi
w ustawie wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jak i z polityka
Miasta Bartoszyce, a ponadto opiera si¢ na nastepujacych aktach prawnych i dokumentach:

e Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na

lata 2011- 2015;

e Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

e Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie

e Ustawie z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej;

e Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Wojewodzkim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Id: F74C9725-91C7-4478-A551-B36B8AFFED75. Uchwalony Strona 6



w Wojewodztwie Warminsko — Mazurskim na lata 2016— 2020;

e Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki
I rozwigzywania problemow alkoholowych w 2016 roku;

e Badaniach ankietowych wsrod uczniow klas II-111 szkot gimnazjalnych na terenie

Bartoszyc przeprowadzone w listopadzie 2015r. na temat Problemu alkoholu wsrod

miodziezy
II. Diagnoza stanu problemow alkoholowych.

1. Konsumpcja alkoholu w Polsce

Wielkos$¢ oraz struktura spozycia napojow alkoholowych

Dane dotyczace wielkosci spozycia alkoholu pochodza ze statystyk
dotyczacych sprzedazy napojoéw alkoholowych. Nie uwzgledniaja one alkoholu
produkowanego w warunkach domowych, zakupow wolnych od cta, alkoholu
z magazynOw 1 nierejestrowanych napojow alkoholowych. Oficjalne statystyki
uwzgledniajg tylko napoje zarejestrowane jako wina, piwa czy napoje spirytusowe
i pokazujg z reguly spozycie nizsze niz rzeczywisty poziom konsumpcji. Zmiany
w poziomie spozycia czystego alkoholu na jednego mieszkanca oblicza si¢ poprzez
sumowanie wielkos$ci spozycia wszystkich rodzajow alkoholu zuwzglednieniem

jego mocy (% czystego alkoholu).

Tabela nr 1: Srednie spozycie 100% alkoholu w litrach na jednego mieszkanca Polski

Srednie spozycie alkoholu 100% na jednego mieszkanca Polski
Srednie spozycie
Lata
2
2011 9.25
2012 9,16
2013 9,67

W roku 2013 $rednie spozycie alkoholu 100% na jednego mieszkanca wynosito 9,67
1 byl to najwyzszy wynik od 20 lat.
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Zmiany w strukturze spozycia napojow alkoholowych w ciggu 3 lat przedstawia ponizsza
tabela

Tabela nr 2: Struktura spozycia alkoholu w litrach na jednego mieszkanca
Polski w latach 2011-2013

Spozycie w litrach na jednego mieszkanca
Wino i
Wytroby Wino i miody Piwo w
Lata spl(rlyogg,/?)we miody pitne* w Piwo* przeliczeniu
pitne* przeliczeniu na 100%
alkoholu) na 100% alkohol
alkohol
2011 3,3 6,4 0.77 94,.3 5.19
3,0
2012 5,9 0.71 99,2 5,46
2013 3,6 58 0.67 97,7 5,37

*Przyjmuje si¢ zatozenie, iz w jednym litrze: piwa zawartych jest 5,5% alkoholu, wina (miodu pitnego)
zawartych jest 12% alkoholu

Wzrost spozycia alkoholu w 2013 roku odnotowano w przypadku
wyrobow spirytusowych (100% alkoholu), natomiast zmniejszytla si¢ natomiast

popularno$¢ piwa wsrdéd konsumowanych napojow alkoholowych.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w wojewoddztwie warminsko-

mazurskim w latach 2012-2013

e 2012 — 6 282 punktdéw sprzedazy

e 2013 — 5 852 punktow sprzedazy

Coraz powszechniejszym problemem jest spozywanie alkoholu przez
dzieci i mlodziez. Alkohol jest tatwo dostepny dla nieletnich i zdobycie go nie
stanowi zadnego problemu.

Na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego na przelomie ostatnich trzech lat notowany
jest spadek ujawnionych nieletnich bedacych pod wptywem alkoholu. W poréwnaniu do roku
2013 w roku 2014 policjanci ujawnili o 151 mniej osob nieletnich bgdacych pod wptywem
alkoholu ( 758 — 2014 rok; 909 — 2013 rok; 1141 — 2012 rok). Jest to zapewne wynikiem

dziatan profilaktyczno-edukacyjnych podejmowanych, m.in. przez funkcjonariuszy.
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Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod
mlodziezy. Doswiadczenia z alkoholem ma za sobg prawie 80% uczniow II klas
gimnazjalnych i blisko 90% milodziezy z H klas ,szk6l ponadgimnazjalnych. Mozna
zaobserwowac, ze w wojewodztwie warminsko — mazurskim wskazniki si¢ obnizyly w
stosunku do badan sprzed pigciu lat, a takze w poréwnaniu do wynikéw ogolnopolskich. Na
podstawie wynikow badania mozna zaobserwowac, ze wsrod uczniow z klasy III gimnazjum
czegsciej spozywaja alkohol chlopcy. Natomiast u starszej grupy to dziewczgta czesciej siegaja
po alkohol, jednak réznice sg niewielkie, mozna stwierdzi¢, ze w przypadku uczniow z Il klas
szkot ponadgimnazjalnych spozycie alkoholu jest na podobnym poziomie.

Jednym z powazniejszych problemow jest spozywanie alkoholu przez kobiety,
w tym w cigzy. Badania epidemiologiczne wykazuja negatywny wptyw alkoholu
etylowego na rozwoj ptodu. W konsekwencji picia alkoholu przez kobiet¢ przenika
on przez tozysko i jest wchlaniany w catosci przez dziecko. W ten sposob uszkadza
nieodwracalnie ptod, ktory nie ma jeszcze w pelni dojrzatej watroby, zdolnej do
wyeliminowania dostarczanych mu toksyn. Jedna z konsekwencji picia alkoholu przez
kobiety cigezarne jest ptodowy zespot alkoholowy (FAS — Fetal Alcohol Syndrome)
lub jego tagodniejsza forma FAE (Fetal Alcohol Effect). Objawami FAS u dziecka
sg deformacje twarzy, zaburzenia wzrostu, trwate uszkodzenie mozgu, jak réwniez
uposledzenie umystowe. Dzieci obarczone FAE moga charakteryzowaé si¢
normalnym wzrostem, wygladem, a ich rozw6j umystowy moze miesci¢ si¢ w normie,
ale moga mie¢ problemy z zachowaniem, nauka i rozumowaniem. Innymi skutkami
spozywania alkoholu w trakcie cigzy moga by¢ choroby serca, nerek, uszkodzenia
wzroku 1 stuchu, osrodkowego uktadu nerwowego (np. powodujace nadpobudliwos¢
i trudno$ci w koncentracji uwagi, ale takze opodznienie rozwoju intelektualnego,

emocjonalnego i spotecznego) badz zaburzenia psychiczne u dziecka.

Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rozmiardw szkod zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu 1 innych substancji. Planowane dzialania profilaktyczne
i naprawcze dotycza nie tylko szkdd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, ale rozumiane s3
szerzej: jako profilaktyka problemow wynikajacych z uzywania i naduzywania substancji
psychoaktywnych. W nowoczesnych koncepcjach profilaktycznych podkresla sie¢, ze na
poziomie wczesnego zapobiegania podzial na alkohol, narkotyki 1 tyton nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy 1 motywy siggania po s$rodki psychoaktywne sg bardzo zbliZzone.

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych oznacza zar6wno podejmowanie tych dziatan,
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ktore sg ukierunkowane na grupy osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodziny, jak rowniez
i tych, ktore zmierzaja do zmniejszenia rozmiarow i dotkliwo$ci problemow, jakie niesie za
sobg naduzywanie alkoholu. Nowoczesne podejscie do profilaktyki uzywania substancji
psychoaktywnych  obejmuje zatem rézne S$rodki— wszedzie tam gdzie mowa bedzie
o profilaktyce probleméw alkoholowych problem nalezy rozumie¢ szerzej— jako profilaktyke

probleméw wynikajacych z uzywania srodkow psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tyton).

2. Raport sporzadzony z danych przekazanych przez instytucje realizujace gminny

program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

a) Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku 2015 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 24.586 mieszkancow (wg stanu na 04.12.2015r.).
Srednia wieku mieszkancow w Bartoszycach- 40 lat. Miernikami aktywnosci ekonomiczne;
rzutujacymi na warunki Zycia oraz poziom zamoznosci jest liczba osdb pracujacych,
bezrobotnych, poziom wynagrodzen, a takze liczba 0s6b korzystajacych z pomocy spoteczne;j.

Na dzien 01.11.2015r. w rejestrze 0s6b bezrobotnych w catym powiecie bartoszyckim
pozostawato 5.043 osob, w tym 2.567 kobiet, (dla porownania w roku 2014 liczba
bezrobotnych wynosita- 5.769 osob, w tym 2.920 kobiet).

Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w samych Bartoszycach wynosi- 1.549 osob, w tym
752 kobiety.

Liczba bezrobotnych z prawem do zasitku w powiecie wynosita 841 oso6b (w tym kobiet-
410). Liczba 0sob dtugotrwale bezrobotnych wynosi- 3.213.

Charakterystyczng cecha bezrobocia, niezaleznie od tendencji wystepujacych
w ksztaltowaniu si¢ ogdlnej liczby bezrobotnych w ostatnich latach, jest utrzymywanie si¢
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, do ktérych w szczegolnosci nalezy wysoki
udzial w tacznej liczbie bezrobotnych:

o ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludzi mlodych do 25 roku Zycia-

760 0sob w tym 395 kobiet

o dhlugotrwale bezrobotni ( powyzej 24 m-cy)- 1.389

o powyzej 50 roku zycia- 1.353

o bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych — 2.022 os6b

o bez doswiadczenia zawodowego- 1.108 osob

o posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia- 836 0sob
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bezrobotnych mieszkancow wsi — 2.780, w tym 1.453 kobiety
bezrobotni zarejestrowani wedtug wieku: 18-24 lat- 760, 25-34 lata- 1.383, 35-44

lata- 1.085, 45-54- 1.005, 55- 59 lat- 601, 60 + -209 0s6b

posiadajace co najmniej jedno dziecko niepelnosprawne do 18 roku zycia-28

bezrobotni zarejestrowani wedlug poziomu wyksztalcenia: wyzsze- 338 o0soby,

policealne i $rednie zawodowe- 851, $rednie ogdlnoksztatcace- 606, zasadnicze

zawodowe- 1702, gimnazjalne i ponizej- 1546 osoby.

o poszukujacy pracy- 36 osob

b) Komenda Powiatowa Policji

Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresie od 01.01.-06.11.2015 roku

odnotowata nastgpujace zdarzenia dotyczace naruszenia prawa i porzadku publicznego przez

osoby pod wptywem alkoholu dotyczace catego powiatu bartoszyckiego.

1. Naruszenia prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

L.p. | Naruszenie prawa i porzadku publicznego 2014r. 2015r.
przez osoby bedace pod wplywem alkoholu I-X

1. Popetniane przestepstwa w zwigzku z alkoholem

a) Zabojstwo 1 0

b) Kradziez mienia 10 4

C) Kradzieze z wlamaniem 6 2

2. Interwencje domowe Policji 1570 1153

3. Osoby izolowane w PDOZ do wytrzezwienia 90 41

4. Kolizje 1 wypadki drogowe po spozyciu alkoholu 32 32
lub w zwigzku z alkoholem

5. Prowadzenie pojazdow po spozyciu alkoholu 147 80

2. Liczba ofiar przemocy domowej wg statystyk policyjnych.

Liczba ofiar przemocy domowej 2014r. 2015r.

Ogoblem: 312 207

w tym kobiet 244 150

W tym mezczyzni 53 35

Matoletni 15 22

3. Liczba sprawcoéw przemocy domowej wg statystyk policyjnych.

Liczba sprawcow przemocy domowej 2014r. 2015r.

Ogotem: 295 192

w tym sprawcy, ktorzy w trakcie trwania interwencji 169 115

znajdowali si¢ pod dziataniem alkoholu
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c) Dane z Sadu Rejonowego w Bartoszycach III Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

Do Sadu Rejonowego wpltyngto 81 spraw z wniosku Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wobec 41 os6b wydano postanowienia o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu z wniosku MKRPA przy UM Bartoszyce.
- w warunkach stacjonarnych- 19 osoby
- warunkach niestacjonarnych- 22 oséb, w tym wobec 12 os6b zastosowano nadzor kuratora
sagdowego
- oddalono 12 wnioskow
Na dzien dzisiejszy oczekuje 28 spraw, ktore nie sa jeSzCze merytorycznie rozpoznane
W 26 sprawach rodzicom naduzywajacym alkoholu ograniczono lub pozbawiono wiadzy
rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi, w tym:
- w 21 przypadkach ustanowiono nadzor kuratora.
- W 2 przypadkach ustanowiono rodzing zast¢pcza.
- w 3 przypadkach umieszczono dzieci w placowce opiekunczo- wychowawczej.

Do Wydzialu wptynety 2 zawiadomienia z wniosku Prokuratora Rejonowego

dotyczace wladzy rodzicielskiej w zwigzku z przemoca w rodzinie.

d) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresie od 01.01 — 25.11.2015
roku udzielit pomocy 1306 rodzinom, a doktadnie 2479 osobom.
Osrodek objal tez w okresie jak powyzej bezptatnym dozywianiem 376 dzieci ze 270 rodzin,
natomiast dozywianiem w formie $wiadczenia pieni¢znego na zakup positku lub Zywnosci
229 dzieci z 118 rodzin. Procedura Niebieskiej Kary zostata wszczgta w 5 rodzinach przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach. Pracownicy socjalni 5 razy

interweniowali w zwigzku z sygnalami o wystepowaniu przemocy.

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udzielone zostaly nastgpujace porady:

Porady Liczba udzielonych porad
2014 . 2015r.
Porady prawne 682 602
Porady pedagogiczne 101 175
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Porady specjalistow pracy socjalne;j 329 280
Porady telefoniczne 780 715
Porady dotyczace przemocy domowej 476 507

2368 2279
Suma

7, zaprezentowanych danych wynika, Zze najwiecej osob korzysta z bezplatnego
poradnictwa prawnego, porad telefonicznych oraz porad dotyczacych przemocy. Porady
prawne dotycza gldwnie pism procesowych 1 apelacji, pozwoéw dotyczacych egzekwowania
alimentow, rozwodoéw, separacji, probleméw mieszkaniowych i spraw emerytalno—
rentowych. Zwigkszyta si¢ liczba porad w sytuacji przemocy domowej z uwagi na

funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

e) Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

i Wspotluzaleznienia ,,Szansa”

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
»Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program terapii podstawowej dla os6b uzaleznionych

i wspotuzaleznionych — leczenie ambulatoryjne.

Liczba pacjentow, ktérzy skorzystali z pomocy lecznictwa odwykowego:

Zarejestrowanych jest 205 os6b uzaleznionych od alkoholu, 14 0s6b pijacych szkodliwie, 24

osoby wspotuzaleznione, 4 osoby uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych.

W poradni systematycznie pracowato 7 grup z programem terapeutycznym dla osob
uzaleznionych (grupa wstepna, tozsamos$¢, bezsilnos$¢, przewodnik samopoznania, grupa jak
zapobiega¢ nawrotom choroby, grupa zadaniowa, grupa poglebiona). Z pomocy poradni

skorzystato 251 osob, w tym 21 ofiar przemocy domowej.

f) Rynek napojow alkoholowych

Laczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rad¢ gminy 90
(limit sklepéw + limit lokali gastronomicznych): stan na 04.12.2015r.
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Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 75
miejscem sprzedazy (sklepy):

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 25
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne):

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie (stan na 04.12.2015 r.)

1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy

wedhug zawarto$ci alkoholu wedlug zawartosci alkoholu

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

do4,5% | od4,5do |pow. 18%| razem | do4,5% | od 4,5do |pow. 18%| razem ogotem
(oraz 18% (oraz 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4 + 8)
wyjatkiem wyjatkiem
piwa) piwa)
51 45 45 51 28 9 16 28 79

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2015roku.:

Ogotem: 8
Przedsigbiorcom posiadajagcym zezwolenia:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2015 roku:

1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy

wedlug zawartosci alkoholu wedlug zawartosci alkoholu

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

do4,5% | od45do |pow. 18%| razem | do 4,5% | od 4,5do |pow. 18%| razem ogbtem
(oraz 18% (oraz 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4 +8)
wyjatkiem wyjatkiem
piwa) piwa)
4 4 4 12 9 1 3 13 25

Liczba decyzji podjetych przez gming w sprawie wygasnigcia zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych z tytutu niedokonanie optaty okreslonej w art. 111 ust. 2 i 5
w terminach o ktérych mowa w art. 111 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi: 0

Laczna liczbe decyzji wydanych w gminie w 2014 roku dotyczacych cofnigcia i wygasnigcia
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uchylonych przez Samorzadowe Kolegium 0
Odwotlawcze:

Liczba mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba mieszkancow na 1 punkt sprzedazy

ogbltem z napojami o zawartosci alkoholu pow. 18%

273 403
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g) Wryniki badan ankietowych skierowanych do wuczniow szkél gimnazjalnych

w Bartoszycach Problem alkoholu wsrod mlodziezy

Diagnoza powstata w oparciu o ankiete przeprowadzong wsroéd uczniow klas 11 1 111 szkot
gimnazjalnych w Bartoszycach (Zatgcznik nr 2), ktora zostata przeprowadzona w listopadzie
2015r.

Glownym celem przeprowadzenia ankiety byt pomiar natezenia zjawiska spozywania
przez milodziez alkoholu, tak aby uchwyci¢ wartoSci wskaznikow realizacji zadan
i osiggania celow Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na 2016r.

Przedmiotem badan bylo zdiagnozowanie czg¢stotliwosci siegania po alkohol, rodzaj
spozywanego alkoholu, powody i skutki uzywania alkoholu. Grup¢ respondentéw tworzyli
uczniowie klas II oraz klas III z bartoszyckich szkét gimnazjalnych w wieku 14- 16 lat,

tacznie 334 uczniéw. Ankieta byta anonimowa, zawierata 18 pytan.

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej populacji

Podzial z uwagi na ple¢

Kobieta Mgzczyzna
154 180

Jak wynika z tabeli wérod badanych uczniow jest wigcej me¢zczyzn, €O stanowi 53,9 %

badanych.

Tabela 2. Kontakt z alkoholem

Spozywanie alkoholu Czestotliwos¢ spozywania alkoholu
Tak Nie Codziennie 3
liczba % liczba % Kilka razy w tygodniu 6
138 41 196 59 Raz w tygodniu 3
Tylko w weekendy 27
Raz w miesigcu 37
Nie wiem 66

Z calej grupy badanej mtodziezy 41 % przyznalo si¢ do spozywania alkoholu , zas 11 %

miato kontakt z alkoholem raz w miesigcu.
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Respondenci deklarowali, ze miejscami, w ktorych najczesciej maja kontakt z alkoholem jest:

wilasny dom, mieszkanie znajomych, park/podworko, impreza, bar.

Alkohol najczgsciej spozywany to piwo, wodka, wino 1 drinki.

Tabela 3. Sposoby zdobywania alkoholu

sam kupuje w sklepie 23
kupuje mi go starszy kolega 65
podkradam rodzicom 5
czestuja mnie koledzy 40
inne 12

Wigkszos$¢ badanych deklaruje, ze alkohol kupuje im starszy kolega- 19%, albo sg czg¢stowani

przez kolegdéw- 20 %.

Tabela 4. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?

Tak i zaakceptowali to

Tak i nie akceptuja tego

Nie wiedzg 0 tym

7

22

117

117 os6b twierdzi, ze rodzice nie wiedza o tym, ze spozywaja alkohol.

Tabela 5. Jezeli kupowales$ lub usilowale$ kupi¢ w sklepie lub kawiarni jakis alkohol, to
czy spotkales/as$ si¢ z odmowg jego sprzedazy?

Tak, zwykle spotykam sie z odmowg

Tak, czasem zwykle spotykam si¢
z odmowa

Nie mam problemdéw z nabyciem
alkoholu

36

33

53

Tabela 6. Czy uwazasz, ze alkohol stanowi powazny problem wsrod mlodziezy?

tak 86
nie 37
nie zastanawiatem/am sig 47

86 uczniéw uwaza, ze alkohol stanowi powazny problem wsréd mlodziezy, zas 47 osob nie

zastanawiato si¢ nad tym.

Tabela 7. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

tak 158
nie 73
nie wiem 92

Tabela 8. Powody oraz skutki spezywania alkoholu wskazane w ankiecie

Powody

Skutki

dla dobrej zabawa, z checi zaimponowania
kolegom, presja rowiesnikow, z ciekawosci, dla

Uzaleznienie od alkoholu, choroby, zatrucia
organizmu, depresja, wypadki, $mieré, problemy
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szpanu, z powodu probleméw (szkota, dom), z | w szkole oraz w domu, opuszczenie si¢ w nauce,
powodu ktotni, ze smutku, celem odstresowania | zawroty gtowy, rozpad rodziny, agresja,
si¢, zwrocenia uwagi rodzicow. zaniedbanie, przest¢pstwa, problemy spoteczne

Tabela 9. Czy Twoi rodzice rozmawiali 7 Tobg na temat zagroZen zwigzanych
z uzaleznieniem?

Tak, dos$¢ czesto 92
Tak, ale rzadko 148
nie 87

Tabela 10. Czy uczestniczyles/as w jakis zajeciach poswieconych problemom uzaleznien np.
od alkoholu, narkotykow itp.?

nie 76
tak- poza szkota 20
Tak- na terenie szkoty 244

Jako choroby bedace nastepstwem naduzywania alkoholu respondenci wskazali:
choroby serca, nerek, watroby, trzustki, nowotwory, problemy z krazeniem, padaczka

alkoholowa, uzaleznienie od alkoholu, depresja

Uzasadnienia wypowiedzi. ,,Alkohol w piwie jest inny i mniej groZny ni w wodce ,,-

prawda czy falsz? Odpowiedzi wskazywaty, ze jest to falsz, poniewaz kazdy alkohol jest tak

samo grozny.

Jakie dzialania powinny podja¢ instytucje panstwowe, aby chroni¢ mlodziez przed
spozywaniem alkoholu?

- Sprawdza¢ dowody osobiste przy sprzedazy

- podwyzszy¢ ceny alkoholu, a nawet wycofa¢ ze sprzedazy

- kara¢ osoby petnoletnie za zakup alkoholu nieletnim oraz kara¢ sprzedawcow

- czestsze patrole policji

- wigcej rozmawiac z uczniami na temat skutkéw spozywania alkoholu.

IIl.  Cele, zadania i realizacja dzialan

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
ma na celu wzmacnianie czynnikdw chronigcych oraz likwidacj¢ szkod i1 zapobieganie
wystepowaniu negatywnych zjawisk zwigzanych z tzw. zachowaniami ryzykownymi,

naduzywaniem srodkow psychoaktywnych i1 przemocy rodzinie. Z jednej strony sg to zadania
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wlasne samorzadu wskazane wczesniej wymienionymi ustawami, z drugiej jest to odpowiedz
na zapotrzebowanie lokalnej spolecznosci w zwigzku z wystgpowaniem w/w problemow.
Zawarte w programie dzialania maja na celu ograniczenie rozmiaréw wyzej
wymienionych szkéd. Z jednej strony sg to dziatania profilaktyczne, ktérych gléwnym celem
jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, z drugiej dzialania na rzecz

rozwigzywania i zmniejszania rozmiar6w aktualnie istniejacych problemow.

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na

rok 2016 w celu realizacji wyzej wymienionych zadan przewiduje si¢ nastepujace dziatania:

Zadanie pierwsze.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i czlonkow ich rodzin.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

e Stworzenie i finansowanie dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej dla osob
z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie (poradnictwo
prawne, pomoc psychologiczna, interwencyjna, terapeutyczna, motywowanie do

poddania si¢ terapii).

e Dofinansowanie zaj¢¢ terapeutycznych (treningi asertywnosci, treningi radzenia sobie
ze stresem, zloscig) dla osob dorostych uzaleznionych badz wspotuzaleznionych od

alkoholu.
e Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.
e Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

- Inicjowanie dzialan lokalnych w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych.

- Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych zasad promocji
i reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

- Opiniowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz sprawozdan z ich

realizacji.
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- Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego /motywowanie do leczenia, wywiady srodowiskowe, wnioskowanie do sadu/.

- Kierowanie na badanie przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

- Podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- Opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy lub poza miejscem sprzedazy o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami Rady Miasta, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i1 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- Kontrolowanie na podstawie upowaznienia Burmistrza przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

- Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach.

e Wnoszenie optat do Sadu za opinie w przedmiocie uzaleznienia.

e Zakup materialdéw edukacyjnych dla pacjentow 1 terapeutow w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia ,,Szansa” w Bartoszycach 1 innych

instytucji skupiajacych osoby uzaleznione od alkoholu.

Zadanie drugie
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

e Dofinansowanie biezacej dziatalnosci s$wietlic z programem profilaktycznym,
opiekunczo- wychowawczych, socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem

uzaleznien prowadzonych przez stowarzyszenia.

e Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka w formie
kolonii 1 obozéw, przebiegajacych z realizacja programu profilaktycznego
na podstawie naboru kwalifikowanego, ktorego dokonuje Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Bartoszycach we wspotpracy ze szkotami.

18

Id: F74C9725-91C7-4478-A551-B36B8AFFED75. Uchwalony Strona 19



e Organizacja warsztatbw muzyczno- artystycznych podczas tegorocznych ferii
zimowych dla dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych oraz

objetych programem opiekunczo- wychowawczym z grup ryzyka.

e Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci i mlodziezy,

w szczegolnosci z grup ryzyka pod hastem ,,Lato w miescie 2016”.

e Opracowanie i zakup materiatow informacyjnych- edukacja publiczna w postaci
ulotek, broszur, poradnikow o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci

uzyskania pomocy.

e Inicjowanie dzialan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji oséb pracujacych na
rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami

I sprawcami przemocy.

e Dofinansowanie narad, seminariéw 1 konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzaleznien oraz wypracowaniu wspolnej
polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

e Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. pomocy
dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

e Prowadzenie skoordynowanych dzialan wobec rodzin dotknietych przemoca
w rodzinie poprzez utworzony Zespol Interdyscyplinarny oraz grupy robocze
sktadajace si¢ z przedstawicieli instytucji 1 organizacji pozarzadowych, dziatajacych
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie zgodnie z zapisami ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancéw Bartoszyc w zakresie
mozliwosci uzyskania wsparcia dla oséb 1 rodzin, w ktoérych wystepuje problem

uzaleznien oraz przemoc w rodzinie.

Zadanie trzecie

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:
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e Wdrazanie nowoczesnych programoéw profilaktycznych w szkotach dotyczacych
substancji psychoaktywnych i metod ksztatltowania postaw shuzacych zdrowemu

1 trzezwemu stylowi zycia.

e Organizowanie 1 dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, sportowo-
rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci i mtodziezy objetych ryzykiem jako elementu

oddziatywan profilaktycznych.

e Dofinansowanie obozow sportowych, wycieczek, potkolonii dla dzieci z grup ryzyka

zwigzanych z realizacjg programow profilaktycznych.
e Piknik rodzinny w ramach obchodéw Bartoszyckich Dni Rodziny.

o Wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz
promocji i trzezwos$ci obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym,
rozrywkowym potaczonych z prelekcjami i dyskusjami o tematyce uzaleznien i walki

Z nimi.

e Czynny udzial w og6lnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych takich jak np. ,,Zachowaj

Trzezwy umyst”.
o Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

o Dystrybucja ulotek, broszur, plakatow, literatury, czasopism specjalistycznych
informatorow 1 innych materialdw edukacyjnych 1 promocyjnych zwigzanych

z realizacja zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

e Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy

alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

e Bartoszycka Konferencja ,,Solidarnie przeciw przemocy wobec kobiet”- w ramach

ogblnoswiatowej Kampanii ,,Biata Wstazka”.

Zadanie czwarte
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:
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e Wspodlpraca z organizacjami pozarzagdowymi 1 innymi podmiotami pozytku
publicznego realizujagcymi  zadania o charakterze profilaktyki spolecznej
a) oglaszanie otwartego konkursu ofert dla stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
realizujagcych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktyka I rozwigzywaniem
problemow alkoholowych
b) wspotpraca i wspieranie ruchow samopomocowych szczegolnie AA, Al-anon, Al-
ateen
c) jednostkami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziezowych liderow.

e Wspotpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia informacji
o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o roli spotecznosci
lokalnych.

e Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kursow specjalistycznych dla fizycznych
podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzieémi i mlodzieza, osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami.

Zadanie piate
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen.
2. Opiniowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
3. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
4. Sktadanie do organow policji wnioskdw o wszczecie postgpowania dowodowego.
Zadanie szoste
Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoleczne;j.
Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1. Wspieranie dziatalno$ci Klubu Integracji Spotecznej
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1V. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bartoszycach.

1. Miejsce zalatwiania spraw:
Siedzibg Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bartoszycach jest
Urzad Miasta w Bartoszycach.

Obstuga administracyjna i koordynacja prac zwigzanych z funkcjonowaniem Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych naleza do zakresu dziatania
Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien, ktory peilni funkcje Z-cy
Przewodniczacej Miejskiej Komisji RPA oraz funkcj¢ Przewodniczacej Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Interesanci, w sprawach dotyczacych probleméw alkoholowych w rodzinie (udzielanie
informacji i pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym, przyjmowanie podan, itp.)

przyjmowani sa w godzinach pracy Urz¢du Miasta.

2. Podstawa Prawna:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2015, poz.1286)

» Kodeks Postepowania Administracyjnego.

» Zarzadzenie Nr 90/ 2012 Burmistrza Miasta Bartoszyce z dnia 03.08.2012 roku w sprawie:
ustalenia  sktadu Miejskiej Komisji  Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
w Bartoszycach.

» Uchwata Nr 31/V1/2003 Rady Miasta Bartoszyce w sprawie ustalenia zasad na terenie
miasta  Bartoszyce miejsc  sprzedazy 1 podawania napojow  alkoholowych.
» Uchwata Nr 251/XXXI1/2001 Rady Miasta Bartoszyce w sprawie ustalenia na terenie miasta
Bartoszyce liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak

1 w miejscu sprzedazy.

3. Zadania Komisji:

1) Inicjowanie przedsigwzieg¢ w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych,
2) Pomoc rodzinom osdb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy

prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia),
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3) Tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

4) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

5) Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, wobec 0s6b ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, uchylajg si¢ od pracy albo systematycznie zaktocaja spokdj lub porzadek
publiczny, w tym:

e udzielanie informacji o trybie kierowania na leczenie odwykowe,

e udzielanie informacji o instytucjach (np. Sad, Policja , MOPS, grupy AA, ktore moga
udzieli¢ pomocy rodzinie z problemem alkoholowym,

e udzielanie biezacej informacji lub podejmuje interwencje w sprawach zwigzanych
(wszczetych) z leczeniem odwykowym,

e przyjmowanie podania o skierowanie na leczenie odwykowe 0s6b zamieszkatych lub
przebywajacych na terenie miasta Bartoszyce

e wspolpraca z nastgpujacymi instytucjami: Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Komisariatami Policji, Prokuraturg

e kierowanie 0sob naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych,

6) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bartoszycach wnioskow
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

7) Opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

8) Woydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta,
o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

9) Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Komisji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
I przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,
seminariach i warsztatach,

10) Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,

w przypadku upowaznienia przez Burmistrza Miasta.
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4. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

1). Wynagrodzenie cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ustala si¢ w wysokosci 250 zt brutto (stownie: dwiescie pigédziesiat ztotych brutto)

2.) Wynagrodzenie przystuguje za udziat w pracach Komisji i wyptacane bedzie jednorazowo
po uptywie miesigca ha podstawie rachunku i listy obecnosci.

3.) Za przeprowadzenie wywiadu W rodzinie z problemem uzaleznien celem uzupelnienia
dokumentacji i ewentualnego skierowania wniosku do sgdu o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego ustala si¢ kwote w wysokosci 130 zt. brutto (stownie: sto trzydziesci
ztotych brutto)

4.) Za uczestnictwo w charakterze strony w postepowaniu sagdowym zwigzanym
Z orzeczeniem o zastosowaniu obowigzku wobec osoby uzaleznionej obowiagzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, cztonek Komisji otrzymuje za jedna sprawe
wynagrodzenie w wysokos$ci 50 z1. brutto (stownie: pigédziesiat ztotych brutto)

5.) Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych
cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50 zt. brutto (stownie: pigédziesiat
ztotych brutto)

6.) Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 jest udziat cztonkow
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liScie obecno$ci natomiast w pkt 3
wynagrodzenie przystuguje po przeprowadzeniu wywiadu 1 sporzadzeniu niezbednej

dokumentacji.

V. Postanowienia koricowe

Zrédla i zasady finansowania programu.

Srodki budzetu Miasta pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na obrot
alkoholem przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy, wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na podstawie art. 18(2)
ustawy o wychowaniu w trzezwosci dochody te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Reguly finansowania zadan wynikajacych z programu zawiera przewodnik
pn. ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych”, opracowany przez Panstwowa Agencje

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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Planowanie harmonogramu dzialan na dany rok budzetowy.

Burmistrz Miasta okresla plan wydatkow Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016 wedlug zatacznika nr 1.
Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring programu polega¢ bedzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu
przebiegu realizacji Miejskiego Programu w aspekcie finansowym, rzeczowym i czasowym
w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie z pierwotnymi zatozeniami. Formg monitoringu
bedzie w przypadku Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2016 roczne sprawozdanie finansowe z wykonania zadan w terminie do
31 marca 2017 roku, ktoére Radzie Miasta sktada Burmistrz Miasta. Staly monitoring
programu prowadzony jest przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz
Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bartoszycach.
Ewaluacja programu polega¢ bedzie na zebraniu, analizie i interpretacji dziatan podjetych
w ramach programu w celu okreslenia stopnia, w jakim zostaly osiagnicte cele Miejskiego
Programu.

Realizatorzy

e Jednostka wskazang do realizacji Miejskiego Programu jest przez Pelnomocnik
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach.

e Instytucje, stuzby, stowarzyszenia, osoby prawne i nie posiadajace osobowosci
prawnej, osoby fizyczne, ktore realizuja zadania wynikajagce z Ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Sposob pozyskiwania realizatoréw programu:

e Oglaszanie konkursow ofert na tematyczne zadania programu na podstawie
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatlalnoSci pozytku publicznego
I wolontariacie (t.j. Dz.U. 2014r., poz. 1118 z p6zn. zm.)

e Zlecanie instytucjom, organizacjom pozarzadowym oraz osobom fizycznym
wykonania okres$lonych zadan programu na podstawie uméw cywilnoprawnych.

e Wyszukiwanie os0b przygotowanych profesjonalnie do dziatah i pracy w zakresie

programu, wspieranie ich doskonalenia zawodowego.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien.
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Zatacznik nr 1

Projekt preliminarza wydatkéw na realizacje zadan w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok

Planowane przychody 7 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 490 .000 PLN

Rozdzial srodkow :

Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatania alkoholizmowi.

Kierunki dzialan:

Planowane
naklady

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin-134.000 zk.

Stworzenie i finansowanie dziatalno$ci Punktu Interwencji Kryzysowej dla
osob z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemocy w rodzinie
(poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, interwencyjna
terapeutyczna, motywowanie do poddania sig¢ terapii).

Dofinansowanie zaje¢¢ terapeutycznych (treningi asertywnosci, treningi
radzenia sobie ze stresem, zlo$cig) dla osob dorostych uzaleznionych badz
wspotuzaleznionych od srodkow psychoaktywnych.

Wsparcie w realizacji programoéw terapii dla ofiar i sprawcoéw przemocy
w rodzinie.

Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Whnoszenie optat do Sadu za opinie w przedmiocie uzaleznienia.

45.000

10.000

5.000

70.000

4.000

I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie-
209.000zt.

Dofinansowanie biezacej dziatalno$ci swietlic z programem profilaktycznym,
opiekunczo- wychowawczych, socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin
z problemem uzaleznien prowadzonych przez stowarzyszenia.

Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci 1 mlodziezy z grup ryzyka
w formie kolonii 1 obozow, przebiegajacych z realizacjg programu
profilaktycznego na podstawie naboru kwalifikowanego, ktérego dokonuje
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach we wspodlpracy ze
szkotami.

Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamieszkania dla dzieci
1 mtodziezy, w szczegdlnosci z grup ryzyka pod hastem ,,Lato w miescie
2016”.

Organizacja warsztatdw muzyczno- artystycznych podczas tegorocznych ferii
zimowych dla dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w  zajeciach
pozalekcyjnych oraz objetych programem opiekunczo- wychowawczym

132.000

50.000

10.000
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z grup ryzyka. 11.000

e Opracowanie i zakup materiatdw informacyjnych- edukacja publiczna
w postaci ulotek, broszur, poradnikow o tematyce zjawisk patologii
spotecznych i mozliwos$ci uzyskania pomocy.

o Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji o0sob
pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy.

1.000

e Dofinansowanie narad, seminariow 1 konferencji w zakresie wdrazania
systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem wuzaleznien oraz 5.000
wypracowaniu wspolnej polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie

e Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotow ds.
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

e Prowadzenie skoordynowanych dzialan wobec rodzin dotknigtych przemoca
w rodzinie poprzez utworzony Zespol Interdyscyplinarny oraz grupy robocze
sktadajace si¢ z przedstawicieli instytucji 1 organizacji pozarzadowych,
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgodnie
z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej dla mieszkancéw Bartoszyc
w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia dla oséb i1 rodzin, w ktorych
wystepuje problem uzaleznien oraz przemoc w rodzinie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych- 127.000 zi.
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e Wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych w  szkotach
dotyczacych substancji psychoaktywnych i1 metod ksztaltowania postaw
stuzacych zdrowemu i trzezwemu stylowi zycia.

e Organizowanic i dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
sportowo-rekreacyjnych, kulturalnych dla dzieci i milodziezy objetych
ryzykiem jako elementu oddziatywan profilaktycznych.

e Dofinansowanie obozoéw sportowych, wycieczek, potkolonii dla dzieci z grup
ryzyka zwigzanych z realizacjg programéw profilaktycznych.

e Piknik rodzinny w ramach obchodow Bartoszyckich Dni Rodziny

o Wspdldziatanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami dziatajacymi na
rzecz promocji i trzezwosci obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze
kulturalnym, rozrywkowym potaczonych z prelekcjami i dyskusjami
o tematyce uzaleznien i walki z nimi.

e Czynny udziat w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych takich
jak: ,, Zachowaj Trzezwy umyst”, Kampania ,,Postaw na rodzing”

e Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

e Dystrybucja  ulotek,  broszur, plakatéw, literatury, czasopism
specjalistycznych informatoréw 1 innych materialdow edukacyjnych
i promocyjnych zwigzanych z realizacja zadan w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

e Podejmowanie dziatah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych oraz dzialan kontrolnych 1 interwencyjnych,
majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

o Bartoszycka Konferencja ,,Solidarnie przeciw przemocy wobec kobiet”-
w ramach ogdlnoswiatowej Kampanii ,,Biata Wstazka”.

15.000

53.000

10.000
20.000

19.000

3.000

7.000

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
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e Wspodlpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami pozytku
publicznego realizujacymi zadania o charakterze profilaktyki spoteczne;j

a) oglaszanie konkursu ofert dla stowarzyszen i1 organizacji pozarzagdowych
realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych

b) wspotpraca i wspieranie ruchow samopomocowych szczeg6dlnie AA, Al-anon, Al-
ateen

C) jednostkami dziatajgcymi na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziezowych liderow.

e Wspotpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia
informacji o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o
roli spotecznosci lokalnych.

e Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych dla
fizycznych podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i
mtodzieza, osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

e Kontrole punktow sprzedazy 1 podawania napojéw alkoholowych
prowadzone przez Straz Miejska, Policj¢ i Miejska Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

e Ustalanie szczegotowych zasad wydawania 1 cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych

e Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Skiadanie do organdw policji wnioskow o wszczecie postepowania
dowodowego.

V1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spolecznej- 20.000 zl.

e Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spoleczne;j 20.000 z}.
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Zatacznik nr 2
Problem alkoholu wsrod mlodziezy

Ankieta jest anonimowa. Zaznacz tylko wybrang przez siebie odpowiedz kotkiem.
Na niektore pytania mozesz da¢ wigcej niz jedng odpowiedz.

2. Ple¢
a) kobieta b) me¢zczyzna

3. Czy kiedykolwiek piles/as alkohol? Jesli ..nie” przejdz do pytania 11.
a) tak b) nie

4. Gdzie najczesciej piles/as alkohol?

a) wdomu b) uznajomych c) na terenie szkole d)na imprezie e)w parku/na podwoérku
D) WDAIZE ) INNC . oeiitii ettt e

5. Jak czesto pijesz alkohol?

a) codziennie b) kilka razy w tygodniu  c) raz w tygodniu  d) tylko w weekendy
¢) raz w miesigcu  f) nie wiem

6. W jaki sposob najczeSciej zdobywasz alkohol?

a) sam/sama kupuje¢ go w sklepie  b) kupuje mi go starszy kolega ¢) podkradam rodzicom
d) czestujg mnie koledzy €) INNE ......oo.eiiniiiiii e

7. Czy Twoli rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?
a) tak 1 zaakceptowali to b) tak i nie akceptujg tego ¢) nie wiedzg o tym

8. Jezeli kupowale$ lub usilowale$ kupi¢ w sklepie lub kawiarni jakis alkohol, to czy
spotkales/as si¢ z odmowa jego sprzedazy?

a) tak, zwykle spotykam si¢ z odmowg b) tak, czasem spotykam si¢ z odmowg
C) w zasadzie nie mam problemow z nabyciem alkoholu

9. Jaki rodzaj alkoholu najczesciej spozywasz ?

a) wodka b) wino C) piwo d) drinki

10. Czy uwazasz, ze alkohol stanowi powazny problem wsrod mlodziezy?

a) tak b) nie ¢) nie zastanawialem/am si¢ nad tym
11. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

a) tak b) nie C) nie wiem
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12. Czy wiesz z jakich najczes$ciej powodoéw mlodziez siega po alkohol?

13. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Tobg kiedykolwiek na temat zagrozen zwiazanych
z uzaleznieniem?

a) tak, dos¢ czesto b) tak, ale rzadko c) nie

14. Czy uczestniczyles/as w jakis$ zajeciach poSwieconych problemom uzaleznien np. od
alkoholu, narkotykéw itp.?

a) nie b) tak- poza szkolg c) tak- na terenie szkotly

15. Wymien znane Ci skutki spozywania alkoholu przez mlodziez?

17. ,,Alkohol w piwie jest inny i mniej groZny niz w wodce ,,- prawda czy falsz? Uzasadnij
swoja odpowiedz.

18. Jakie wg Ciebie dzialania powinny podja¢ instytucje panstwowe, aby chronié
mlodziez przed spozywaniem alkoholu?

Dzi¢kuje za udzial w badaniu
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