UCHWALA NR XXIX/192/2016
RADY MIASTA BARTOSZYCE

z dnia 29 grudnia 2016 r.

w sprawie : przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2017 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t. j Dz. U. z
2016r. poz. 446 z p6ézn. zm.) oraz art. 4' ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2016, poz. 487) Rada Miasta Bartoszyce uchwala, co
nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2017 rok” w
brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Bartoszyce.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Leonard Boiwko
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Wstep

Naduzywanie alkoholu jest powaznym problemem spotecznym, ktéry generuje szereg
szkéd zdrowotnych, spotecznych i1 ekonomicznych. Naleza do nich m.in.: pogorszenie stanu
zdrowia fizycznego i psychicznego, rozluznienie lub rozpad wig¢zi rodzinnych
1 miedzyludzkich, zaklécenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo, bezrobocie, a takze wysokie koszty
ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Waga problemu wymaga podejmowania dziatan
zmierzajacych do zredukowania szkdd naduzywania alkoholu.

Dane przytoczone z opublikowanego przez WHO w 2011 r. raportu wynika, iz Polska
znajduje si¢ wsrdd panstw o podwyzszonym stopniu spozyciu czystego alkoholu na dorostego
mieszkanca wsrdd krajow catego $wiata - podczas gdy $rednia $wiatowa wynosi 6,13
litra/osob¢ (w wieku powyzej 15 lat), w Polsce wypija si¢ 10,6 1/os
(oszacowanym uwzglednieniem alkoholi spoza oficjalnej dystrybucji). Polska lokuje
si¢ nieco ponizej $redniej z panstw cztonkowskich UE, ktéra wynosi 10,85 I/os. Niechlubnym
liderem w konsumpcji alkoholu w UE sg Czesi ze spozyciem ponad 15 l/os. Statystyki (dane
Zwigzku Pracodawcow Polskiego Przedsigbiorstwa Spirytusowego w oparciu 0 GUS)
wykazaty rowniez, ze nasz kraj jest jednym z panstw, w ktorych konsumpcja napojow
alkoholowych maleje. Na przestrzeni ostatnich lat doszto do zmiany modelu
konsumpcji alkoholu w Polsce — zdecydowanie najwickszy udziat w spozyciu ma piwo —
ok. 6 l/os w przeliczeniu na czysty spirytus (z tendencjg wzrostowg), nast¢pnie napoje
spirytusowe (ok. 3,8 l/os, z tendencja malejacg) na koncu natomiast lokujg si¢ wina
i pozostate napoje winiarskie — ok. 0,8 1/0s. Do wszelkich statystyk nalezy jednak podchodzi¢
z pewng ostroznoscig — metodologicznie zawsze beda one obarczone mniejszym, czy

wigkszym btedem.
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Konsumpcja alkoholu w Polsce (w | 100%alk. na osobe pow. 15 r.z.)
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Zrddlo: 2P PPS na podstawie GUS, 2011 - dane wstepne

Zgodnie z art. 4.1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487), prowadzenie dziatah w zakresie profilaktyki | rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wlasnych gminy. Dzialania te podejmowane sg w oparciu
0 uchwalane corocznie gminne programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Miasta
Bartoszyce na rok 2017 (zwany dalej Programem) okre$la miejskg strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkoéd spotecznych i zdrowotnych wynikajgcych ze
spozywania alkoholu. Dokument obejmuje rowniez przedsigwzigcia z  obszaru
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Program zostal opracowany przez Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien przy wspotpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz innymi podmiotami dziatajagcymi w ww. obszarach.

1. Podstawy prawne programu.

Obowiazek opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4 ust 2 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Dokument stanowi cz¢$¢ ,,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta
Bartoszyce na lata 2016-2022”.

Na jego tres¢ wptyw majg rowniez inne akty prawne, wérod nich:
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e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie,
e Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. 0 zatrudnieniu socjalnym,

e Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

o Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

II. Diagnoza stanu problemow alkoholowych.

1. Konsumpcja alkoholu w Polsce

Wielkos¢ oraz struktura spozycia napojow alkoholowych

Dane dotyczace wielkosci spozycia alkoholu pochodza ze statystyk
dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych. Nie uwzgledniaja one alkoholu
produkowanego w warunkach domowych, zakupéw wolnych od cta, alkoholu z magazynow
I nierejestrowanych napojow alkoholowych. Oficjalne statystyki uwzgledniajg tylko
napoje zarejestrowane jako wina, piwa czy napoje spirytusowe i pokazujg z reguty
spozycie nizsze niz rzeczywisty poziom konsumpcji. Zmiany w poziomie spozycia
czystego alkoholu na jednego mieszkanca oblicza si¢ poprzez sumowanie
wielkos$ci spozycia wszystkich rodzajow alkoholu z uwzglgdnieniem jego mocy

(% czystego alkoholu).

Tabela nr 1: Srednie spozycie 100% alkoholu w litrach na jednego mieszkanca Polski

Srednie spozycie alkoholu 100% na jednego mieszkanca Polski
Srednie spozycie
Lata pozy
2011 9.25
2012 9,16
2013 9,67

W roku 2013 $rednie spozycie alkoholu 100% na jednego mieszkanca wynosito 9,67

I byt to najwyzszy wynik od 20 lat. Zwigkszyt si¢ problem spozywanie alkoholu
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przez dzieci i mtodziez. Alkohol jest tatwo dostepny dla nieletnich i zdobycie go
nie stanowi zadnego problemu.

Na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego na przetomie ostatnich trzech lat
notowany jest spadek ujawnionych nieletnich be¢dacych pod wptywem alkoholu.
W poréwnaniu do roku 2013 w roku 2014 policjanci ujawnili o 151 mniej oséb nieletnich
bedacych pod wptywem alkoholu (758 — 2014 r.; 909 — 2013 r.; 1141 — 2012 r.). Jest to
zapewne wynikiem dziatan profilaktyczno-edukacyjnych podejmowanych, m.in. przez
funkcjonariuszy.

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna
wséréd miodziezy. Doswiadczenia z alkoholem ma za sobg prawie 80% uczniow III klas
gimnazjalnych i blisko 90% mtodziezy z szko6t ponadgimnazjalnych. Mozna zaobserwowac,
7ze w wojewodztwie warminsko — mazurskim wskazniki si¢ obnizyty w stosunku do badan
sprzed pigciu lat, a takze w poréwnaniu do wynikéw ogdlnopolskich. Na podstawie wynikow
badania mozna zaobserwowaé, ze wsrdd ucznidw z klasy Il gimnazjum czegSciej spozywaja
alkohol chtopcy. Natomiast u starszej grupy to dziewczeta czesciej siggaja po alkohol, jednak
réznice s3 niewielkie, mozna stwierdzi¢, ze w przypadku uczniow z II klas szkot
ponadgimnazjalnych spozycie alkoholu jest na podobnym poziomie.

Jednym z powazniejszych probleméw jest spozywanie alkoholu przez kobiety, w tym
w cigzy. Badania epidemiologiczne wykazuja negatywny wplyw alkoholu etylowego na
rozwoj plodu. W konsekwencji picia alkoholu przez kobiete przenika on przez tozysko i jest
wchianiany w calosci przez dziecko. W ten sposob uszkadza nieodwracalnie ptod, ktory nie
ma jeszcze w pelni dojrzatej watroby, zdolnej do wyeliminowania dostarczanych mu toksyn.
Jedng z konsekwencji picia alkoholu przez kobiety cigzarne jest plodowy zespot alkoholowy
(FAS — Fetal Alcohol Syndrome) lub jego tagodniejsza forma FAE (Fetal Alcohol Effect).
Objawami FAS u dziecka sa deformacje twarzy, zaburzenia wzrostu, trwate uszkodzenie
moézgu, jak rowniez uposledzenie umystowe. Dzieci obarczone FAE mogg charakteryzowac
si¢ normalnym wzrostem, wygladem, a ich rozwdj umystowy moze miesci¢ si¢ w normie, ale
mogg mie¢ problemy z zachowaniem, naukg i rozumowaniem. Innymi skutkami spozywania
alkoholu w trakcie cigzy moga by¢ choroby serca, nerek, uszkodzenia wzroku i stuchu,
osrodkowego uktadu nerwowego np. powodujace nadpobudliwo$¢ i trudnosci w koncentracji
uwagi, ale takze opoZnienie rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego) badz

zaburzenia psychiczne u dziecka.
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2. Raport sporzadzony z danych przekazanych przez instytucje realizujace gminny

program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

a) Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku 2016 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 24.237 mieszkancow (wg stanu na 10.11.2016r.).
Srednia wieku mieszkancow w Bartoszycach- 41 lat. Miernikami aktywnos$ci ekonomicznej
rzutujgcymi na warunki zycia oraz poziom zamozno$ci jest liczba osob pracujacych,
bezrobotnych, poziom wynagrodzen, a takze liczba 0s6b korzystajacych z pomocy spoteczne;.
Na dzien 01.09.2016r. w rejestrze oso6b bezrobotnych w calym powiecie bartoszyckim
pozostawalo 4.649 osob, w tym 2.440 Kkobiet, (dla porownania w roku 2015 liczba
bezrobotnych wynosita- 5.043 0sob, w tym 2.567 kobiet).

- liczba bezrobotnych zarejestrowanych w samych Bartoszycach wynosi- 1.450 osob, w tym
745 Kkobiet.

- liczba bezrobotnych z prawem do zasitku w powiecie wynosita 711 oséb (w tym kobiet-
336).

- liczba 0s6b dlugotrwale bezrobotnych wynosi- 3.037.

Charakterystyczng cecha bezrobocia, niezaleznie od tendencji wystepujacych
w ksztaltowaniu si¢ ogdlnej liczby bezrobotnych w ostatnich latach, jest utrzymywanie si¢
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, do ktorych w szczegolnosci nalezy wysoki
udzial w tacznej liczbie bezrobotnych:

o ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludzi mtodych do 25 roku zycia-

672 osoby w tym 379 kobiet

o powyzej 50 roku zycia- 1.289 o0s6b

o bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych — 2.022 osoby

o bez doswiadczenia zawodowego- 999 os6b

o posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia- 836 o0sob

o posiadajace co najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do 18 roku zycia-26

o bezrobotnych mieszkancow wsi — 2.561, w tym 1.365 kobiet

o Dbezrobotni zarejestrowani wedlug wieku: 18-24 lat- 672, 25-34 lata- 1.291, 35-44

lata- 1.035, 45-54 lat- 850, 55- 59 lat- 558, powyzej 60 r.z.-243 0soby

o bezrobotni zarejestrowani wedlug poziomu wyksztalcenia: wyzsze- 288 0sob,

policealne i srednie zawodowe- 808, $rednie ogdlnoksztatcace- 590, zasadnicze
zawodowe- 1493, gimnazjalne i ponizej- 1470 osoby.

o poszukujacy pracy- 37 0séb
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b) Komenda Powiatowa Policji

Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresie od 01.01.-20.10.2016 roku
odnotowata nastgpujace zdarzenia dotyczace naruszenia prawa i porzadku publicznego przez

osoby pod wptywem alkoholu dotyczace catego powiatu bartoszyckiego.

1. Naruszenia prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

L.p. | Naruszenie prawa i porzadku publicznego 2015r. 2016r.
przez osoby bedace pod wplywem alkoholu I-X

1. Popeliane przestepstwa w zwigzku z alkoholem

a) Zabbjstwo 1 1

b) Kradziez mienia 8 1

C) Kradzieze z wlamaniem 0 0

2. Interwencje domowe Policji 496 414

3. Osoby izolowane w PDOZ do wytrzezwienia 94 54

4. Kolizje i wypadki drogowe po spozyciu alkoholu 7 6
lub w zwiagzku z alkoholem

5. Prowadzenie pojazdéw po spozyciu alkoholu 39 31

2. Liczba ofiar przemocy domowej wg statystyk policyjnych.

Liczba ofiar przemocy domowej 2015r. 2016r.

Ogotem: 110 93

w tym kobiet 82 73

w tym mezczyzni 14 13

Dzieci do 13 r.7. 10 3

Dzieci od 13-18 r.z. 4 4

3. Liczba sprawcow przemocy domowej wg statystyk policyjnych.

Liczba sprawcow przemocy domowej 2015r. 2016r.

Ogotem: 90 82

w tym sprawcy, ktorzy w trakcie trwania interwencji 48 43

znajdowali si¢ pod dziataniem alkoholu
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c) Dane z Sadu Rejonowego w Bartoszycach II1 Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

Do Sadu Rejonowego wplyneto 63 sprawy z wniosku Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Wobec 29 o0s6b wydano postanowienia W sprawie o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu z wniosku MKRPA przy UM Bartoszyce. Na dzien
dzisiejszy oczekujg sprawy, ktore nie sg jeszcze merytorycznie rozpoznane.

W 33 sprawach rodzicom naduzywajacym alkoholu ograniczono lub pozbawiono
wladzy rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi, w tym 20 dzieci umieszczono w placoéwce

opiekunczo- wychowawczej w zwigzku z zaniedbywaniem obowigzkow rodzicielskich.
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Do Wydzialu wptyn¢ty 3 zawiadomienia z wniosku Prokuratora Rejonowego

dotyczace wtadzy rodzicielskiej w zwiazku z przemoca w rodzinie.

d) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresie od 01.01 — 20.10.2016
roku udzielit pomocy 1.273 rodzinom, a doktadnie 2.360 osobom.
Osrodek objat tez w okresie jak powyzej bezptatnym dozywianiem 328 dzieci z 240 rodzin.
Procedurg Niebieskiej Kary Osrodek objat 4 rodziny. Pracownicy socjalni 4 razy
interweniowali w zwigzku z sygnatami o wystepowaniu przemocy.

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udziclone zostaty nastepujace porady:

Porady Liczba udzielonych porad
2015r. 2016r.

Porady prawne 671 519
Porady pedagogiczne 175 135
Porady specjalistow pracy socjalnej 294 264
Porady telefoniczne 780 704
Porady dotyczace przemocy domowej 553 434

2473 2056
Suma

7 zaprezentowanych danych wynika, Ze najwigce] osob korzysta z bezplatnego
poradnictwa prawnego, porad telefonicznych oraz porad dotyczacych przemocy. Porady
prawne dotycza gtéwnie pism procesowych 1 apelacji, pozwdéw dotyczacych egzekwowania
alimentow, rozwodoéw, separacji, probleméw mieszkaniowych 1 spraw emerytalno—
rentowych. Zwigkszyta si¢ liczba porad w sytuacji przemocy domowej z uwagi na state

funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

e) Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia ,,Szansa”

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
»Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program terapii podstawowej dla 0sob uzaleznionych

i wspotuzaleznionych — leczenie ambulatoryjne.
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Liczba pacjentow, ktérzy skorzystali z pomocy lecznictwa odwykowego:

Z pomocy poradni skorzystato 210 osob, w tym 172 osoby uzaleznione od alkoholu,
6 0sob pijacych szkodliwie, 25 0s6b wspodtuzaleznionych w tym 9 ofiar przemocy, 1 osoba
uzalezniona od $rodkoéw psychoaktywnych.

W poradni systematycznie pracowalo 7 grup z programem terapeutycznym dla oséb
uzaleznionych (grupa wstepna, tozsamos¢, bezsilnos¢, przewodnik samopoznania, grupa jak
zapobiega¢ nawrotom choroby, grupa zadaniowa, grupa poglebiona).

Realizowane byly dwa programy finansowane z Urzedu Miasta:

1. Program terapeutyczny dla osob doznajacych przemocy w rodzinie, ktorego celem byto
zatrzymanie przemocy i uswiadomienie czym jest przemoc, odzyskanie zdolnosci do obrony
siebie, nabycie umiej¢tnosci asertywnych zachowan, obrona swoich praw i korzystanie z nich,
odbudowa i stawianie granic psychologicznych, zarowno zewngtrznych jak i wewngtrznych.
2. Program TAZA Trening Asertywnych Zachowan Abstynenckich, ktérego celem byta
nauka asertywnego zachowania w sytuacjach, ktére bezposrednio, badz posrednio groza
zalamaniem abstynencji. W programie TAZA uczestniczyli alkoholicy rozpoczynajacy
leczenie, ktorzy majg za sobg miesigc abstynencji oraz osoby z dluzszym okresem abstynencji

nie radzace sobie z nawrotami choroby.

f) Rynek napojow alkoholowych

Laczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rade gminy (limit 90
sklepow + limit lokali gastronomicznych): stan na 20.10.2016r.
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem 75
sprzedazy (sklepy):
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 25
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne):

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie (stan na 20.10.2016 r.)
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1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedtug zawartosci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5% | od45do |pow.18%| razem | do4,5% | od4,5do |pow.18%/| razem ogotem
(oraz 18% (oraz 18% (suma kolumn
piwa) |(zwyjatkiem piwa) |(z wyjatkiem 4 + 8)
piwa) piwa)
48 43 43 48 31 13 20 31 79
10
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Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2016 roku.:

Ogotem: 4
Przedsigbiorcom posiadajacym zezwolenia:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2016 roku:
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedtug zawarto$ci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5% | od45do |pow.18%| razem | do4,5% | od4,5do |pow.18%/| razem ogotem
(oraz piwa) 18% (oraz 18% (suma kolumn
(z wyjatkiem piwa) |(z wyjatkiem 4 + 8)
piwa) piwa)
4 3 4 11 8 5 6 19 30

Liczba decyzji podjetych przez gming w sprawie wygasniecia zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych z tytutlu niedokonanie optaty okreslonej w art. 11 ust. 2 i 5 w terminach
o ktorych mowa w art. 11* ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi: 0

Laczna liczbe decyzji wydanych w gminie w 2014 roku dotyczacych cofnigcia i wygasniecia
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uchylonych przez Samorzadowe Kolegium 0
Odwotawcze:

Liczba mieszkancéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba mieszkancow na 1 punkt sprzedazy

ogblem z napojami o zawartosci alkoholu pow. 18%

307 385

g) Mlodziez — jako grupa ryzyka.

W 2015 roku w ramach migdzynarodowego Europejskiego Programu Badan
Ankietowych w Szkotach (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badanie ankietowe na losowej
probie reprezentatywnej uczniéw trzech klas szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz
drugich klas szkét ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju. Celem badan,
powtarzanych co 4 lata, jest monitorowanie nat¢zenia problemu uzywania przez mlodziez
substancji psychoaktywnych, a takze ocena czynnikdw wptywajacych na rozpowszechnienie
ulokowanych zar6wno po stronie popytu na substancje, jak 1 ich podazy.

Wazona préba ogolnopolska liczyta 3526 ucznidéw trzecich klas szkot gimnazjalnych
oraz 2770 uczniow drugich klas szkét ponadgimnazjalnych.

Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna
wsrdéd mtodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 84% ucznidéw z mlodszej
grupy 1 96% uczniow ze starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle

rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 49% pigtnasto-
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szestastolatkow 1 82% siedemnasto-osiemnastolatkow. Poréwnanie wynikow badania z 2015
r. z wynikami wczes$niejszych badan wskazuje na trend spadkowy rozpowszechnienia picia
wsrod gimnazjalistow, zapoczatkowany w 2007 r. Wczesniej obserwowano tendencje
wzrostowg. W zakresie wskaznikow picia alkoholu przez gimnazjalistow w latach 1995-2007
obserwowano proces zacierania si¢ r0znic miedzy dziewczetami i chtopcami, ktory w 2011 r.
ulegt zahamowaniu.

W ostatnim czteroleciu odnotowac trzeba wznowienie tego procesu. W 2015 r. odsetki
dziewczat, ktore pily w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem sg niemal takie sam jak
analogicznie odsetki chtopcow. Stato sie tak za sprawg wigkszego spadku rozpowszechnienia
picia wsrod chtopcow niz wsrod dziewczat. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym
wsrod catej mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢
do przekraczania progu nietrzezwosci.

W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, 13% uczniéw z mlodszej kohorty 1 20% ze
starszej grupy wiekowej chociaz raz upito si¢ w takim stopniu, ze doswiadczato zaburzen
robwnowagi, mowy lub nie pamigtalo co si¢ z nimi dzialo. We wczesniejszych edycjach
badania ESPAD pytano o nietrzezwos¢ w trochg inny sposob, stad wyniki obecnego badania
nie s3 pordwnywalne z wczesniejszym trendem. Pytanie o upijanie si¢ w obecnej postaci
zadano takze w 2011 r. Miedzy 2011 r. i 2015 r. nie odnotowano wigkszych zmian. Uwagg
zwraca wysoki poziom dostepnosci napojow alkoholowych, przejawiajacy si¢ w ocenach
respondentdéw. W zakresie ocen dostgpnosci napojow alkoholowych odnotowaé trzeba
powolna, ale konsekwentnie pozytywna tendencj¢ zmniejszania si¢ odsetek ucznidw,
okreslajacych swoj dostep jako bardzo tatwy. Ponadto zmniejszajg si¢ tez odsetki uczniow,
dokonujacych zakupow napojow alkoholowych, zwlaszcza piwa. Wigkszo§¢ mlodziezy jest
dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych
z piciem alkoholu. O stopniu ryzyka, wedlug ocen respondentdéw, w znacznym stopniu
decyduje wzor picia. W 2015 r. odnotowac trzeba zahamowanie tendencji spadkowej
traktowania picia alkoholu, jako zachowania bardzo ryzykownego.

Podsumowanie wynikow:

e Miodziez w wigkszosci zalicza si¢ do konsumentéw alkoholu, pije przede wszystkim
piwo rzadziej si¢ga po inne napoje, powaznym problemem jest upijanie sig.
e Notujemy zmniejszanie si¢ rdéznic miedzy chlopcami 1 dziewczetami
W rozpowszechnieniu picia.
e Zahamowaniu ulegta tendencja spadkowa traktowania picia alkoholu, jako zachowania
bardzo ryzykownego.
12
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e Obserwujemy spadek dostepnosci napojow alkoholowych wedle ocen badanych oraz

spadek zakupow piwa.

Wstepne wnioski:  Wyniki badania ESPAD sugeruja pewne sukcesy w ograniczaniu
dostepnosci alkoholu dla nieletnich. Ten dlugoterminowy proces wart jest dalszego wsparcia.
Ograniczanie dostepnosci alkoholu to jedna z najbardziej obiecujacych strategii ograniczania

problemow alkoholowych.

h) Wyniki badan ankietowych skierowanych do wuczniéw szkot gimnazjalnych

w Bartoszycach Problem alkoholu wsrod mlodziezy

Diagnoza powstata w oparciu o ankiet¢ przeprowadzong wsrod uczniow klas Il i 111
szkot gimnazjalnych w Bartoszycach (Zafgcznik nr 2), ktora zostala przeprowadzona
W pazdzierniku 2016r. Gléwnym celem przeprowadzenia ankiety byl pomiar nat¢zenia
zjawiska spozywania przez mtodziez alkoholu, tak aby uchwyci¢ wartosci wskaznikow
realizacji zadan i osiggania celow Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2017r. Przedmiotem badan byto zdiagnozowanie cze¢stotliwosci
siggania po alkohol, rodzaj spozywanego alkoholu, powody i skutki uzywania alkoholu.
Grupe respondentéw tworzyli uczniowie klas II oraz klas III z bartoszyckich szkot
gimnazjalnych w wieku 14- 16 lat, facznie 205 uczniow. Ankieta byta anonimowa, zawierata

18 pytan.

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej populacji

Podziat z uwagi na pleé¢

Kobiety Megzczyzni
98 107

Tabela 2. Kontakt z alkoholem

Spozywanie alkoholu Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu
Tak Nie Codziennie 6
liczba % liczba % Kilka razy w tygodniu 2
91 106 Raz w tygodniu 4
Tylko w weekendy 7
Raz w miesigcu 14
Nie wiem 68

13

Id: FACBA22C-544D-4552-995C-942AAA8E9DEI1. Uchwalony Strona 14



Z calej grupy badanej mtodziezy 91 oséb przyznato si¢ do spozywania alkoholu, a 14

0soOb miato kontakt z alkoholem raz w miesigcu.

Respondenci deklarowali, ze miejscami, w ktorych najczesSciej maja kontakt

z alkoholem jest: wlasny dom, mieszkanie znajomych, park/podworko, na imprezie, na terenie

szkoty, w barze. Alkohol najczgsciej spozywany to odpowiednio: piwo, wino, wodka i drinki.

Tabela 3. Sposoby zdobywania alkoholu

sam kupuj¢ w sklepie 10
kupuje mi go starszy kolega 36
podkradam rodzicom 6
czestuja mnie koledzy 28
inne 13

Tabela 4. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?

Tak i zaakceptowali to

Tak i nie akceptuja tego

Nie wiedzg 0 tym

12

14

63

Tabela 5. Jezeli kupowales$ lub usilowales kupi¢ w sklepie lub kawiarni jakis alkohol, to
czy spotkales/as si¢ z odmowgq jego sprzedazy?

Tak, zwykle spotykam si¢ z odmowg

Tak, czasem zwykle spotykam si¢
z odmowa

Nie mam probleméw z nabyciem
alkoholu

26

8

29

Tabela 6. Czy uwazasz, ze alkohol stanowi powazny problem wsrod mlodziezy?

tak 55
nie 20
nie zastanawialem/am si¢ 39

Tabela 7. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

tak 75
nie 46
nie wiem 68

Tabela 8. Powody oraz skutki spezywania alkoholu wskazane w ankiecie
Skutki

Powody

dla dobrej zabawa, dla towarzystwa, z checi
zaimponowania kolegom, presja otoczenia,

z ciekawosci, dla szpanu, z powodu problemow
(szkota, dom), z powodu ki6tni, ze smutku,
celem odstresowania si¢, zwrdcenia uwagi
rodzicow

uzaleznienie, choroby, zatrucia organizmu,
depresja, wypadki, $§mier¢, problemy w szkole oraz
w domu, opuszczenie si¢ w nauce, brak
koncentracji, zawroty gtowy, rozpad rodziny,
agresja, przestepstwa, problemy spoteczne

14

Id: FACBA22C-544D-4552-995C-942AAA8E9DEI1. Uchwalony Strona 15



Tabela 9. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Tobg na temat zagroZen zwigzanych z

uzaleinieniem?

Tak, dos$¢ czesto 47
Tak, ale rzadko 112
nie 43

Tabela 10. Czy uczestniczyles/as w jakis zajeciach poswigconych problemom uzaleznien np.
od alkoholu, narkotykow itp.?

nie 46
tak- poza szkota 5
Tak- na terenie szkoty 144

Jako choroby bedace nastepstwem naduzywania alkoholu respondenci wskazali:
choroby serca, nerek, watroby, trzustki, przewodu pokarmowego, nowotwory, problemy
z krazeniem, padaczka alkoholowa, uzaleznienie od alkoholu, depresja

Uzasadnienia wypowiedzi. ,,Alkohol w piwie jest inny i mniej groZny ni; w wodce ,,-

prawda czy falsz? Odpowiedzi wskazywaty, ze jest to falsz, poniewaz kazdy alkohol jest tak
samo grozny.

Jakie dzialania powinny podja¢ instytucje panstwowe, aby chroni¢ mlodziez przed
spozywaniem alkoholu?

- kontrolowanie wieku kupujacych alkohol

- podwyzszenie ceny alkoholu, a nawet wycofanie ze sprzedazy

- karanie 0sOb petnoletnich za zakup alkoholu nieletnim oraz karanie sprzedawcow

- czeste patrole policji

- rozmowy z uczniami na temat skutkow spozywania alkoholu

- wdrazanie programow profilaktycznych o szkodliwo$ci napojow alkoholowych

II1. Céele, priorytety i zadania programu
1. Cel strategiczny

Ograniczenie szkoéd spolecznych 1 zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancoéw miasta Bartoszyce w szczegdlnosci

przez osoby niepetnoletnie.

2. Cele operacyjne
1. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem

ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie.
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2. Podniesienie w spoteczenstwie, a w szczegdlnosci wsrod mtodziezy, poziomu wiedzy
o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych.
3. Priorytety Programu
e Zintensyfikowanie dziatan terapeutycznych ws$réd miodziezy upijajacej si¢ oraz
dziatan korekcyjno-wychowawczych skierowanych do o0so6b eksperymentujacych,
uzywajacych srodki psychoaktywne.
e Udzielanie pomocy psychologicznej dzieciom i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym i dotknigtych przemoca.
e Rozszerzenie oferty zaje¢ socjoterapeutycznych, profilaktycznych i prewencyjnych dla
dzieci i mtodziezy.
e Zwigkszenie dostgpnosci szkolen dla realizatorow programu.
e Zwickszenie skutecznosci egzekwowania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych

osobom niepetnoletnim i nietrzezwym.

4. Zadania
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b

uzaleznionych od alkoholu i czlonkow ich rodzin.

1. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnym dla oséb
uzaleznionych 1 ich rodzin w tym min:

a) udzielanie wsparcia psychologicznego dla o0séb uzaleznionych, wspétuzaleznionych
oraz z rodzin dotknig¢tych problemem uzaleznien i przemoca w rodzinie,

b) prowadzenie poradnictwa prawnego, pomoc W rozstrzyganiu trudno$ci prawnych oraz
administracyjnych osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej materialnej, a takze
pomoc w redagowaniu pism procesowych i pism urzedowych,

C) dziatania wobec dla 0sob sig¢gajacych po substancje psychoaktywne, ich rodzin i bliskich,
2. Wspdlpraca z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspotuzaleznienia ,,Szansa” m.in. w zakresie:

a) dofinansowania zaje¢ terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej 1 zagrozonej
uzaleznieniem oraz jej rodzicow, prowadzonych w ramach programu leczniczego

(niefinansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia),
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b) dofinansowania programéw psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznienia od
srodkow psychoaktywnych oraz programoéw psychoterapii uzaleznienia od alkohol,

C) wsparcie w realizacji programéw terapii dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

3. Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Finansowanie udziatu cztonkow MKRPA w szkoleniach i kursach profesjonalizujacych
funkcjonowanie Komisji.

5. Zakup materiatbw edukacyjnych dla pacjentdow 1 terapeutow w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia ,,Szansa” w Bartoszycach i innych instytucji

skupiajacych osoby uzaleznione od alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Wspieranie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych i zaje¢ socjoterapeutycznych
w ramach profilaktyki wskazujacej i selektywnej, w tym:

a) dofinansowanie biezacej dziatalno$ci $wietlic opiekunczo- wychowawczych,
socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien i problemem przemocy
w rodzinie,

b) pomoc w nauce i organizacja czasu wolnego dzieci i mlodziezy uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

2. Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
patologiami spolecznymi (z problemem alkoholowym) z programem profilaktyki uzaleznien
oraz elementami profilaktyki zdrowotnej.

3. Organizowanie warsztatow 0 charakterze profilaktycznym podczas ferii zimowych dla
dzieci 1 mtodziezy z grup ryzyka /przede wszystkim wywodzacych si¢ z rodzin z problemem
alkoholowym oraz z rodzin o trudniej sytuacji materialnej i zyciowe;j/.

4. Dofinansowanie kompleksowych warsztatow profilaktycznych dla dzieci z zakresu

a) uwrazliwienie na problem wystgpowania agresji wsrod dzieci w wieku szkolnym,

b) przeciwdziatania uzaleznieniom od srodkow psychoaktywnych.

5. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

a) wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, koordynujacego pracg na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) wspotpraca MKRPA z policja, sadem rodzinnym, kuratorami, MOPS oraz placowkami

stuzby zdrowia w zakresie diagnozowania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy
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rodzinom w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

c) realizacja i1 dofinansowanie programow profilaktycznych oraz zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

d) wspolpraca z sgdami w zakresie kierowania 0osob naduzywajacych alkoholu i stosujacych
przemoc w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub terapeutycznych,

e) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancow Bartoszyc w zakresie mozliwosci
uzyskania wsparcia dla osob i1 rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz przemoc
w rodzinie.

6. Inicjowanie dzialan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami
przemocy.

7. Opracowanie i zakup materiatow informacyjnych- edukacja publiczna w postaci ulotek,
broszur, poradnikéw o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci uzyskania
pomocy.

8. Dofinansowanie narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy
dziecku i rodzinie z problemem uzaleznien oraz wypracowaniu wspolnej polityki wobec

zjawiska przemocy w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej poprzez realizacje
w placowkach oswiatowych szkolnych programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych
na poziomie profilaktyki uniwersalnej.

2. Wspieranie dzialan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania
1 udzielania pomocy dzieciom, ktore wykazuja zachowania ryzykowne (si¢gaja po s$rodki
uzalezniajace, stosujg agresj¢ 1 przemoc).

3. Promowanie w$rdod dzieci, mlodziezy i innych osoéb aktywnych form spedzania
czasu wolnego poprzez realizacje projektow i programow profilaktycznych w tym:

a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,
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b) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujgcych zasade
fair play,

4. Dofinansowanie obozow sportowych, wycieczek, potkolonii dla dzieci z grup ryzyka
zwigzanych z realizacjg programéw profilaktycznych.

5. Piknik rodzinny w ramach obchodéw Bartoszyckich Dni Rodziny.

6. Wspotdziatanie z organizacjami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz promocji i trzezwosci
obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, rozrywkowym potaczonych
z prelekcjami 1 dyskusjami o tematyce uzaleznien 1 walki z nimi.

7. Udzial w ogdlnopolskich i regionalnych konkursach i kampaniach propagujacych zdrowy
styl zycia, trzezwos¢ oraz zycie bez przemocy, w tym ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

8. Wspieranie edukacji publicznej poprzez:

a) dofinansowanie publikacji prasowych na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien,
informacji o dziataniach podejmowanych w miescie w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie,

b) przekazywanie placowkom o$wiatowym, organizacjom pozarzagdowym, parafiom,
placowkom ochrony zdrowia i jednostkom pomocy spotecznej informacji na temat
dostepnej oferty pomocy w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie,

c) zakup 1 dystrybucje materiatdow edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien I przemocy w rodzinie,

d) szkolenie sprzedawcoéw w zakresie zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

9. Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

10. Organizacja Konferencji ,,Solidarnie przeciw przemocy wobec kobiet”- w ramach

ogolnoswiatowej Kampanii ,,Biata Wstazka”.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1.Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami pozytku publicznego
realizujacymi zadania 0 charakterze profilaktyki spolecznej poprzez
a) oglaszanie otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych w obszarze
przeciwdziatania patologiom spotecznym i profilaktyki uzaleznien,

b) wspotprace i wspieranie ruchow samopomocowych szczegélnie AA, Al-anon, Al-ateen,
C) wspolprace z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi i innymi

podmiotami oraz osobami fizycznymi dziatajacymi na rzecz promowania abstynencji
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i trzezwego  stylu  zycia oraz  przeciwdzialania  przemocy W  rodzinie,
d) wspieranie grup mtodziezowych liderow.

2. Wspotpraca z lokalnymi mediami zmierzajagca do upowszechnienia informacji
o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o roli spotecznosci lokalnych.
3. Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kursow specjalistycznych dla fizycznych
podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza, osobami uzaleznionymi
i ich rodzinami.

4. Wspieranie dziatan profilaktycznych, interwencyjno-pomocowych oraz z zakresu
readaptacji spotecznej 0sob bezdomnych — uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od

substancji psychoaktywnych.

Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

1. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen.

2. Opiniowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wnioskéw
o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych- zgodnos¢ lokalizacji
punku sprzedazy z uchwatami Rady Miasta, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

4. Sktadanie do organdéw policji wnioskOw o wszczgcie postepowania dowodowego.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

1.Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spoteczneyj.

1V. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bartoszycach.

1. Miejsce zalatwiania spraw:

Siedzibg Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach jest
Urzad Miasta w Bartoszycach.
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Obstuga administracyjna i koordynacja prac zwigzanych z funkcjonowaniem Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych naleza do zakresu dziatania
Pelnomocnika  Burmistrza ds.  Profilaktyki = Uzaleznien, ktéry pelni  funkcje
z-cy Przewodniczacej Miejskiej Komisji RPA oraz funkcje Przewodniczacej Zespotu

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2. Zadania Komisji:

1) Inicjowanie dziatah w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

2) Pomoc rodzinom osdb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy
prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia).

3) Tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

4) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

5) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, wobec 0sob ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcajg spokoj lub porzadek
publiczny.

6) Kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych sagdowych.

7) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bartoszycach wnioskow
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

8) Opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

9) Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta,
o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

10) Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
w przypadku upowaznienia przez Burmistrza Miasta.

11) Podejmowanie czynnos$ci w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie

procedury Niebieskiej Karty.
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12) Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych.
13) Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Komisji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
I przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

seminariach i warsztatach.

3. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych

1) Wynagrodzenie cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
ustala si¢ w wysokosci 250 zt brutto

2) Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenic za dodatkowe czynnosci takie jak:
- przeprowadzenie rozpoznania problemu alkoholowego w rodzinie sporzadzonego na
podstawie rozmowy z osoba zglaszana, zglaszajaca lub $wiadkiem celem uzupelnienia
dokumentacji i ewentualnego skierowania wniosku do Sadu o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego 130 zi. brutto.

- reprezentowanie Komisji przed sadami w sprawach o zobowigzanie do leczenia
odwykowego 50 zt. brutto.

- przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych
cztonek 50 zt. brutto.

- dyzur cztonka Komisji w punkcie konsultacyjno- informacyjnym 50 zt brutto za godzing.
3) Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 jest udzial cztonkéw
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liscie obecnosci, natomiast w pkt 2
podstawa do wyptaty wynagrodzenia jest zrealizowanie konkretnego zadania zwigzanego

z praca w Komisji na podstawie umowy, protokotow z kontroli.

V. Postanowienia koicowe

Zroédla i zasady finansowania programu.

Srodki budzetu Miasta Bartoszyce pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na obrot
alkoholem przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych gminy, wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzeZzwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na podstawie art. 18(2)

ustawy o wychowaniu w trzezwosci dochody te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.
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Planowanie harmonogramu dzialan na dany rok budzetowy.
Burmistrz Miasta okresla plan wydatkow Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2017 wedtug zatacznika nr 1.

Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring programu polega¢ bedzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu przebiegu
realizacji Miejskiego Programu w aspekcie finansowym, rzeczowym i czasowym w celu
zapewnienia jego realizacji zgodnie z pierwotnymi zalozeniami. Formg monitoringu begdzie
w przypadku Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2017 roczne sprawozdanie finansowe z wykonania zadan w terminie do 31 marca 2018
roku, ktore Radzie Miasta sktada Burmistrz Miasta. Staly monitoring programu prowadzony
jest przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien Oraz Miejska Komisje¢

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bartoszycach.

Ewaluacja programu polega¢ bedzie na zebraniu, analizie i interpretacji dziatan podjetych
w ramach programu w celu okreslenia stopnia, w jakim zostaty osiagnigte cele Miejskiego

Programu.

Realizatorzy

e Jednostka wskazang do realizacji Miejskiego Programu jest przez Pelnomocnik
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Bartoszycach.

e Instytucje, stuzby, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe, 0SOby prawne i nie
posiadajace osobowosci prawnej, osoby fizyczne, ktore realizuja zadania wynikajace

z Ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien.
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Zatacznik nr 1

Preliminarz wydatkow na realizacje zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na

2017 rok

Planowane przychody 7 zezwolen na sprzeda? napojow alkoholowych 490 .000 PLN

Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatania alkoholizmowi- 468.000 z{.

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony

i mlodziezy z grup ryzyka /przede wszystkim wywodzacych si¢ z rodzin z problemem alkoholowym
oraz z rodzin o trudniej sytuacji materialnej i zyciowej/.

Lp Zadania do realizacji Sposob realizacji Kwota
1. 1. Wspieranie i finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnym dla oséb 40.000 zt.
uzaleznionych i ich rodzin.
) ) . 2. Wspolpraca z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznien od 8.000 zt.
Zwickszenie dostgpnosci pomocy Alkoholu i Wspoétuzaleznienia ,,Szansa”.
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla | 3. Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. 60.000 zt.
0s6b uzaleznionych od alkoholu 4. Finansowanie udzialu cztonkow MKRPA w szkoleniach i1 kursach profesjonalizujacych
 sdonkéu ich rodgin. funkcjonowanie Komisji. 2.000 zt.
5. Zakup materiatbw edukacyjnych dla pacjentow 1 terapeutow w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia ,,Szansa” w Bartoszycach i innych instytucji 500 zt.
skupiajacych osoby uzaleznione od alkoholu.
2. 1. Wspieranie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych i zaje¢ socjoterapeutycznych w ramach 130.000 zt.
profilaktyki wskazujacej i selektywnej, w tym:
a) dofinansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekuniczo- wychowawczych, socjoterapeutycznym
dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien i problemem przemocy w rodzinie
b) pomoc w nauce i organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Udzielanie rodzinom, w ktorych 2. Organizqwanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z r0(.1zin zafgr'oironych patologiam% 50.000 zt.
spotecznymi (z problemem alkoholowym) z programem profilaktyki uzaleznien oraz elementami
wystepuja problemy alkoholowe, profilaktyki zdrowotnej.
pomocy psychospotecznej 3. Organizowanie warsztatow o charakterze profilaktycznym podczas ferii zimowych dla dzieci £.000 o1
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przed przemoca w rodzinie. 4. Dofinansowanie kompleksowych warsztatéw profilaktycznych dla dzieci z zakresu 4.500 zt.
a) uwrazliwienie na problem wystepowania agresji wsrod dzieci w wieku szkolny
b) przeciwdziatania uzaleznieniom od $rodkow psychoaktywnych .
5. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
6. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy.
7. Opracowanie i zakup materiatlow informacyjnych- edukacja publiczna w postaci ulotek, broszur,
poradnikow o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci uzyskania pomocy.
8. Dofinansowanie narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku 10.000 zt.
i rodzinie z problemem uzaleznien oraz wypracowaniu wspoélnej polityki wobec zjawiska przemocy
w rodzinie.
1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej poprzez realizacje 4.000 zt.
w placowkach oswiatowych szkolnych programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych na
poziomie profilaktyki uniwersalnej.
2. Wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i udzielania
Prowadzenie profilaktycznej pomocy dzieciom, ktéore wykazuja zachowania ryzykowne (si¢gaja po $rodki uzalezniajace, stosuja 3.000 zt.
dziatalnosci informacyjnej agresj¢ 1 przemoc).
i edukacyjnej w zakresie 3. Promowanie wsrdd dzieci, mtodziezy i innych osob aktywnych form spedzania czasu 55.000 zt.
rozwigzywania probleméw wolnego poprzez realizacje projektow i programoéw profilaktycznych w tym:
alkoholowych i przeciwdziatania a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,
narkomanii, w szczegolnosci dla b) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujacych zasade fair play.
dzieci i mtodziezy, w tym 4. Dofinansowanie obozéw sportowych, wycieczek, potkolonii dla dzieci z grup ryzyka zwigzanych 20.000 2.
prowadzenie pozalekcyjnych zajgé z realizacja programow profilaktycznych.
sportowych, a takze dziatan na rzecz | 5. Piknik rodzinny w ramach obchodéw Bartoszyckich Dni Rodziny. 18000z
dozywiania dzieci uczestniczacych 6. Wspoldziatanie z organizacjami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz promocji i trzezwosci 15.000 7t
w pozalekcyjnych programach obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, rozrywkowym potgczonych ' '
opiekunczo — wychowawczych z prelekcjami i dyskusjami o tematyce uzaleznien i walki z nimi.
i socjoterapeutycznych. 7. Udziat w ogdlnopolskich i regionalnych konkursach i kampaniach propagujacych zdrowy styl zycia,
trzezwos¢ oraz zycie bez przemocy, w tym ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. 3.000 z1.
8. Wspieranie edukacji publicznej. 2.000 zt.
9. Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.
10. Organizacja Konferencji ,,Solidarnie przeciw przemocy wobec kobiet”- w ramach ogélnoswiatowej 6.000 zt.

Kampanii ,,Biala Wstazka”.

1.Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi 1 innymi podmiotami pozytku publicznego
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Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

realizujacymi zadania o charakterze profilaktyki spoteczne;j

2. Wspolpraca z lokalnymi mediami zmierzajagca do upowszechnienia informacji o problemach
alkoholowych i  instytucjach pomocowych oraz o roli  spolecznosci  lokalnych.
3. Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych dla fizycznych podnoszacych
kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodziezg, osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

4. Wspieranie dziatan profilaktycznych, interwencyjno-pomocowych oraz z zakresu
readaptacji spotecznej os6b bezdomnych — uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od substancji
psychoaktywnych.

Podejmowanie interwencji

w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.13' i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego

1. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.

2. Opiniowanie przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych- zgodnos¢ lokalizacji punku
sprzedazy z uchwatami Rady Miasta, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

4. Sktadanie do organdéw policji wnioskdw o wszczecie postepowania dowodowego.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego
przez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej.

1.Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spoteczne;.

23.000 zt.
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Zatacznik nr 2

Problem alkoholu wsrod mlodziezy

Ankieta jest anonimowa. Zaznacz tylko wybrang przez siebie odpowiedz kotkiem. Na niektore pytania
mozesz da¢ wigcej niz jedna odpowiedz.

2. Ple¢
a) kobieta b) mezczyzna

3. Czy kiedykolwiek pites/as alkohol? Jesli ..nie” przejdz do pytania 11.
a) tak b) nie

4. Gdzie najczesciej pites/as alkohol?

a) wdomu b) uznajomych c) na terenie szkole d) na imprezie e) w parku/na podworku
D) WDAIZE @) INMNC .. ouitiii ittt et et

5. Jak czesto pijesz alkohol?

a) codziennie b) kilka razy w tygodniu  ¢) raz w tygodniu  d) tylko w weekendy
e) raz w miesigcu  f) nie wiem

6. W jaki sposob najczesciej zdobywasz alkohol?

a) sam/sama kupuje go w sklepie  b) kupuje mi go starszy kolega c) podkradam rodzicom
d) czgstuja mnie koledzy  €) INNE .......oooiiiiii i

7. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?
a) tak 1 zaakceptowali to b) tak i nie akceptuja tego ¢) nie wiedzg o tym

8. Jezeli kupowates$ lub usilowate$ kupi¢ w sklepie lub kawiarni jaki$ alkohol, to czy spotkales/as
sie z odmow3 jego sprzedazy?

a) tak, zwykle spotykam si¢ z odmowa b) tak, czasem spotykam si¢ z odmowa
C) w zasadzie nie mam probleméw z nabyciem alkoholu

9. Jaki rodzaj alkoholu najczeSciej spozywasz ?

a) wodka b) wino ¢) piwo d) drinki

10. Czy uwazasz, Ze alkohol stanowi powazny problem w$rod mlodziezy?

a) tak b) nie ¢) nie zastanawiatlem/am si¢ nad tym
11. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

a) tak b) nie C) nie wiem

12. Czy wiesz z jakich najczeSciej powodow mlodziez siega po alkohol?
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13. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Toba kiedykolwiek na temat zagrozen zwiazanych
z uzaleznieniem?

a) tak, do$¢ czesto b) tak, ale rzadko ¢) nie

14. Czy uczestniczyles/as w jakis$ zajeciach poswieconych problemom uzaleznien np. od alkoholu,
narkotykéw itp.?

a) nie b) tak- poza szkota ¢) tak- na terenie szkoty

15. Wymien znane Ci skutki spozywania alkoholu przez mlodziez?

17. ,, Alkohol w piwie jest inny i mniej groZny niz w wodce ,,- prawda czy falsz? Uzasadnij swoja
odpowiedz.

18. Jakie wg Ciebie dzialania powinny podjaé instytucje panstwowe, aby chroni¢ mtodziez
przed spozywaniem alkoholu?
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