UCHWALA NR XX/131/2019
RADY MIASTA BARTOSZYCE

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie : przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok.

Na podstawie 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019r.
poz. 506 z p6zn. zm.) oraz art. 4! ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019, poz. 2277 ) oraz art. 10 ust. 1, 2, 3, 4 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2019 r. poz. 852) Rada Miasta Bartoszyce uchwala, co
nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,Miejski Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok” w brzmieniu stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Bartoszyce.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Stanislaw Dubicki
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Zakacznik nr 1
do uchwaty nr XX/ 131/2019
Rady Miasta Bartoszyce
z dnia 19 grudnia 2019 r.

Bartoszyce

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2020 ROK
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I. WSTEP

Alkohol jest jedng z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego
naduzywanie moze prowadzi¢ do wystgpienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych.
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z najwickszych
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, wigksze ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu
1 nadcis$nienie tetnicze. Ze spozywaniem alkoholu zwigzek ma ponad 60 rodzajow chordb
1 urazow. Z naduzywaniem alkoholu powigzane sa m.in. problemy przemocy w rodzinie,
ubostwo i wykluczenie spoteczne.

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w Polsce jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 41 ust. 1 1 2 w/w ustawy
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin
i jest realizowane w postaci gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gmin.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej Programem jest dokumentem wyznaczajacym
cele 1 sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie miasta
Bartoszyce. Zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie miasta. Charakteryzuje go kompleksowe podejscie do problemu,
ktore jest niezbgedne w przeciwdziataniu i rozwigzywaniu probleméw uzaleznien. Polityka
spoteczna Gminy Miejskiej Bartoszyce w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
ukierunkowana jest w szczegdlnosci na budowanie sprawnego 1 zintegrowanego systemu
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw uzaleznien. Stanowi kontynuacje 1 rozwinigcie
dzialan prowadzonych w latach ubieglych oraz jest integralng czes$cia ,,Strategii

Rozwigzywania Problemow Spolecznych Miasta Bartoszyce na lata 2016-2022.

Budowanie spojnego systemu przeciwdzialania problemom uzaleznieh w Gminie Miejskiej
Bartoszyce opiera si¢ na systemowym i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
1 terapeutycznych we wspolpracy z réznymi $rodowiskami prowadzacymi dzialania w tym

zakresie. Skierowany jest do mieszkancoOw miasta Bartoszyce, ktorzy w Zyciu prywatnym
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1 zawodowym spotykajg si¢ z problematyka uzaleznien oraz jej konsekwencjami, a takze do
wszystkich instytucji 1 organizacji dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Przy opracowaniu Programu
uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z ,,Rekomendacji Panstwowej Agencji Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych” do realizowania 1 finansowania gminnych

programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Miejski ~ Program  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok, wpisany w dziale 851 - ochrona zdrowia,
rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz w rozdziale 85153 - przeciwdziatanie
narkomanii to cato§ciowy uktad aktywnosci, ktory z powodzeniem realizowany jest w Gminie

Miejskiej Bartoszyce od wielu lat.

I.1. PODSTAWA PRAWNA

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok stanowi podstawe do praktycznej realizacji

zadan 1 priorytetow:
1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

Ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych

o o &~ w

Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej

7. Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

8. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

9. Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepcze]

10. Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
11. Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

12. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego
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Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Miejski Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok jest zgodny z zatozeniami dokumentoéw
krajowych podejmujacych kwestie choroby alkoholowej, wsrdd ktérych najwazniejszym
pozostaje Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020. Glowne dziatania zapisane
w Narodowym Programie Zdrowia wynikajg z Celu operacyjnego nr 2: Profilaktyka

1 _rozwiazywanie problemow zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Ponadto przy opracowaniu Programu uwzgledniono diagnoze potrzeb oraz zasoby jakimi

dysponuje miasto.

I1. Diagnoza probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw.

Miasto Bartoszyce potozone jest w podinocnej Polsce, w wojewodztwie warminsko-
mazurskim. Powierzchnia miasta wynosi 11,79 km?, miasto liczy 23.204 mieszkancow
(wg stanu na 04.12.2019r.).

Diagnoza ma na celu dostarczenie rzetelnych informacji przydatnych do zaplanowania
i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok. Diagnoza powstata w oparciu o materialy
wiasne Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz informacje i dane liczbowe
otrzymane od podmiotéw wspotpracujacych przy realizacji zadan Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,
w tym:

Komendy Powiatowej Policji w Bartoszycach,

Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bartoszycach,

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Bartoszycach,
Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia ,,Szansa”,

Sadu Rejonowego w Bartoszycach,

Powiatowego Urzedu Pracy,

Szkét Podstawowych w Bartoszycach.

Id: B4D49480-A2C1-4B08-A99D-78AE99298661. Uchwalony Strona 5


https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_warmi%C5%84sko-mazurskie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_warmi%C5%84sko-mazurskie

II. 1. Alkohol w Polsce

Z informacji zawartych w artykule Wojciecha Stefana Zgliczynskiego ,,Alkohol
w Polsce” opierajgcym si¢ na danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych wynika, Ze alkohol jest w Polsce popularng uzywka, po ktora siega ponad 80%
spoteczenstwa. Spozycie 100% alkoholu na glowg w Polsce w 2014 r. wynosito 9,4. Poziom
spozycia mimo pojedynczych spadkéw, zwigzanych m.in. z podwyzszaniem podatku
akcyzowego w latach 2009 i1 2014, wykazuje tendencj¢ wzrostowa. W Polsce najczesciej
spozywanym alkoholem jest piwo, ktére w 2013 r. stanowilo ponad potowe (55,6%)
spozywanych napojow alkoholowych. Spozycie wyrobow spirytusowych oraz spozycie wina
i miodow pitnych wynosito odpowiednio 37,2% oraz 7,2%. Spozycie napojow spirytusowych
na jednego mieszkanca w 2014 r. wynosito 3,2.

Wedlug PARPA ogotem 25% dorostych Polakow sigga po alkohol co najmniej raz
w tygodniu (38% me¢zczyzn i ponad 10% kobiet). Polacy najczegsciej pija napoje alkoholowe
w domu (65%), u znajomych, przyjaciot, rodziny (24%) i na $wiezym powietrzu (12%).
Znacznie rzadziej deklaruja konsumpcje alkoholu w pubach (8%), restauracjach (5%),
klubach i dyskotekach (4%). Spozycie alkoholu jest powigzane z poziomem wyksztalcenia
I wiekiem - im wyzszy poziom wyksztalcenia, tym mniejszy udzial abstynentow oraz im
wiecej lat, tym mniej pijacych alkohol. Mimo ze dostgp do napojéow alkoholowych
limitowany jest przez prawo, ktore w Polsce zabrania spozywania i sprzedazy alkoholu oso-
bom ponizej 18. r.z., to osoby niepetnoletnie spozywaja napoje alkoholowe i jest to kwestia
bedaca powaznym wyzwaniem dla zdrowia publicznego. Wedtug badan HBSC w Polsce
21,1% dzieci w wieku 11-15 lat upito si¢ co najmniej raz w zyciu, a 6,4% pije alkohol co
najmniej raz tygodniu. Wedtug tych samych badan 34,9% dzieci po raz pierwszy pito alkohol,
majac 13 lat lub mniej, a 9,2% po raz pierwszy upilo si¢ w tym wieku. Wskazniki picia
1 upijania rosng wraz si¢ z wiekiem. Piwo od wielu lat pozostaje najczesciej spozywanym
przez mtodziez napojem alkoholowym. Zauwazalny jest wzrost niekorzystnych zachowan
zwigzanych z piciem alkoholu w$rod dziewczat.

Jak wynika z badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii, w Polsce 11,9% doroste;j
populacji (1864 lat), tj. blisko 3 mln 0sob, naduzywa alkoholu, w tym uzaleznionych jest ok.
600 tys. osob, tj. 2,4% populacji. Zaburzenia zwigzane z konsumpcjg alkoholu przejawia

20,5% mezczyzn 1 3,4% kobiet. Najwieksze natezenie tych problemow skupia si¢ w populacji
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mezezyzn W wieku 40-49 (27,2%), a wsrod kobiet w wieku 30-39 (5,7%). Konsekwencje

uzaleznienia od alkoholu i naduzywania alkoholu dotykaja rowniez cztonkéw rodzin tych

0s6b - ich liczbe szacuje si¢ na ok. 3 mln osdb.

II. 2. Rynek napojow alkoholowych w Bartoszycach

W 2019 r. wydano tacznie 29 zezwolen uprawniajace do sprzedazy napojow alkoholowych na

terenie miasta Bartoszyce.

Kategoria 2017 2018 2019
do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz piwo 15 6 11
powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu 10 6 9
Powyzej 18% zawartosci alkoholu 9 5 9
Lacznie 34 17 29
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2019 roku:
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedtug zawarto$ci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5% |o0d45do18%| pow. 18% | razem do 4,5% |od 4,5do 18%| pow. 18% | razem ogodtem
(oraz piwa) | (zwyjatkiem (oraz piwa) | (z wyjatkiem (suma kolumn
piwa) piwa) 4+38)
4 4 4 12 7 5 5 17 29

W 2019 r. na terenie miasta Bartoszyce funkcjonowato ogotem 74 punkty sprzedazy napojow

alkoholowych, w tym 46 punktow detalicznych i 27 punktow gastronomicznych.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie (stan na 30.11.2018 r.)

miejscem sprzedazy (sklepy)

1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedtug zawartosci alkoholu wedhug zawartosci alkoholu

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5% | od45do |pow.18%| razem | do4,5% | od4,5do |pow.18%/| razem ogotem

(oraz 18% (oraz 18% (suma kolumn
piwa) | (zwyjatkiem piwa) |(z wyjatkiem 4 + 8)
piwa) piwa)

46 43 43 132 27 13 16 56 188
Laczny limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych uchwalony przez rad¢ gminy (limit 300
sklepoéw + limit lokali gastronomicznych): stan na 30.11.2019r.

Limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 210

sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

90

Id: B4D49480-A2C1-4B08-A99D-78AE99298661. Uchwalony

Strona 7



Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2019 roku.:

Ogotem:
Przedsi¢biorcom posiadajacym zezwolenia: 6

Liczba decyzji podjetych przez gmine w sprawie wygasnigcia zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych z tytutu niedokonanie optaty okre$lonej w art. 111 ust. 2 i 5
w terminach, o ktorych mowa w art. 11% ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi: 0

Laczna liczbg decyzji wydanych w gminie w 2019 roku dotyczacych cofnigcia i wygasnigcia
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uchylonych przez Samorzadowe Kolegium 0
Odwotawcze:

Liczba mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 313

II. 3. Raport sporzadzony z danych przekazanych przez instytucje realizujace gminny

program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

a) Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku 2019 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 23.204 mieszkancow, w tym 12.473 kobiety (wg
stanu na 04.12.2019r.). Miernikami aktywnosci ekonomicznej rzutujagcymi na warunki zycia
oraz poziom zamoznoSci jest liczba 0sob pracujacych, bezrobotnych, poziom wynagrodzen,
a takze liczba os6b korzystajacych z pomocy spotecznej. W pazdzierniku 2019 roku
w rejestrze osob bezrobotnych w calym powiecie bartoszyckim pozostawaly 3.112 0sob,
w tym 2.073 kobiety, (dla poréwnania w roku 2017 liczba bezrobotnych wynosita- 4.304
0sob, zas  w roku 2018- 3.725 osdb).

- liczba bezrobotnych zarejestrowanych w samych Bartoszycach wynosi- 912 oséb, w tym
513 kobiet.

- liczba bezrobotnych z prawem do zasitku w powiecie wynosita 541 oséb (w tym kobiet-
295).

- liczba os6b dtugotrwale bezrobotnych wynosi- 1.849

Charakterystyczng cechg bezrobocia, niezaleznie od tendencji wystepujacych
w ksztaltowaniu si¢ ogdlnej liczby bezrobotnych w ostatnich latach, jest utrzymywanie si¢
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, do ktorych w szczegodlnosci nalezy wysoki

udzial w tacznej liczbie bezrobotnych:
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o ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludzi mtodych do 25 roku zycia-
405 os6b w tym 256 kobiet

o powyzej 50 roku zycia- 826 os6b

o bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych — 1.101 0s6b

o bez doswiadczenia zawodowego- 662 0sdb

o posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia- 751 oséb

o posiadajace co najmniej jedno dziecko niepelnosprawne do 18 roku zycia- 20

o Dbezrobotnych mieszkancow wsi — 1.768, w tym 1.009 kobiet

o Dbezrobotni zarejestrowani wedtug wieku: 18-24 lat- 405, 25-34 lata- 870, 35-44
lata- 724, 45-54 lat- 544, 55- 59 lat- 377, powyzej 60 r.z.-192 osoby

o Dbezrobotni zarejestrowani wedlug poziomu wyksztatcenia: wyzsze- 240 0sob,
policealne i $rednie zawodowe- 559, $rednie ogdlnoksztatcace- 399, zasadnicze
zawodowe- 960, gimnazjalne i ponizej- 954 0sob.

o poszukujacy pracy- 24 oséb

Powiatowy Urzad Pracy w Bartoszycach w 2019 roku po raz kolejny realizuje projekt
pozakonkursowy w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Warminsko
— Mazurskiego na lata 2014-2020 pt. ,, Aktywizacja w powiecie bartoszyckim 0sob
bezrobotnych od 30 roku zycia "

W okresie realizacji projektu wsparciem objeci zostali uczestnicy w wieku od 30 roku zycia,
a jednoczesnie spetniajacy jedno z nizej wymienionych kryteriow: dlugotrwale bezrobotny
(osoby zarejestrowane ponad 12 miesiecy), osoby niepelnosprawne, kobiety, osoby starsze
powyzej 50 roku zycia oraz o osoby niskich kwalifikacjach zawodowych.
W ramach projektu realizowane sa takie formy wsparcia jak:

e poradnictwo zawodowe/posrednictwo pracy

e staze zawodowe

e szkolenia zawodowe

o dotacje na rozpoczgcie dzialalno$ci gospodarcze;j

o refundacja kosztow doposazenia/wyposazenia stanowiska pracy dla skierowanego

bezrobotnego

e prace interwencyjne.

Okres realizacji projektu 01.01.2019-31.12.2020
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b) Komenda Powiatowa Policji

Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresie od 01.01.-25.10.2019 roku

odnotowata nast¢pujgce zdarzenia dotyczace naruszenia prawa i porzadku publicznego przez

osoby pod wptywem alkoholu dotyczace catego powiatu bartoszyckiego.

1. Naruszenia prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

L.p. | Naruszenie prawa i porzadku publicznego przez osoby 2018r. X 2019
bedace pod wplywem alkoholu
1. Popetniane przestepstwa w zwigzku z alkoholem 70 52
a) Zabojstwo 0 0
b) | Kradziez mienia 1 1
C) Kradzieze z wlamaniem 2 7
2. Interwencje domowe Policji- Procedura NK 816 559
Osoby izolowane w PDOZ do wytrzezwienia 99 43
4, Wypadki  drogowe po  spozyciu  alkoholu lub 8 2
w zwigzku z alkoholem
Kolizje 25 21
5. Prowadzenie pojazdéw po spozyciu alkoholu 44 70
6. Zatrzymania dot. przemocy w rodzinie 107 83
2. Liczba ofiar przemocy domowej wg statystyk policyjnych.
Liczba ofiar przemocy domowej 2018r. X 2019
Ogotem: 204 163
w tym kobiet 166 126
w tym mezczyzni 37 35
Dzieci 11 4
3. Liczba sprawcow przemocy domowej wg statystyk policyjnych.
Liczba sprawcow przemocy domowej 2018 2019
Ogotem: 204 163
w tym sprawcy, Kktorzy w trakcie trwania interwencji 123 106
znajdowali sie pod dziataniem alkoholu
c) Sad Rejonowy w Bartoszycach III Wydziat Rodzinny i Nieletnich.
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Do Sadu Rejonowego wptyneto 120 wnioskow z terenu powiatu bartoszyckiego ( w tym 63
z Bartoszyc) w sprawie o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Wobec 68 0sob wydano postanowienia W niniejszej sprawie. Na dzien dzisiejszy oczekujg
sprawy, ktore nie sg jeszcze merytorycznie rozpoznane.

W 31 sprawach rodzicom naduzywajacym alkoholu ograniczono lub pozbawiono wiadzy
rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi, 8 dzieci umieszczono w placéwce opiekunczo-
wychowawcze] w zwigzku z zaniedbywaniem obowigzkow rodzicielskich, a 11 dzieci

umieszczono w rodzinach zastepczych.

d) Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresie od 01.01.—20.11.2019
roku udzielit pomocy 1058 rodzinom, a doktadnie 1438 osobom.
Osrodek objat tez w okresie jak powyzej bezptatnym dozywianiem 404 osoby z 303 rodzin,
w tym 236 dzieci z 177 rodzin.
Procedurg Niebieskiej Kary Osrodek objat 4 rodziny. Pracownicy socjalni 12 razy
interweniowali w zwigzku z sygnatami o wystgpowaniu przemocy.
Wobec 13 os6b MOPS zwrocit si¢ do MKRPA z wnioskiem o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego.

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udzielone zostaty nastepujace porady:

Porady Liczba udzielonych porad
2018r. 2019r.
Porady prawne 293 160
Porady pedagogiczne 110 74
Porady specjalistow pracy socjalnej 295 249
Porady telefoniczne 764 576
Porady dotyczace przemocy domowej 646 611
Suma 2108 1670

Z zaprezentowanych danych wynika, ze najwiecej o0sob korzysta z porad
telefonicznych oraz porad dotyczacych przemocy, zas zmniejszyla si¢ liczba porad prawnych

i porad pedagogicznych.
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e) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspétuzaleznienia ,,Szansa”

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
»Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program terapii podstawowej dla oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych — leczenie ambulatoryjne.

Liczba pacjentow, ktorzy skorzystali z pomocy lecznictwa odwykowego w okresie od 01.01.
do 20.11.20109r.

Z pomocy poradni skorzystato 169 osob, w tym 160 os6b uzaleznionych od alkoholu,
11 os6b pijacych szkodliwie, 28 0sdb wspodtuzaleznione, 2 osoby uzaleznione od innych
srodkoéw psychoaktywnych.

W poradni systematycznie pracowalo 5 grup z programem terapeutycznym dla oséb
uzaleznionych: tozsamos$¢ (dwie grupy), bezsilno$¢, destrukcja, nawroty, grupa wstepna,
grupa zadaniowa.

Na leczenie odwykowe zglosily si¢ 83 0soby wobec ktorych Sad Rejonowy wydat
postanowienie o zastosowaniu obowiazku leczenia odwykowego. Obowiazek ten realizowato

24 osoby, a 24 nadal realizuje.

f) Wyniki badan ankietowych Problem alkoholu wéré6d mtodziezy

Wyniki ogolnopolskich badan ankietowych ESPAD (Europejski Program Badan
Ankietowych w Szkotach na Temat Uzywania Alkoholu i Narkotykéw), pokazuja, ze alkohol
jest najbardziej rozpowszechniong wsrod miodziezy substancjg psychoaktywna. Po alkohol
sigga ponad 92% 15- i 16-latkow oraz 96% 17- i 18-latkow. Najczeséciej wybierany trunek
przez mtodziez to piwo. Do upicia si¢ przyznata si¢ niemal potowa pietnastolatkow i1 ponad
65% siedemnastolatkow.

W celu przeprowadzenia diagnozy problemu uzaleznien od alkoholu w listopadzie
2019 r. wsrod ucznidw klas VI i VI szkét podstawowych (Zalgeznik nr 2), przeprowadzono
badanie ankietowe, ktorym objeto 397 uczniow w wieku 12- 15 lat.

Celem przeprowadzonych badan byla przede wszystkim analiza takich kwestii jak: wiedza
1 przekonania uczniow dotyczace problematyki spozywania alkoholu, dostgpnosci alkoholu

(w opinii mlodziezy), podatnosci na wplywy rowiesnicze— wobec propozycji wypicia
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alkoholu, ryzyko zwigzane ze spozywaniem alkoholu, powody

alkoholu, w tym takze wiek inicjacji.

Ankieta byta anonimowa, zawierata 17 pytan.

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej populacji

Podziat z uwagi na ptec¢

Kobiety

Megzczyzni

217

180

Tabela 2. Kontakt z alkoholem

oraz skala spozywania

Spozywanie alkoholu

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu

Tak Nie Codziennie 1

liczba % liczba % Kilka razy w tygodniu 1
161 40 237 60 Raz w tygodniu 4
Tylko w weekendy 20

Raz w miesigcu 66

Inne 20

Z catej grupy badanej mlodziezy 161 osob przyznalo si¢ do spozywania alkoholu, a 20

osob deklarowal jednorazowe spozycie alkoholu.

Respondenci deklarowali, ze miejscami, w ktorych najcze$ciej majg kontakt

z alkoholem jest odpowiednio: wtasny dom- 65, mieszkanie znajomych-44 , park/podworko-

26, na imprezie- 21, 32 osoby nie wskazaly zadnego z wymienionych w ankiecie miejsc.

Alkohol najczesciej spozywany to odpowiednio: piwo- 89 osob, wino- 29, wodka- 27 i drinki.

Tabela 3. Sposoby zdobywania alkoholu

sam kupuje w sklepie 8
kupuje mi go starszy kolega 35
podkradam rodzicom 12
czestuja mnie koledzy 15
inne 41

Tabela 4. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?
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Tak i zaakceptowali to Tak i nie akceptuja tego Nie wiedza o tym
34 28 81

Z grupy badawczej 34 osoby zadeklarowaly niepokojaca akceptacje ze strony
rodzicow na spozywanie przez nich alkoholu.
Badajac przyzwolenie spoteczne na spozywanie alkoholu przez osoby nieletnie wiadomo, ze
32 osoby zwykle spotykaja si¢ z odmowa sprzedazy alkoholu, 19- czasami, zas 22 osoby nie

majg problemow z nabyciem alkoholu w sklepie lub lokalu.

Tabela 5. Czy uwazasz, ze alkohol stanowi powazny problem wsrod mlodziezy?

tak 84
nie 31
nie zastanawialem/am si¢ 50

Tabela 6. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

tak 135
nie 87
nie wiem 159

Tabela 7. Powody oraz skutki spezywania alkoholu wskazane w ankiecie

Powody Skutki

nasladowanie modelu rodzicow pijacych pogorszenie sprawnosci intelektualnej, zaburzenia
alkohol, dla dobrej zabawa, dla towarzystwa, z | pamieci, problemy w szkole oraz w domu,

che¢ci zaimponowania, presja otoczenia, braku uzaleznienie, choroby, zatrucia i wyniszczenie
akceptacji, z ciekawosci, dla szpanu, z powodu | organizmu, depresja, wypadki, $mier¢, brak
problemow (szkota, dom), z powodu ktétni, ze | koncentracji, zawroty glowy, bole brzucha,
smutku, celem odstresowania sig, zwrocenia zaburzenia hormonalne, nadpobudliwos$¢, rozpad

uwagi rodzicoéw, poczucie dorostosci, z glupoty | rodziny, agresja, przestgpstwa, problemy spoteczne.

Dlaczego mtodziez siega po alkohol? Przyczyn moze by¢ wiele. Jednym ze
zrodet naduzywania  alkoholu przez nastolatki sg doswiadczenia rodzinne. Dziecko
alkoholika ma bardzo duze szanse, by samemu zosta¢ alkoholikiem. Badania sugeruja, ze

potomstwo wychowywane w domach, w ktorych panuje alkohol, jest 4 razy bardziej narazone
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na rozwoj choroby alkoholowej. Pijacy alkohol rodzice stajg si¢ dla dzieci pierwszymi
modelami zachowan. Alkoholizujacy si¢ opiekunowie powoduja, ze dzieci nie maja
zaspokojonych podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych, co eskaluje inne problemy
natury wychowawczej i edukacyjnej, np. problemy w szkole, wyczyny chuliganskie, wagary,
kradzieze.

Innym powodem, dla ktérego miodziez sigga po alkohol, jest presja grupy réwiesniczej.
Mtodemu cztowiekowi bardzo zalezy na akceptacji ze strony kolegow i z obawy przed

wys$mianiem, za namowg rowiesnikow, siega po pierwsze piwo czy drinka.

Czas dorastania to przede wszystkim czas ksztalttowania si¢ tozsamos$ci. Na okres
adolescencji przypada bunt i ch¢¢ kontestacji zastanego §wiata. Na og6t bunt ten przejawia si¢
proba odrzucenia tego, co proponuja starsze pokolenia. Skoro rodzice méwia, ze alkohol
szkodzi 1 zabraniaja napojow wyskokowych, to mtody czlowiek, na przekor dorostym, chce
sam przekonac sig¢, jak smakuje ,,zakazany owoc”. Wzrost spozycia alkoholu przez mtodziez
w ostatnich latach to jednak nie tylko wynik dojrzewania. Mlodzi ludzie bardzo czgsto
traktuja alkohol jako panaceum na swoje smutki i problemy. Alkohol jednak nie tylko nie
utatwia rozwigzania problemowych sytuacji, co dodatkowo je jeszcze bardziej komplikuje,

pietrzac nowe klopoty.

Jako choroby bedace nastepstwem naduzywania alkoholu respondenci wskazali:
choroby serca, nerek, watroby, trzustki, przewodu pokarmowego, nowotwory, problemy
z kragzeniem, ze wzrokiem, padaczka alkoholowa, uzaleznienie od alkoholu, depresja, Smier¢.

Uzasadnienia wypowiedzi. ,,Alkohol w_piwie jest inny i mniej groiny ni w_wddce,,

- prawda czy falsz? Odpowiedzi wskazywatly, ze jest to falsz, poniewaz kazdy alkohol jest
tak samo grozny i spozywany w nadmiernej ilo§ci powoduje negatywne skutki.

Jakie dzialania powinny podjaé instytucje panstwowe, aby chroni¢ mlodziez przed
spozywaniem alkoholu?

- kontrolowanie wieku kupujacych alkohol

- podwyzszenie ceny alkoholu, a nawet wycofanie ze sprzedazy

- karanie 0s6b petnoletnich za zakup alkoholu nieletnim oraz karanie sprzedawcow

- czeste patrole policji i strazy miejskiej w miejscach odwiedzanych przez mtodziez

- rozmowy z uczniami na temat skutkéw spozywania alkohol

- u$wiadamianie rodzicow o szkodliwosci alkoholu
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- wdrazanie programéw profilaktycznych o szkodliwosci napojow alkoholowych oraz

angazowanie mtodziezy w akcje u§wiadamiajace szkodliwo$¢ spozywania alkoholu.

g) Wyniki badan ankietowych Problem zazywania $rodkéw uzalezniajacych (narkotyki

i dopalacze).

Zagrozenie dzieci i milodziezy substancjami psychoaktywnymi jest szczegélnie
niepokojagcym zjawiskiem, majacym miejsce w dzisiejszej rzeczywistosci. Wymaga ono
diagnozowania i podejmowania $rodkow zaradczych. Celem podjetych badan, byla proba
okreslenia obszaru zagrozenia substancjami psychoaktywnymi mtodziezy w wybranych
klasach oraz rozmiaru badanego zjawiska. Szczegélnie uzyskanie informacji na temat
obecnosci substancji psychoaktywnych w srodowisku mtodych ludzi, ich poczucia zagrozenia
oraz do$§wiadczenia w tym zakresie. Pod pojeciem substancji psychoaktywnych rozumiemy
substancje pochodzenia naturalnego Iub syntetycznego uzywane w celu zmiany stanu
psychicznego. Coraz wigkszym zagrozeniem sa bardzo popularne wsrod mtodych ludzi,
glownie ze wzgledu na dostgpno$¢ i niewygérowana cene, tzw. dopalacze. Problematyka
badawcza koncentrowala sie wokot zagadnien dotyczacych przyjmowania substancji
psychoaktywnych, gléwnie papierosow, narkotykéw (takze dopalaczy).

Celem przeprowadzenia diagnozy problemu zazywania $rodkow psychoaktywnych
(narkotykow, dopalaczy) w listopadzie 2019 r. wsrdd uczniéw klas VIII szkot podstawowych
(Zalgcznik nr 3), przeprowadzono badanie ankietowe, ktorym objeto 184 ucznidéw w wieku

14- 15 lat.

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej populacji

Podziatl z uwagi na ptec¢

Kobiety Mezczyzni

105 79

Tabela 2. Jak oceniasz skale zazywania Srodkéw w uzalezniajacych w Twoim otoczeniu?

Duza Srednia Mata Trudno powiedzie¢

17 42 48 77

Tabela 3. Czy znasz skutki zazywania narkotykow oraz innych uzywek?

Id: B4D49480-A2C1-4B08-A99D-78AE99298661. Uchwalony Strona 16



Tak Nie
159 25

Respondenci jako skutki zazywania narkotykow wskazali: uzaleznienie, $mier¢,
choroby, napady agresji, problemy zdrowotne w tym psychiczne, utrata wagi, halucynacje,

problemy w domu i w szkole.

Mtodziez zjawisko uzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych ocenia jako powazny

problem- 132 osoby- co stanowi 71% badanych, 5 0sob stwierdzito, ze to dobra zabawa.

Tabela 4. Czy Twoim zdaniem od narkotykow i innych uzywek mozna si¢ uzalezni¢?

Tak Nie Nie wiem

157 7 15

Swiadomos$ci mlodziezy na temat mozliwoéci uzaleznienia sie od narkotykow jest
dos$¢ jednoznaczna- wykazato si¢ nig 85% badanych. W opinii uczestnikéw ankiety wiedze
o $rodkach uzalezniajacych mtodziez czerpie najwigcej z Internetu i ze szkoty. Duza jest tez

rola rodzicOw w budowaniu $wiadomosci dzieci.

Tabela 5. O ktorych narkotykach i innych srodkach uzalezniajacych styszalas/es

najczesciej?
marihuana haszysz amfetamina LSD grzyby kokaina ekstasy
halucyno
genne
143 58 126 96 97 131 68
crack substancje leki alkohol papierosy | dopalacze | inne
wziewne uspokajajace
i nasenne
37 30 95 149 146 142 0

Jako substancje, z ktora mlodziez miala juz kontakt, najwiecej bo 60 0sob wskazato
alkohol, 32 osoby- papierosy za$ 1 dopalacze. 8 0sob przyznato, ze nadal pali papierosy, a 14
spozywa alkohol.

Tabela 6. Powody sprébowania §rodkéw uzalezniajacych?

to pytanie mnie nie dotyczy 110
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namowili mnie znajomi 7
chcialam/em zobaczy¢ jak to jest 28
chcialam/em zapomnie¢ o problemach 11
chcialam/em dobrze si¢ bawié 11
chciatam/em zaimponowac¢ innym 4

inny

Na pytanie: Czy uwazasz, ze w szkole powinny

profilaktyki uzaleznien?
Tak odpowiedziato- 121 badanych

Nie odpowiedziato- 54 badanych

czeSciej odbywac si¢ zajecia na temat

Jako miejsca gdzie moze szuka¢ pomocy osoba majaca problem z narkotykami

wskazano poradnie i os$rodki terapii uzaleznien, szkot¢ (pedagog, wychowawca), rodzicow,

psychologa, telefon zaufania, policje i przyjaciot.

I1.4. Zdiagnozowane problemy i potrzeby

Przeprowadzona analiza umozliwita zidentyfikowanie nastepujacych problemow

i potrzeb:

= utrzymujacy si¢ w mieScie problem uzaleznienia od alkoholu i innych substancji

psychoaktywnych,

=  wystepujacg wsrod dzieci 1 mlodziezy sktonno$¢ do zachowan ryzykownych — siggania

po substancje psychoaktywne, m.in. z powodu nasladowania modelu rodzicow pijacych

alkohol, pod wpltywem presji grupy rowiesniczej jako panaceum na swoje smutki

i problemy i oczywisci z ciekawosci,

= systematyczne podnoszenie $wiadomo$ci wszystkich mieszkancOw miasta na temat

szkodliwosci zazywania substancji psychoaktywnych,

= niewystarczajaca wiedza mieszkancoOw miasta o mozliwos$ciach uzyskania profesjonalnej

pomocy przez osoby zagrozone i uzaleznione od substancji psychoaktywnych, osoby

wspotuzaleznione oraz dotkniete przemocg w rodzinie.
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Zidentyfikowane problemy wymagaja kontynuowania juz podejmowanych dziatan
oraz wdrozenia nowych, m.in.:
= Niezbedna jest szersza wspotpraca z rodzicami, wzmacnianie umiejetnosci opiekunczo-
wychowawczych, edukowanie rodzicow w zakresie rozpoznawania sSymptomow
swiadczacych o spozywaniu substancji psychoaktywnych przez dzieci oraz prawidtowego
reagowania w takich przypadkach;
=  Zwigkszenie wrazliwosci spolecznej na spozywanie alkoholu przez dzieci 1 mlodziez,
w tym rowniez u dorostych mieszkancow z problemem alkoholowym oraz stymulowanie
spotecznej odpowiedzialnosci mieszkancow w kwestii reagowania w sytuacjach

spozywania alkoholu przez osoby nieletnie;

= Wzmocnienie mechanizmow kontroli przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu

I wyroboéw tytoniowych osobom nieletnim;

* Podjecie systemowych dziatan zmierzajacych do niwelowania czynnikow sprzyjajacych
alkoholizmowi -w tym wzmocnienia wsparcia psychologicznego dla oséb znajdujgcych

si¢ w kryzysie, nie radzacych sobie z problemami i stresem;

= Ksztaltowanie u dzieci 1 mtodziezy postaw asertywnych, rozwijania umiejetnosci radzenia

sobie z emocjami oraz rozwigzywania konfliktow;

= Podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat uzaleznien i przemocy poprzez

realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych w szkotach;

= Przeciwdziatanie przemocy poprzez koordynacje 1 usprawnienie dziatah instytucji

1 organizacji zajmujacych si¢ pomoca osobom nig dotknigtym;

= Zwigkszenie dostepnosci informacji o podmiotach udzielajacych wsparcia w obszarze

uzaleznien i przemocy w rodzinie;

= Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji 1 organizacji pozarzagdowych realizujagcych dziatania
w zakresie szeroko rozumianej problematyki uzaleznien i1 przeciwdzialania zjawiskom

przemocy.

I1I. Cele, priorytety i zadania programu
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III. 1. Cel operacyjny

Uwzgledniajac cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz zadania zmierzajagce do jego osiggni¢cia, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016- 2020 celem podejmowanych w Gminie Miejskiej
Bartoszyce dzialan jest wydluzenie zycia mieszkancéw w zdrowiu, poprawa zdrowia
1 zwigzanej z nim jako$ci zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznych

w zdrowiu poprzez realizacje profilaktyki i rozwiazywania problemow zwiazanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych i innymi zachowaniami ryzvkownymi.

III. 2. Cel gté6wny Programu

Ograniczenie spotecznych i zdrowotnych skutkow wynikajacych ze spozywania napojow
alkoholowych i/lub uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych, podejmowanych przez mieszkancow Bartoszyc, a w szczegolnosci przez osoby

niepetnoletnie.

ITI. 3. Cele szczegdélowe

1. Ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych ze spozywania alkoholu
1 narkotykow.

2. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegélnym uwzglednieniem
ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Podniesienie w spoteczenstwie, a w szczegdlnosci wsrod mlodziezy, poziomu wiedzy
o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych poprzez realizacje programow profilaktycznych.

4. Doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia, promowania postaw
spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien i1 rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy W rodzinie poprzez
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej,

5. Zwigkszenie skuteczno$ci istniejgcego systemu pomocy dla o0so6b uzaleznionych,
naduzywajacych alkoholu, cztonkow ich rodzin oraz ofiar 1 sprawcow przemocy w rodzinie
poprzez udzielanie kompleksowej pomocy specjalistycznej.

6. Reintegracja spoteczna i zawodowa 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
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7. Wspieranie przedsigwzi¢¢ spedzania czasu wolnego i propagowanie zdrowego trybu zycia

wolnego od nalogdéw w celu ochrony przed marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym

III. 4. Zadania Programu
Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej o0soOb uzaleznionych od alkoholu a takze

przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin.

Potaczenie tych zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii i Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016- 2020 w jeden dokument, pozwoli realnie rozdysponowac

budzet rOwnomiernie wedlug potrzeb w nastgpujacych obszarach:

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b

uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i cztonkow ich rodzin.

1. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnym dla osob
uzaleznionych i ich rodzin w tym min:

a) udzielanie wsparcia psychologicznego dla o0sob uzaleznionych, wspodtuzaleznionych
oraz z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien i przemoca W rodzinie,

b) dziatania wobec dla 0sob siggajacych po substancje psychoaktywne, ich rodzin i bliskich,
2. Wspodlpraca z podmiotami leczniczymi prowadzacymi leczenie odwykowe 0sob
uzaleznionych od alkoholu m.in. w zakresie:

a) dofinansowania zaje¢ terapeutycznych dla milodziezy uzaleznionej 1 zagrozonej
uzaleznieniem oraz jej rodzicow, prowadzonych w ramach programu leczniczego
(niefinansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia),

b) dofinansowania programéw psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznienia od
srodkoéw psychoaktywnych oraz programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,

3. Podejmowanie przez MKRPA czynno$ci zwigzanych z przyjmowaniem 1 realizacja
wnioskOw o zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem o0s6b podejrzanych
o naduzywanie alkoholu:

a) przeprowadzanie rozmdéw zmierzajacych do objgcia leczeniem osOb podejrzewanych

o uzaleznienie od alkoholu,
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b)przyjmowanie wnioskow dotyczacych kierowania 0sOb podejrzewanych
o uzaleznienie od alkoholu na leczenie odwykowe,

¢) motywowanie os6b podejrzewanych o naduzywanie alkoholu do podjecia leczenia,

d) kierowanie 0s6b podejrzewanych o naduzywanie alkoholu na badanie przez bieglych
sagdowych celem wydania stosownej opinii,

e) kompleksowe opracowywanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskow do
Sadu Rejonowego w Bartoszycach.

4. Podnoszenie kompetencji 0osob pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajagcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
uzaleznien poprzez organizowanie szkolen, warsztatow, konferencji dla pedagogow
szkolnych i nauczycieli przedstawicieli placowek opiekunczo- wychowawczych w zakresie
rozpoznawania sygnatow $wiadczacych o uzywaniu lub naduzywaniu substancji
psychoaktywnych przez nieletnich i sposobie radzenia sobie z tymi problemami.

5. Szkolenie trenerow rekomendowanych programéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

1. Tworzenie zintegrowanego systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie
Gminy Miejskiej Bartoszyce:

1) upowszechnienie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

2) opracowanie i publikacja informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia
osobom doswiadczajacym przemocy,

3) organizacja i udzial w kampaniach i akcjach spotecznych na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

4) podejmowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
interwencji wobec rodziny dotknigtej przemocg w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty”.

2. Tworzenie nowych 1 wspieranie istniejagcych miejsc wsparcia dla dzieci i mtodziezy, w tym
w szczegllnosci z rodzin z problemem alkoholowym oraz z grup podwyzszonego ryzyka,
majacych na celu udzielanie pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej,
m. in. finansowanie biezacej dzialalnosci miejsc reintegracji spotecznej, klubéw profilaktyki

srodowiskowej, swietlic opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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3. Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie
(z programem profilaktyki uzaleznien oraz elementami profilaktyki zdrowotne;).

4. Organizowanie form aktywnego wypoczynku podczas ferii zimowych dla dzieci
i mtodziezy z grup ryzyka.

5. Dofinansowanie kompleksowych warsztatow profilaktycznych dla dzieci z zakresu

a) uwrazliwienie na problem wystepowania agresji wsrod dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym.

b) wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatkow stojacych przed progiem inicjacji
alkoholowej.

6. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez:

a) wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

W Rodzinie, koordynujacego prace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) wspotprace MKRPA z policja, sadem rodzinnym, kuratorami, MOPS oraz placowkami
stuzby zdrowia w zakresie diagnozowania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy
rodzinom w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

c) realizacj¢ i dofinansowanie programéw profilaktycznych oraz zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

d) wspoétprace z sadami w zakresie kierowania 0sob naduzywajacych alkoholu i stosujacych
przemoc w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub terapeutycznych,

e) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancow Bartoszyc w zakresie mozliwosci
uzyskania wsparcia dla osob i1 rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznief oraz przemoc
w rodzinie.

7. Organizowanie zaje¢ dla osob dorostych w zakresie edukacji na temat szkod wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez oraz mozliwosci udzielania
pomocy.

8. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji osob pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami
przemocy.

9. Opracowanie i zakup materiatdw informacyjnych- edukacja publiczna w postaci ulotek,
broszur, poradnikow o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci uzyskania

pomocy.
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III. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegoélnosci dla dzieci i mfodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Dofinasowanie realizacji w szkotach oraz innych placowkach o$wiatowych i opiekunczo-
wychowawczych, edukacyjno-profilaktycznych rekomendowanych programéw m.in.
minimalizujacych wystepowanie zachowan ryzykownych (si¢ganie po $rodki uzalezniajace,
stosowanie agresji, przemocy) wsrod dzieci 1 mtodziezy poprzez ksztattowanie 1 wzmacnianie
pozadanych postaw, rozwijanie asertywnos$ci, umiejetnosci interpersonalnych, rozwiazywania
konfliktow, radzenia sobie z emocjami i rozwigzywania sytuacji problemowych.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej poprzez realizacje
w placowkach o$wiatowych szkolnych programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych
na poziomie profilaktyki uniwersalnej.

3. Wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania
I udzielania pomocy dzieciom, ktore wykazuja zachowania ryzykowne (si¢gaja po substancje
psychoaktywne, stosujg agresje i przemoc).

4. Promowanie wsrod dzieci, mlodziezy i innych osob aktywnych form spedzania
czasu wolnego poprzez realizacj¢ projektow i programow profilaktycznych w tym:

a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,

b) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujgcych zasade
fair play,

5. Organizacja Pikniku rodzinnego w ramach obchodéw Bartoszyckich Dni Rodziny.

6. Wspotdziatanie z organizacjami i instytucjami dziatajacymi na rzecz promocji i trzezwosci
obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, sportowym, rozrywkowym
promujacymi zdrowy, bezpieczny styl zycia.

7. Udzial w ogolnopolskich i regionalnych konkursach i kampaniach propagujacych zdrowy
styl zycia, trzezwo$¢ oraz zycie bez przemocy, w tym ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
(Alkoholowego Zespotu Plodowego), przemocy, w tym organizacja konferencji, kampanii
spotecznych, konkursow, a takze udziat w kampaniach ogdélnopolskich i regionalnych.

9. Wspieranie edukacji publicznej poprzez:
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a) dofinansowanie publikacji prasowych na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien,
informacji o dziataniach podejmowanych w mie$cie w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie,

b) przekazywanie placowkom o$wiatowym, organizacjom pozarzagdowym, parafiom,
placowkom ochrony zdrowia i1 jednostkom pomocy spotecznej informacji na temat dostepne;j
oferty pomocy w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie,

c) zakup 1 dystrybucje materiatow edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien
I przemocy w rodzinie,

d) szkolenie sprzedawcow w zakresie zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
10. Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci  substancji
psychoaktywnych.

11. Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

12. Organizacja Konferencji w ramach migdzynarodowej Kampanii ,,Biata Wstazka”.

IV. Wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

1. Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami pozytku publicznego
realizujagcymi zadania 0 charakterze profilaktyki spoteczne;j poprzez
a) oglaszanie otwartego konkursu ofert w zakresie realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2020 rok przez podmioty wskazane w art. 3 ust. 2 ustawy o zdrowiu publicznym.
b) wspolprace i wspieranie ruchow samopomocowych szczegdlnie AA, Al-anon, Al-ateen,
C) wspolprace z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzgdowymi, ko$ciotami
I innymi podmiotami oraz osobami fizycznymi dziatajacymi na rzecz promowania abstynencji
1 trzezwego  stylu  zycia oraz  przeciwdzialania  przemocy w  rodzinie,
d) wspieranie grup mtodziezowych liderow.

2. Wspomaganie dziatalnosci instytucji dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien:

1) wspoétpraca z Komendg Powiatowg Policji w Bartoszycach

2) wspotpraca z Poradnig Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia ,,Szansa”.
3. Wspolpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia informacji
o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o roli spotecznosci lokalnych.

4. Udzial 0séb uzaleznionych i cztonkow ich rodzin w pielgrzymce trzezwosciowe;.
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V. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

1. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen.

2. Opiniowanie przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych- zgodnos¢ lokalizacji
punku sprzedazy z uchwalami Rady Miasta, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

4. Sktadanie do organéw policji wnioskdéw o wszczecie postepowania dowodowego.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spofeczne;j.

1. Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spoteczne;j.

IV. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach.
IV. 1. Miejsce zatatwiania spraw

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach zostata
powolana Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Bartoszyce i wynika z art. 4' ust. 3 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Siedzibg Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Bartoszycach jest Urzad Miasta w Bartoszycach. Obstuga administracyjna i koordynacja
prac zwiagzanych z funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych naleza do zakresu dziatan Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki
Uzaleznien, ktora peini funkcj¢ Przewodniczacej Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz  Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

IV. 2. Zadania Komisji

1) Wspotpraca z Urzgdem Miasta w Bartoszycach w zakresie realizacji zadan wilasnych

gminy, wynikajagcych z ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu
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alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii;

2) Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

3) Pomoc rodzinom o0sdb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy
prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia).

4) Tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, 0sob fizycznych na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdOw okreslonych w art. 13!
I 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, wobec 0sob ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcajg spokoj lub porzadek
publiczny.

7) Kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych sagdowych.

8) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bartoszycach wnioskoéw
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

9) Opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

9) Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta,
o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

10) Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
w przypadku upowaznienia przez Burmistrza Miasta.

11) Podejmowanie czynnos$ci w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie
procedury Niebieskiej Karty.

12) Wspétpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzin

w Bartoszycach w zakresie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w oparciu

0 porozumienie oraz wspotprace z innymi podmiotami, realizujgcymi zadania w obszarze

spraw spolecznych, zgodnie z kompetencjami.
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13) Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Komisji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
I przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

seminariach i warsztatach.

IV. 3. Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych

1) Wynagrodzenie czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ustala si¢ w wysokos$ci 250 zt brutto miesigcznie.

2) Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenic za dodatkowe czynnosci takie jak:
- przeprowadzenie rozpoznania problemu alkoholowego w rodzinie sporzadzonego na
podstawie rozmowy z osoba zglaszana, zglaszajaca lub $wiadkiem celem uzupelnienia
dokumentacji i ewentualnego skierowania wniosku do Sadu o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego 130 zi. brutto.

- reprezentowanie Komisji przed sadami w sprawach o zobowigzanie do leczenia
odwykowego 50 zt. brutto.

- przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych
cztonek 50 zt. brutto.

- dyzur cztonka Komisji w punkcie konsultacyjno- informacyjnym 50 zt brutto za godzing.
3) Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 jest udzial cztonkéw
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liscie obecnosci, natomiast w pkt 2
podstawa do wyptaty wynagrodzenia jest zrealizowanie konkretnego zadania zwigzanego

z praca w Komisji na podstawie umowy, protokotow z kontroli.

V. Postanowienia koncowe

Zrédta i zasady finansowania programu.

Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkow finansowych
planowanych w Budzecie Gminy Miejskiej Bartoszyce stanowigcych dochody z tytulu
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Planowane na rok 2020 naktady
finansowe wynosza 565.000 zl, z tego: kwota przewidziana na przeciwdzialanie
alkoholizmowi wynosi 543.500 zi, natomiast kwota przewidziana na przeciwdziatanie

narkomanii wynosi 21.500 zt.
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Planowanie harmonogramu dziatan na dany rok budzetowy.
Burmistrz Miasta okresla plan wydatkow Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 wedtug zalgcznika

nrl.
Monitoring realizacji Programu

Koordynacj¢ realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 prowadzi Petnomocnik
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Bartoszycach.

Po zakonczeniu realizacji zadan realizatorzy zobowigzani sg do przedstawienia sprawozdan
Z realizacji poszczego6lnych zadan.

Monitoring realizacji Programu prowadzony bedzie poprzez:

a) sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu, przedstawiane Radzie
Miasta przez Burmistrza Miasta Bartoszyce w terminie do 31 marca 2021 roku,

b) sprawozdanie z realizacji Programu dla Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

c) sprawozdanie z realizacji Programu dla Urzgdu Marszatkowskiego.

Realizatorzy i Partnerzy Programu

Jednostka wskazang do realizacji Programu jest Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki
Uzaleznien. Ze wzglgedu na wieloptaszczyznowe oddziatywanie problemow uzaleznien na
spoleczenstwo miasta Bartoszyce, przyjeto szeroka list¢ partneréw i realizatoréw programu:
szkoty, przedszkola i placéwki oswiatowe, placowki stuzby zdrowia, stuzby mundurowe,
podmioty i instytucje realizujace zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych, organizacje pozarzadowe, organizacje
koscielne, placoéwki wsparcia dziennego. Sad Rejonowy w Bartoszycach , Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Bartoszycach, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, NZOZ
Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspétuzaleznienia ,,Szansa” W Bartoszycach

i lokalne media.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien.
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Zatacznik nr 1

Preliminarz wydatkow na realizacje zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020

Planowane przychody 7 zezwolen na sprzeda? napojow alkoholowych 565 .000 PLN

Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatlania alkoholizmowi- 543.500 z1.

rozdzial 85153 - przeciwdzialanie narkomanii- 21.500 1.

Lp Zadania do realizacji

Sposéb realizacji

Kwota

Zwickszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu,

narkotykoéw i cztonkdw ich rodzin.

1. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnym dla osob
uzaleznionych i ich rodzin w tym min:

a) udzielanie wsparcia psychologicznego dla osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz z rodzin
dotknietych problemem uzaleznien i przemoca w rodzinie,

b) dzialania wobec dla 0s6b siggajacych po substancje psychoaktywne, ich rodzin i bliskich,

2. Wspolpraca z podmiotami leczniczymi prowadzacymi leczenie odwykowe osob uzaleznionych od
alkoholu m.in. w zakresie:

a) dofinansowania zaj¢é terapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem oraz
jej rodzicow, prowadzonych w ramach programu leczniczego (niefinansowanego przez Narodowy
Fundusz Zdrowia),

b) dofinansowania programéw psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych oraz programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,

3. Podejmowanie przez MKRPA czynno$ci zwigzanych z przyjmowaniem i realizacjag wnioskow
0 zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem o0sob podejrzanych o naduzywanie alkoholu:

a) przeprowadzanie rozmoéw zmierzajacych do objgcia leczeniem o0s6b podejrzewanych
0 uzaleznienie od alkoholu,

b)przyjmowanie wnioskéw dotyczacych kierowania osob podejrzewanych o uzaleznienie od alkoholu
na leczenie odwykowe,

¢) motywowanie 0so6b podejrzewanych o naduzywanie alkoholu do podjecia leczenia,

d) kierowanie osob podejrzewanych o naduzywanie alkoholu na badanie przez bieglych sadowych

40.000 zt.

4.000 zt.

55.000 zt.
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celem wydania stosownej opinii,

e) kompleksowe opracowywanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskow do Sadu
Rejonowego w Bartoszycach.

4. Podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem uzaleznien
poprzez organizowanie szkolen, warsztatow, konferencji dla pedagogéw szkolnych i nauczycieli
przedstawicieli placowek opiekunczo- wychowawczych w zakresie rozpoznawania sygnatow
$wiadczacych o uzywaniu lub naduzywaniu substancji psychoaktywnych przez nieletnich i sposobie
radzenia sobie z tymi problemami.

5. Szkolenie trenerow rekomendowanych programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego.

5.000 zt.

10.000 zt.

Udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

a w szczeg6lnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie.

1. Tworzenie zintegrowanego systemu Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy
Miejskiej Bartoszyce:

1) upowszechnienie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

2) opracowanie i publikacja informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia osobom
doswiadczajacym przemocy,

3) organizacja i udzial w kampaniach i akcjach spolecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

4) podejmowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych interwencji
wobec rodziny dotknigtej przemoca w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty”.

2. Tworzenie nowych i wspieranie istniejacych miejsc wsparcia dla dzieci i mtodziezy, w tym
w szczeg6lnosci z rodzin z problemem alkoholowym oraz z grup podwyzszonego ryzyka, majacych na
celu udzielanie pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej, m. in. finansowanie
biezacej dziatalnoSci miejsc reintegracji spolecznej, klubow profilaktyki srodowiskowej, $wietlic
opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

3. Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocy W rodzinie
(z programem profilaktyki uzaleznien oraz elementami profilaktyki zdrowotnej).

4. Organizowanie form aktywnego wypoczynku podczas ferii zimowych dla dzieci i mtodziezy z grup
ryzyka.

5. Dofinansowanie kompleksowych warsztatow profilaktycznych dla dzieci z zakresu

a) uwrazliwienie na problem wystepowania agresji wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.
b) wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatkow stojacych przed progiem inicjacji

160.000 zt.

55.000 zt.

20.000 zt.

10.000 zt.
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alkoholowej.

6. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez:

a) wspieranie dzialan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
koordynujacego prace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) wspolprace MKRPA z policjg, sadem rodzinnym, kuratorami, MOPS oraz placowkami stuzby
zdrowia w zakresie diagnozowania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy rodzinom w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”,

c) realizacj¢ i dofinansowanie programow profilaktycznych oraz zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

d) wspolprace z sadami w zakresie kierowania 0s6b naduzywajacych alkoholu i stosujacych przemoc
w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do udzialu w programach korekcyjno- edukacyjnych lub
terapeutycznych,

e) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancow Bartoszyc w zakresie mozliwosci
uzyskania wsparcia dla o0séb i rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz przemoc
w rodzinie.

7. Organizowanie zaje¢ dla osob dorostych w zakresie edukacji na temat szkdéd wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez oraz mozliwosci udzielania pomocy.
8. Inicjowanie dziatan zmierzajagcych do podniesienia kwalifikacji os6b pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemoca
9. Opracowanie i zakup materiatéw informacyjnych- edukacja publiczna w postaci gadzetow, ulotek,
broszur, poradnikow o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci uzyskania pomocy.

4.000 zt.

5.000 zt.

3.000 zt.

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢
sportowych, a takze dziatan na rzecz

1. Dofinasowanie realizacji w szkotach oraz innych placowkach o$wiatowych i opiekunczo-
wychowawczych, edukacyjno-profilaktycznych rekomendowanych programow m.in.
minimalizujagcych wystepowanie zachowan ryzykownych (sigganie po $rodki uzalezniajace,
stosowanie agresji, przemocy) wsrod dzieci i mtodziezy poprzez ksztaltowanie i wzmacnianie
pozadanych postaw, rozwijanie asertywno$ci, umiejetnosci interpersonalnych, rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie z emocjami i rozwigzywania sytuacji problemowych.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej poprzez realizacje
w placowkach oswiatowych szkolnych programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych na
poziomie profilaktyki uniwersalnej.

3. Wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i udzielania
pomocy dzieciom, ktére wykazuja zachowania ryzykowne (siggaja po substancje psychoaktywne,
stosujg agresje i przemoc).

4. Promowanie wsérod dzieci, mlodziezy i innych oséb aktywnych form spedzania czasu wolnego

15.000 zt.

3.000 zt.

3.000 zt.
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dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

poprzez realizacje projektéw i programow profilaktycznych w tym:

a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,

b) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujacych zasade fair play,

5. Organizacja Pikniku rodzinnego w ramach obchodow Bartoszyckich Dni Rodziny.

6. Wspoldziatanie z organizacjami i instytucjami dziatajacymi na rzecz promocji 1 trzezwosci
obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, sportowym, rozrywkowym
promujacymi zdrowy, bezpieczny styl zycia.

7. Udziat w ogolnopolskich i regionalnych konkursach i kampaniach propagujacych zdrowy styl zycia,
trzezwos¢ oraz zycie bez przemocy, w tym ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”.

8. Podejmowanie przedsiewzig¢ 1 inicjatyw poswigconych problematyce uzaleznien, FAS
(Alkoholowego Zespolu Plodowego), przemocy, w tym organizacja konferencji, kampanii
spotecznych, konkurséw, a takze udzial w kampaniach ogélnopolskich i regionalnych.

9. Wspieranie edukacji publicznej poprzez:

a) dofinansowanie publikacji prasowych na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien, informacji
o dziataniach podejmowanych w miescie w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie,

b) przekazywanie placowkom o$wiatowym, organizacjom pozarzagdowym, parafiom, placowkom
ochrony zdrowia i jednostkom pomocy spotecznej informacji na temat dostgpnej oferty pomocy
w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie,

c) zakup i dystrybucje materiatbw edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien i przemocy
w rodzinie,

d) szkolenie sprzedawcow w zakresie zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

10. Wspieranie dzialan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci substancji psychoaktywnych.

11. Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

12. Organizacja Konferencji w ramach miedzynarodowej Kampanii ,,Biata Wstazka”.

55.000 zt.

20.000 zt.

40.000 zt.

3.000 zt.

5.000 zt.

10.000 zt.

7.000 zt.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii.

1. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami pozytku publicznego
realizujacymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej poprzez

a) oglaszanie otwartego konkursu ofert w zakresie realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok przez
podmioty wskazane w art. 3 ust. 2 ustawy o zdrowiu publicznym.

b) wspoélprace i wspieranie ruchow samopomocowych szczegdlnie AA, Al-anon, Al-ateen,

c) wspolprace z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i innymi
podmiotami oraz osobami fizycznymi dziatajagcymi na rzecz promowania abstynencji i trzezwego stylu
zycia oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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d) wspieranie grup mlodziezowych liderow.

2. Wspomaganie dziatalnosci instytucji dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw uzaleznien:

1) wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach

2) wspotpraca z Poradnig Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia ,,Szansa”.

3. Wspotpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia informacji o problemach
alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o roli spotecznosci lokalnych.

4. Udziat 0s6b uzaleznionych i cztonkow ich rodzin w pielgrzymce trzezwosciowe;.

przez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej.

4.000 zt.
5. 1. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie 6.000 zt.
Podejmowanie interwencji przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.
w zwigzku z naruszeniem przepisow | 2. Opiniowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wnioskow
okreslonych w art.13' i 15 ustawy o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéow alkoholowych- zgodno$¢ lokalizacji punku
oraz wystgpowanie przed sadem w sprzedazy z uchwatami Rady Miasta, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu
charakterze oskarzyciela publicznego | w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
3. Wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
4. Sktadanie do organdéw policji wnioskdw o wszczecie postgpowania dowodowego.
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego 1.Wspieranie dziatalno$ci Klubu Integracji Spoteczne;j. 23.000 zt.
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Zatacznik nr 2

Problem alkoholu wsrod mlodziezy
Ankieta jest anonimowa. Zaznacz kotkiem wybrang przez siebie odpowiedz.
1Klasa .................

2. Ple¢
a) kobieta b) mezczyzna

3. Czy kiedykolwiek piles/as alkohol? Jesli ..nie” przejdz do pytania 11.
a) tak b) nie

4. Gdzie najczesciej piles/as alkohol?

a) wdomu b) u znajomych c) na terenie szkole d) na imprezie e) w parku/na podwoérku
f) w barze g) inne miejsca

5. Jak czesto pijesz alkohol?

a) codziennie b) kilka razy w tygodniu  c) raz w tygodniu  d) tylko w weekendy
€) raz w miesigcu

6. W jaki sposob najczesciej zdobywasz alkohol?

a) sam/sama kupuj¢ go w sklepie  b) kupuje mi go starszy kolega c¢) podkradam rodzicom
d) czestujg mnie koledzy  €) INNE .......oiuiinii i

7. Czy Twoi rodzice wiedza, Ze pijesz alkohol?
a) tak 1 zaakceptowali to b) tak 1 nie akceptuja tego ¢) nie wiedzg o tym

8. Jezeli kupowales$ lub usilowales kupi¢ w sklepie lub kawiarni jakis$ alkohol, to czy
spotkale$/as si¢ z odmowa jego sprzedazy?

a) tak, zwykle spotykam si¢ z odmowa b) tak, czasem spotykam si¢ z odmowa
¢) w zasadzie nie mam problemow z nabyciem alkoholu

9. Jaki rodzaj alkoholu najczesciej spozywasz ?
a) wodka b) wino C) piwo d) drinki
10. Czy uwazasz, ze alkohol stanowi powazny problem w$rod mlodziezy?

a) tak b) nie ¢) nie zastanawiatem/am si¢ nad tym
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11. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

a) tak b) nie C) nie wiem

12. Czy wiesz z jakich najcze$ciej powodow mlodziez siega po alkohol?

13. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Tobg kiedykolwiek na temat zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem?

a) tak, dos¢ czesto b) tak, ale rzadko c) nie

14. Czy uczestniczyle$/as w jakis$ zajeciach poSwieconych problemom uzaleznien np. od
alkoholu, narkotykow itp.?

a) nie b) tak- poza szkotg C) tak- na terenie szkoty

15. Wymien znane Ci skutki spozywania alkoholu przez mlodziez?

17. ., Alkohol w piwie jest inny i mniej groZny ni w wédce ,,- prawda czy falsz? Uzasadnij
swoja odpowiedz.

18. Jakie wg Ciebie dzialania powinny podjaé instytucje panstwowe, aby chronié¢
mlodziez przed spozywaniem alkoholu?
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Zalacznik nr 3

Ankieta: ..Problem zazywania Srodkow uzalezniajacych”

Drodzy uczniowie!

Celem ponizszej ankiety jest zebranie informacji na temat zazywania narkotykow i innych
uzywek w Waszym otoczeniu. Ankieta jest anonimowa, wigc prosimy o przemyslane i
szczere odpowiedzi na pytania. Odpowiedzi na pytania zamknigte prosimy zakresla¢ kotkiem.
1. Jak oceniasz skale zazywania Srodkéw uzalezniajacych w Twoim otoczeniu?

a) Duza b) Srednia c) Mala d) Trudno powiedzie¢

2. Czy znasz skutki zazywania narkotykow oraz innych uzywek?

a) Tak b) Nie

3. Jesli TAK wymien jakie sa skutki zazywania narkotykow.

4. Jak oceniasz zjawisko uzaleznienia od Srodkéw psychoaktywnych ?

a) Jest to powazny problem b) To dobra zabawa

¢) Trudno powiedzie¢ dyInne........oooiiiiiiii

5. Czy Twoim zdaniem od narkotykow i innych uzywek mozna si¢ uzaleznic¢?
a) Tak b) Nie c) Nie wiem

6. Skad pochodzi Twoja wiedza o Srodkach uzalezniajacych?

a) z Internetu

b) ze szkoly

¢) od znajomych

d) od rodzicéw

e) nie posiadam wiedzy na temat srodkow uzalezniajacych

DINNE(SKAA?) . .o

7. O ktorych narkotykach i innych srodkach uzalezniajacych sltyszalas/e$ najczesciej?

a) marihuana b) haszysz c) amfetamina d) LSD e) grzyby halucynogenne
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f) kokaina @) ecstasy h) crack i) substancje wziewne ) leki uspokajajgce i nasenne
k) alkohol 1) papierosy m) dopalacze

N)INNE (JAKIE ). ottt e

8. Ktorego ze sSrodkow uzalezniajacych juz sprobowales?

a) papierosy b) narkotyki c) alkohol d) dopalacze

€) INNE (JAKIC?). .. oui it f) zadnego

9. Czy nadal uzywasz ktorego$ ze Srodkow uzalezniajacych?

a) papierosy b) narkotyki c) alkohol d) dopalacze

e) inne (Jakie?)..........cooviiiiiiiiiiii i f) nie uzywam

10. Co Cig sklonilo do sprobowania srodkéw uzalezniajacych?

a) to pytanie mnie nie dotyczy b) naméwili mnie znajomi
¢) chciatam/em zobaczy¢ jak to jest d) chcialam/em zapomnie¢ o problemach
e)chcialam/em dobrze si¢ bawié f) chcialam/em zaimponowa¢ innym
ENNY(JAKI?) . ot
11. Czy uwazasz, ze w szkole powinny czesciej odbywac¢ sie zajecia na temat profilaktyki
uzaleznien?

a) Tak b) Nie

12. Czy wiesz gdzie moze szuka¢ pomocy osoba majgca problem z narkotykami? Jezeli
tak, to wymien te placowki, instytucje, osoby.

Ple¢ (prosimy o zaznaczenie): kobieta mezczyzna

Wiek: ..........
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