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1. Uzaleznienia i inne problemy spofeczne

Uzaleznienie, a zwlaszcza uzaldenie od alkohln wymienia s¢ jako jeden
z wazniejszych probleméw spotecznych w naszym krajuzedceywicie badania pokaza
7ze po bezrobociu, alkoholizm, picie przez miodze wymieniane jako najwaiejsze
problemy spoteczne. Za nimi pojawia Spadek stopyyciowej, sytuacja mieszkaniowa,
przemoc w rodzinie, przegtcza¢ i narkomania. Wszystkie wymienione problemaybsirdzo
dotkliwe i destrukcyjne. Jednak problem uzaienia jest szczegdlny, bo dotyczy w zasadzie
wszystkich ludzi, a w sposéb patologicznyzglezes¢ naszego spotecastwa. Uzalenienie
od substancji psychoaktywnych ma jeszczeceécly, ze wystpuje z innymi problemami
spotecznymi i cgsto je pogtbia.

Uzaleznienie od kilkunastu lat jest juzaliczane do choréb, méwigsib chorobie
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, ale tak 0 uzalenieniu od pracy, Internetu, seksu,
rzeczy, przedmiotéw, hazardu, itd. itd. Gdyhiej sk zastanowd nad t choroly okazuje s,
ze dotyczy ona wszystkich obszarow naszegda tylko jej objawy, mechanizmy i skutki
znacznie s od siebie rénia. Jest ju oczywiste,ze mechanizm uzateienia ma w sobie
kazdy cztowiek, ché rozpoznajemy je dopiero, gdy pojawiaic przykre objawy. Dlatego
tez 0 uzalenieniu maemy mowé w co najmniej dwoch perspektywach: jako o ogllnym
mechanizmie patologicznym, z ktérym nazmé sposoby boryka eikazdy z nas, lub
uzaleznieniu od substancji psychoaktywnych przy ktorymaaly 1 na tyle grane, ze
pojmujemy je jako grane, niebezpiecznesmiertelne. Przy takim podaiu nalezatoby raczej
mowi¢, ze u alkoholika objawem uzaleienia jest picie napojéw alkoholowych, u narkomana
objawem jest zaywanie narkotykOw, u uzateionego od Internetu objawem jest nisgez
go przesiadywanie przed komputerem, u uzatmego od hazardu objawem jest
niekontrolowane granie ze wszystkimi konsekwencjangry hazardowe, itd.

Kazde uzalenienie jest chorab nieuleczala, chroniczm i $miertelm.

Jej nieuleczaln&@ polega na niemamosci powrotu do kontrolowanych zachoketore byty
objawem uzalenienia. Ta chorolg mazna jedynie powstrzynga lub trwale zaleczy
Chroniczné¢ polega na tymze nie powstrzymywana pagfia sk i jej objawy g coraz
bardziej destrukcyjne i niszaze dla chorego i jego otoczenia. dmjiertelnd¢é polega na
przedwczesnych zgonach spowodowanych zniszczenieganiamu przez substarc)
chemiczm systematycznie dostarczardo organizmu, lub na przypadkowych zgonach
w wyniku r&znego rodzaju wypadkéw. Jest to bardzazgeochoroba, poniewaokowania na
trwate zaleczenie gjaja 30-40% przypadkow.

Omawiajc uzalenienie od alkoholu i innych narkotykdéw warto zwréeiwag: na
skak zjawiska, z ktorej wynikaze w naszym kraju jest okoto 1 miliona osob uzaienych
i okoto 3 milionéw os6éb nadiywajacych to okazuje gj ze mamy do czynienia ze swaist
epidem.

2. Zadania gminy wynikajgce z Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci i
Przeciwdziataniu Alkoholizmowi

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych oraz Przemocy
w Rodzinie na rok 2009 jest kontynuaezpda realizowanych w Bartoszycach od 1997 roku.
W programie uwzgidniono zaldenia ugte w Strategii Rozwizywania Probleméw
Spotecznych Miasta Bartoszyce do 2015 roku.



Program przedstawia zadania wlasne gminy wyadejz art. 4 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w tmeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z trécia tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatanialahzmowi wykonuje
si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spote¢zne szczegOlnéci: tworzenie
warunkow  sprzyjajcych  realizacji  potrzeb, ktorych  zaspokajanie  matjgw
powstrzymywanie si od spaywania alkoholu; dziatalnié wychowawcz i informacyjm;
ograniczanie dogpnasci do alkoholu; leczenie, rehabilitacji reintegracg 0s6b
uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym g¢pettvom nadiywania alkoholu
I ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy wznoie.

Podstaw prawry i merytoryczm programu §.

e Ustawa o0 wychowaniu w trzeiosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 roku (t.j Dz. U. z 2007r. Nr 70zpd73 z pan. zm.);

» Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zad2® lipca 2005 roku (t.j Dz. U.
z 2005r. Nr 180, p0z.1493);

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r.0 dziataciqpazytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U z 2003r. Nr 96, poz. 873 z40 zm.);

* Narodowy Program Profilaktyki i Rozezywania Probleméw Alkoholowych na lata
2006-2010;

* Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodgzini

* Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozadywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewddztwie Warniisko — Mazurskim na lata 2008 — 2011,

» Strategia Rozwizywania Problemow Spotecznych Miasta Bartoszyc2Qdd r.

* Rekomendacje do realizowania i finansowania gmihnpcogramow profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych w 2009 roku

» Opracowanie wynikéw badania ankietowego ,Miodzi @yl o zachowaniach
ryzykownych” przeprowadzonego w ramach kampaniihoae@] Trzéwy Umyst
w 2007 roku w Bartoszycach

* Wyniki badaa TNS OBOPB dla Ministra Pracy i Polityki SpoteczneDLACY
WOBEC ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OPINIE OFIR,
SPRAWCOW | SWIADKOW O WYSTEPOWANIU | OKOLICZNOSCIACH
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE.
Warszawa, padziernik 2007

Zgodnie z zapisami ustawy o0 wychowaniu w #@esci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zadaniem wilasnym gminy jest ,prowacdiee dziatséh zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjatsgena oséb
uzalenionych od alkoholu” ( art.*4ust 1 ustawy ).

W szczegOlnéci zadania wskazane w ustawie a realizowane w rarivhejskiego Programu
obejmup :
1. zwigkszenie dosgpncsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla wsé
uzaleznionych od alkoholu,
2. udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnoochrony przed przemac

w rodzinie,

3. prowadzenie  profilaktycznej dzialalém  informacyjnej 1 edukacyjnej

w zakresie rozvezywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii,

w szczegOolngci dla dzieci [ miodzigy uczestnicacych

w pozalekcyjnych programach opigiazo - wychowawczych socjoterapeutycznych,



4. wspomaganie dzialaldoi instytucji, stowarzysze i os6b fizycznych, shksacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zaiku z naruszeniem przepiséw okmmych w art. 13
i 15 ustawy oraz wyspowanie przedsglem w charakterze oskaciela publicznego

Zgodnie z ustawo przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia @& 2005 r.:

1. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w irodzsy realizowane przez
organy administracji edowej i jednostki samosglu terytorialnego na zasadach
okreslonych w  przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004
0 pomocy spotecznej ( Dz. U. Nr 64, poz. 593, zmp&m.) lub ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.Z 2002 r. Nr 147, poz.1231, zzpdzm.), chybae przepisy niniejszej ustawy
stanowj inaczej.

2. Do zada whasnych gminy naley w szczegolngci:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przgmooodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresieepiwdziatania przemocy
w rodzinie;

3) opracowywanie i realizacja programOw ochrony ofigorzemocy
w rodzinie;

4) prowadzenie gminnychsoodkdw wsparcia.

W roku 2009 opracowany zostat Miejski  Program  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przemocy w Razinie na rok 2009.

II.  Diagnoza stanu problemow alkoholowych i przemocy

1. Polskie problemy alkoholowe

Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rabwiaszkdéd zwizanych
z naduywaniem alkdéiolu i innych substancji. Planowane dziatania pakfyczne
i naprawcze dotyeznie tylko szkodd zwizanych z nadiywaniem alkoholu ale rozumiane s
szerzej. jako profilaktyka probleméw wynikaych z uywania i nadaywania substancji
psychoaktywnych. W nowoczesnych koncepcjach pidfitzznych podkrda sk, ze na
poziomie wczesnego zapobiegania podziat na alkatawkotyki i tytaa nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy i motywy ejania posrodki psychoaktywne as bardzo zblione.
Rozwigzywanie probleméw alkoholowych oznacza zaréwno podeanie tych dziaky
ktére @ ukierunkowane na grupy osob uzad®nych od alkoholu i ich rodziny, jak réwrie
i tych, ktére zmierzaj do zmniejszenia rozmiarow i dotklida problemow, jakie niesie za
soly nadurywanie alkoholu. Nowoczesne pofteg do profilaktyki dywania substanciji
psychoaktywnych obejmuje zatemzm@ srodki — wszdzie tam gdzie mowa cdzie
o profilaktyce problemow alkoholowych problem naleozumi&€ szerzej — jako profilaktyk
problemdéw wynikajcych z twywaniasrodkdéw psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tyjo

Do najwazniejszych probleméw wynikagych ze spgywania srodkéw
psychoaktywnych w Polsce muma zaliczy:

1. Samozniszczenie oséb uzaeionych od alkoholu
Jest to okoto 700-800 tys. oséb, czyli okoto 2%epbpulacji. W 2001 rokw€znie

r.



w stacjonarnych i ambulatoryjnych placéwkach lectma odwykowego
zarejestrowanych byto 150 tys. oséb uzalenych. Znacznie wzrosta skuteczao
terapii uzalenienia od alkoholu, ale faktyczne wiavosci skorzystania
z nowoczesnej i skutecznej terapii ma tylko okab8a3zarejestrowanych pacjentow —
z powodu deficytéw kadrowych i lokalowych w leczmiee odwykowym oraz nie
zakaczonego procesu modernizacji uskugadczonych przez lecznictwo odwykowe.
. Uszkodzenia zdrowia u dorostych os6b nadmiernie picych
Znaczna cg¢ pacjentéw leczeych se w placéwkach podstawowej i specjalistycznej
opieki zdrowotnej z powodu zabufzaktadu trawiennego, kzenia, neurologicznego,
chordb ptuc, nowotworow, urazow itd., nagwa alkoholu — szacujecsize dotyczy
to ok. 2,5-3 mIn os6b. Stanowi to bardzo pzmea obcizenie ekonomiczne dla
polskiego systemu ochrony zdrowia, poniewaczenie tych pacjentow trwa dij

i jest mniej efektywne. W latach 1996—-2001 rozpteavdrazanie metod wczesnej
diagnozy i kroétkiej interwencji dla tego rodzaju cntow, ale pospy w tej
dziedzinie nie g zadawalajce.

. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego Bire) miodziezy
Zdaniem ekspertow povme szkody zwizane z piciem alkoholu przez dzieci
i mlodziez wystpuja u okoto 10-15% populacji w wieku gazy 15 a 18 rokiem
zycia, ale rozmiary realnych zageh s1 znacznie wysze. W cigu ostatnich lat
zwickszyta st ilo$¢ pijacej i upijapcej sk mtodziezy, w szczegolnsci dziewcat, oraz
zmniejszyta ild¢ abstynentow. W okresie 1995-1999 dynamika wzragiazycia
napojéw alkoholowych natata do najwyszych w Europie. Badania rynkowe
pokazuj, ze wzrost spgycia w populacji od 15 do 19 rokiaycia jest istotnym
zrodtem wysokich zyskéw przemystu piwnego. Zkdza st wprawdzie zakres
szkolnych i srodowiskowych programéw profilaktycznych (w2001 kuwo
uczestniczyto w nich 1.300.000 uczniéw i 160 tysdaicow), ale nie stanowione
wystarczagco skutecznej przeciwwagi dla ekspansji bizneswhalowego. Zbyt
wolno rozwija s¢ takze profilaktyka rodzinna inicjowana programami sziohi.

. Szkody wystpujace u czionkébw rodzin z problemem alkoholowym
Wystepuja one u okoto 3—-4 min osOb (dorostych i dzieci) iepbuja przede
wszystkim schorzenia psychosomatyczne i zaburzemacjonalne spowodowane
chronicznym stresem i przemporaz demoralizag¢j ubostwo i obrienie szans
osihgnigcia kariery zawodowej. Programy pomocy rodzinom wadzone
w placéwkach odwykowych obejmujylko okoto 30 tys. wspotuzateionych osob
dorostych oraz DDA (gtownie kobiet). Ponad 77 tggieci alkoholikbw otrzymuje
pomoc w placowkach socjoterapeutycznych. Potrzeltymvzakresie &co najmniej
10—krotnie wgksze.

. Alkoholowa dezorganizacja  srodowiska pracy [ bezrobotnych
Szkody zwizane z piciem alkoholu w miejscu pracy obejpmpyzede wszystkim
absengj, wypadki i obntanie wydajnéci pracy. Wprawdzie spgcie alkoholu
w miejscu pracy w latach 1996-2001 zmniejszyle wi sposoOb istotny, jednak
w dalszym cigu stanowi to problem. W ogolnopolskim somdlgrzeprowadzonym
w 2000 roku 17% badanych przyznaje do konsumpcji alkoholu w miejscu pracy,
a 26% do tegoze byta swiadkiem takiej sytuacji w ggu ostatniego roku przed
badaniem. W 2001 roku tylko w kilkunastu gminach Rwlsce zrealizowano
profilaktyczne programy pracownicze w zaktadachcpraObserwuje i natomiast
coraz wgkszy alkoholows patologizagi populacji bezrobotnych, co powae
ogranicza szanse na skutegzpomoc w przezwyeraniu bezrobocia i ¢guzy. Na
terenach o wysokim stopniu bezrobocia brakuje pletd odwykowych

i profilaktycznych.



Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzéwe
Do najwaniejszych problemow nate tu przede wszystkim:

o wplyw nietrzeéwosci na popetnianie przegistw (w 2001 roku 32,9%
sprawcow podejrzanych o dokonanie prgestw bylo pod wpltywem
alkoholu),

o przemoc w rodzinach alkoholowych i niettm@®$¢ w miejscach publicznych
(w 2001 roku 81% sprawcOw przemocy to osolygabe pod wptywem
alkoholu; 243 tys. os6b przebywato w izbach wyivien).

Naruszenia prawa zwizane z handlem napojami  alkoholowymi
Najwazniejsze zjawiska problemowe to:

o nielegalny import, produkcja i sprzedaapojow alkoholowych (wielk tego
zjawiska szacuje sina okoto 30% legalnego obrotu wyrobami spirytusmivy
I winnymi),

o sprzeda alkoholu osobom nieletnim i nietragym

Zjawisko przemocy

Wyniki badax TNS OBOP dla Ministra Pracy i Polityki Spoteczrreepadziernika

2007r. dotyczce postpowania Polakéw wobec zjawiska przemocy w rodzovigz opinii
ofiar, sprawcéw iswiadkédw o wysgpowaniu i okolicznéciach wysg¢powania przemocy
w rodzinie przedstawiajsi¢ nastpujaco:

OPINIE NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE — POSAWY WOBEC
STEREOTYPOW

Polacy w wekszasci nie zgadzaj sie ze szkodliwymi stereotypami na temat przemocy
w rodzinie, jednak niepokoi mimo wszystko stosunkomysoki poziom poparcia dla
niektorych z nich.

Weciaz pokutuje w spotecZsstwie przekonanieze ofiary przemocy akceptuswop
sytuacg (49%), co mae wplywa na obogtnos¢ wobec przypadkéw przemocy
w rodzinie obserwowanych w otoczeniu.

Czeste jest zrzucanie na ofiary odpowiedzidloza ddwiadczam przemoc — co
czwarty respondentadzi, ze sprawca zaprzestanie przemocy, gdy niglzie
prowokowany (24%), tyle samo uwa ze strach przed poruszaniem pewnych
probleméw w rozmowie z gzem jest problemeraony.

Wciaz znaczna og¢ spoteczéstwa uwaa za normalne podczas kitétni w rodzinie:
obrazanie i wyzwiska (24%) oraz szarpanie i popycharii8%). Powodem do
niepokoju mog by¢ dopiero siniaki i rany na ciele ofiary (16%), agwiprzemoc
kojarzy st przede wszystkim z przempfizyczm.

Dos¢ niska jestwiadomaé tego, jak mae przejawia sic przemoc ekonomiczna — co
trzeci Polak (34%) wydzielanie piedzy i kontrolowanie wydatkow wspotniainka
uwaza za przejaw gospodaru.

Poparcie dla wszelkiego rodzaju stereotypow daeiyypzh przemocy — jej form i ofiar,

wyraznie wyzsze od przegtnego jest wrod osob po picdziesatym rokuzycia, ludzi

z wyksztalceniem podstawowym lub zasadniczym zawgydo oraz wrod
mieszkacow wsi.

Mezczyzni czgsciej od kobiet zgadzaj sic obiegowymi opiniami dotyeymi
przemocy seksualnej, co znajduje swoje odzwierergdl w wynikach dotyccych
czestszego wyspowania tego rodzaju zachofvevsréd nezczyzn.

Stereotypy odrzucajnajczsciej mieszkacy duzych miast i osoby miode oraz ludzie
z wyszym wyksztatceniem.



OPINIE O ROZPOWSZECHNIENIU ZJAWISKA PRZEMOCY W POLSE

Problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem dogagm w polskim
spoteczéstwie. Z uzyskanych wypowiedzi wynikage dotyczy onsrednio okoto
potowy rodzin.

Okazuje s}, ze postrzeganie rozpowszechnienia zjawiska przemacyodzinie
zmienia s¢ w zaleznosci od dystansu wzgtlem miejsca zamieszkania respondenta —
za najcestsz uwazaja oni przemoc w skali catego kraju, mnigjsz w skali
wojewodztwa, za rzadgz w zamieszkiwanej miejscowa, natomiast najrzadsz
w najblizszej okolicy.

Przemoc uwzana jest za problem co prawdagsty, ale dotycacy innych — nie
zdarzagcy sk w najblizszym otoczeniu.

Wieksze rozpowszechnienie przemocy dostrzegapby, ktorych ona bezfrednio
dotyczy— byty jej ofiarami dz sprawcami. Jednak roéwride osoby oceniaj ze
w najblizszym otoczeniu jest mniej przemocy w rodzinachwniskali catego kraju.

WYSTEPOWANIE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE WEDLUG OFIARSPRAWCOW |
SWIADKOW

Kiedykolwiek jakiejkolwiek formy przemocy od cztoakodziny déwiadczyt wkcej

niz co trzeci Polak (36%).

Wigkszai¢ z tych oséb byto ofiarami przemocy co napeykilkukrotnie i wczéniej

niz przed 12 miegcami. Oséb wielokrotnie krzywdzonych przez cztonkawdziny
jest 11%.

Najbardziej rozpowszechnignforma przemocy jest przemoc psychiczna (31%).
Rzadziej badani daviadczali przemocy fizycznej (17%), ekonomiczne§o)8oraz
seksualnej (3%).

Zazwyczaj respondenci élwiadczali tylko jednej formy przemocy (20%), ale sminy
(1%) doznat ze strony czionka rodziny zaréwno praeynfizycznej, psychicznej,
ekonomicznej jak i seksualne;j.

Co paty Polak (20%) — wedle uzyskanych deklaracji —spAawg przemocy wobec
cztonkdéw swojego gospodarstwa domowego. zakazwyczaj zdarzylo gito co
najwyzej kilka razy i ponad 12 miegiy temu.

Sprawcy najcgciej przyznawali s do przemocy psychicznej (15%), znacznie
rzadziej do fizycznej (9%), a bardzo rzadko do ekoitznej (2%) i seksualnej
(0,4%).

Wiekszas¢ sprawcdéw przyznaje sido stosowania tylko jednej formy przemocy
(13%).

Ogolnie ponad dwie pie (42%) Polakow zamieszkuje Iub zamieszkiwato
w gospodarstwie domowym, w ktérym dochodzito do epmocy (byli ofiag
przemocy, jej spraveclub swiadkiem stosowania jej wobec innego cztonka roggzin
Do bycia ofiarami przemocy najgxiej przyznaq sic kobiety (39%), mieszkey
miast powyej 500 tys.(42%).

Do ddwiadczania przemocy cO najmniej raz,esdej przyznawaly s osoby

Z wyzszym n¢ z podstawowym wyksztatceniem.

Doswiadczanie przemocy w rodzinie wplywa na jej stogoie wobec czionkéw
rodziny —13% Polakow to jednocrae ofiary i sprawcy przemocy.

PRZEMOC WOBEC DZIECI, OSOB STARSZYCH | NIEPELNOSPRANYCH

Przemoc wobec dzieci jest zjawiskiem vegatjacym stosunkowo esto. 14%



respondentowvzyje w gospodarstwie, w ktorym ofiaprzemocy byto dziecko.

» Dzieci najczsciej padaly ofiag przemocy psychicznej (10% badanych deklarowato,
ze W zamieszkiwanym gospodarstwie domowym ofiar@macy emocjonalnej byta
osoba matoletnia) i fizycznej (7%), rzadziej ekomcanej (3%) i seksualnej (mniej
niz co setny).

* 5% Polakow mieszka w gospodarstwie domowym, gdfigaoprzemocy stata si
osoba starsza lub niepetnosprawna.

* Wobec 0s06b starszych stosowana jest przemoc pgyeh{8%), fizyczna (2%) i
ekonomiczna (1%).

* Przemoc ekonomiczna niemal dwa razgiciej dotyka osoby chore, niepetnosprawne
i wymagajice opieki (13%) ri osoby zdrowe, ktore w ogole nie char(ijf%).

 Osoby chore i niepetnosprawne (16%) oraz usigre s¢ na powaniejsze
dolegliwasci (14%) @ takze czsciej naraone na stanie @iofiara wielokrotnych
przypadkow przemocy niosoby zdrowe (7%).

e W gospodarstwach domowych, w ktérych dzieci, czsciej niz w gospodarstwach
bez dzieci przemoc wygtita w ciagu ostatnich 12 miesty (7% wobec 4%).

* Ponadto sprawcy przemocy z gospodarstw domowycktdvych g dzieci do lat 18
czesciej niz, gdy dzieci nie ma, przewidyjze mog ponownie zastosowgprzemoc
psychiczi (63% wobec 44%) oraz fizyczr(58% wobec 23%). Céwiadczy o tym,
7€ na przemoc szczegolnie narae g dzieci.

PRZEMOC W RODZINIE POD WPLYWEM ALKOHOLU

* Spaywanie alkoholu ma diy wplyw na wysgpowanie przemocy w rodzinach.
Okazuje s, ze 46% ofiar — niezammie od rodzaju przemocy — stwierdzitee
przynajmniej raz sprawca byt w momencie zdarzeocwwyptywem alkoholu.

 Wedlug ofiar, zdarzalo si ze sprawcy byli pod wptywem alkoholu w 46%
przypadkow przemocy fizycznej, 45% przemocy psyomeg, 40% przemocy
seksualnej oraz 38% przemocy ekonomicznej

e Sprawcy natomiast bardzo niettie przyznaj sig do picia alkoholu przed
dopuszczeniem siprzemocy wobec cztonkéw rodziny — jedynie 15% sp@v Sk
do tego przyznaje.

3. Diagnoza problemu w Bartoszycach
Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku2008 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszku6.162 mieszkacow w tym: nezczyzni —12.642,
kobiety —13.520 (wg stanu na 12.01.20009r.).

Miernikami aktywndci ekonomicznej rzutggymi na warunkizycia oraz poziom
zamanaosci jest liczba osob pracagych, bezrobotnych, poziom wynagrodza take liczba
0s6b korzystacych z pomocy spotecznej.

Na dzieé 10 padziernika 2008r. w rejestrze os6b bezrobotnych tyncgpowiecie
bartoszyckim pozostawal6.4740s0b, w tym3.726 kobiet. Liczba bezrobotnych z prawem
do zasitku wynositdl.2410s0b (w tym kobiet- 477). Liczba osob diugotrwhbézrobotnych
wynosi- 4.136 Stopa bezrobocia na koniec sierpnia 2008r. wyaa@9%, przy czym
w wojewddztwie warmisko-mazurskim osggneta pozioml15,®%6 a w kraju9,3%. Do spadku
bezrobocia rejestrowanego w 2008r. przyczynity réwniez wyjazdy do pracy za graric
0s6b bezrobotnych i praagych (wolne miejsca pracy dla os6b bezrobotnych)jalim
stopniu, PUP nie jest w stanie oagrgdyz nie prowadzi takich statystyk (WUP w Olsztynie,



ktéry bezpdrednio uczestniczy w organizacji wyjazdéw do prgmza granicami kraju,
réwniez nie posiada danych dotygz/ch ww. tematu).

Charakterystyczn cecha bezrobocia, niezaleie od tendencji wysgpujacych
w ksztattowaniu s ogolnej liczby bezrobotnych w ostatnich latactst jetrzymywanie si
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, daykid w szczegdlni nalery wysoki
udziat w hcznej liczbie bezrobotnych:

o

O O0OO0OO0O0OO0OO0OO0OOoOOo

(@)

ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludziaaych do 25 rokwycia-
1.2910s6b w tym 744 kobiety.

0s6b, ktore ukiaczyly szkok wyzsza, do 27 rokuzycia- 54

0s6b dtugotrwale bezrobotnych (zarejestrowani pgi#vm-cy)-4.1360s6b

powyzej 50 rokuzycia- 1.305

bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowyct2-3990s06b

bez déwiadczenia zawodowegd-7980s6b

samotnie wychowudge co najmniej jedno dziecko do 7 racia- 633 0soby

ktére po odbyciu kary pozbawienia wokaonie podgty zatrudnienia<101

0s6b niepetnosprawnychl16 osob.

bezrobotnych mieszkadw wsi —3.42Q w tym 1.996kobiet

bezrobotni zarejestrowani wedtug wieku: 18-24 [bR291, 25-34 lata- 1.704, 35-
44 lata- 1.318, 45-54- 1.716, 55- 59 lat- 412, @0lata-33 osoby

bezrobotni zarejestrowani wedtug poziomu wyksztare wyzsze- 283 osoby,
policealne isrednie zawodowe- 1.166rednie ogolnoksztakce- 668, zasadnicze
zawodowe- 2.212, gimnazjalne i poej 2.145.

Informacje stuzb publicznych, ktore spotykaja sie z problemem alkoholowym.

1) Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okrese 01.01.-11.12.2008 roku
odnotowata naspujace zdarzenia dotygze naruszenia prawa i padku publicznego przez
osoby pod wptywem alkoholu:

l.p. | Naruszenie prawa i poradku publicznego przez 2007 r. 2008 r.
osoby edace pod wptywem alkoholu

1. Popetnione przegbstwa w zwazku z alkoholem 61 Brak danych co dd

stanu trzéwosci

a) Zabojstwo 0 1

b) Znecanie s¢ nad rodzig 50 52

C) Kradziez mienia 94 99

d) Kradziez z wkamaniem 93 77

2. Interwencje domowe policji 2293 1067
a) w tym interwencje domowe policji dotygz 234 240
przemocy w rodzinie- ,Niebieska Karta”

3. Osoby izolowane w PDOZ do wytrzagienia 486 529




4, Wypadki drogowe po sggciu alkoholu lub w 8 13
zwiazku z alkoholem

5. Wykroczenia zwizane z alkoholem, w tym 482 391
wykroczenia drogowe

6. Prowadzenia pojazdéw po speiu alkoholu 188 166

2) Dane z §du Rejonowego w Bartoszycach Il Wydziat RodzinmNieletnich.

W okresie od 01.01. do 12.12.2008 roku w stosunku 6% oso6b wydano
postanowienia o obowzkowym poddaniu gileczeniu odwykowemu w tym: w warunkach
stacjonarnych-20 os6b i warunkach niestacjonarnycB3 osoby, w tym wobec/ 0s6b
zastosowano nadzor kuratoradswego. Oddalonol2 wnioskéw. W 12 przypadkach
rodzicom nadi#ywajacym alkoholu ograniczono wiaelzodzicielsk i ustanowiono nadzor
kuratora. W roku 2008 nie umieszczono matoletnichlacowce opiekiuczo- wychowawczej
w zwiazku z kategorycznym zaniedbywaniem obgekibw rodzicielskich wynikajcych
z naduywania alkoholu- jedyni@ matoletnich umieszczono w rodzinie zg&ize).

3) Dane z Miejskiego €@odka Pomocy Spotecznej w Bartoszycach.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresi@lodl — 11.12.2008
roku udzielit pomocyl447rodzinom, a doktadni&561o0sobom.

Osrodek objt tez w okresie jak powkej bezptatnym dioywianiem6690s6bz 453rodzin

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS uozéskzostaty nagpujace porady:

porady Liczba udzielonych porad

2007 r. 2008 r.
Porady prawne 278 470
Porady pedagogiczne 82 91
Porady specjalistow pracy socjalnej 125 110
Porady telefoniczne 345 480
Porady dotycgzce przemocy domowej 26 77

856 1228

Suma

Kryzys w funkcjonowaniu dzisiejszej rodziny zwany jest z rgnymi problemami,
a w szczegoln@i z finansowym, bezrobociem, alkoholizmem i przemoCodzienne



problemy i wynikajcy z tego stres, a ta& niemancs¢ zatatwienia prostej sprawy, chaos,
lek, niepewné¢ jutra — to przyktady tego, co ohea kazdego cziowieka w codziennym
zyciu. Nieporadn& rodziny wymaga wobec tego zaangaanej interwencji i skutecznej
pomocy zespotu interdyscyplinarnego.

Z zaprezentowanych danych wynikze najwkcej osOb korzysta z bezptatnego
poradnictwa prawnego oraz z porad telefonicznyarady prawne dotyazgtownie pism
procesowych i apelacji, pozwéw dotycych egzekwowania alimentéw, rozwoddw,
separacji, problemow mieszkaniowych i spraw emérgta rentowych.

4) Dane dotycace lecznictwa odwykowego.

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzalienia od Alkoholu i Wspoétuzakaienia
.Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program tepapistawowej dla os6b uzateéonych
i wspotuzalenionych — leczenie ambulatoryjne.

Liczba pacjentow, ktorzy skorzystali z pomocy ldcima odwykowego:

Zarejestrowanych zostalzd3 osoby uzalenione od alkoholu, 8 oséb piych szkodliwie, 10
0s6b uzalenionych od ranych substancji psychoaktywnych, 38 oséb wspétinadaych,
35 ofiar przemocy domowej i jedna osoba z innynbiuzaeniami osobowiai.

W poradni systematycznie pracowaidgrup z programem terapeutycznym.

e grupa wstpna

* grupa radzenia sobie z glodem alkoholowym

* tozsamdé

* Dbezsilng¢

* przewodnik samopoznania dla 0sob uzaienych

* nawroty choroby alkoholowej

* grupa zadaniowa

* pogkbiona terapia dla oséb uzateonych

* grupa psychoedukacyjna dla oséb wspotuzateych
* grupa zadaniowa dla osob wspéluzaienych

5) Dane dotycgce pracy Miejskiej Komisji Rozwiywania Problemow Alkoholowych.

W okresie od stycznia do grudnia 2008 roku do k@mvigptyneto 71 wnioskow
0 podgcie czynnéci zmierzajcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby irrates)
od alkoholu obowizku poddania sgi leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowefgia
poréwnania w roki2008 wystano62 wnioskéw do &lu/. Wystano150 wezwar do punktu
konsultacyjnego, ktory petni funkgj punktu informacyjno interwencyjnego dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzalenionych od alkoholu oraz poradnictwo prawne dlaarofi
przemocy domowej, przeprowadzord wywiadow srodowiskowych, zwrdcono sido
lekarza biegtego psychiatri psychologa o wydanie pisemnej opinii w przedneoc
uzaleznienia od alkoholu wobeb8 osdb, wobe®7 oséb zostat zimny wniosek do &lu
0 zastosowanie obowaku leczenia odwykowego.



Zadania Komisji

1. Przygotowanie projektu miejskiego programu proftykk i rozwiazywania
problemow alkoholowych przeciwdziatania narkomaniiprzemocy w rodzinie
zwanego dalej ,,programem gminy” oraz uczestnictnarzygotowywaniu projektow
uchwat.

2. Inicjowanie dziald zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw

alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii i przemecrodzinie.

Przeprowadzanie rozmow interwencyjnych z osobamleazionymi.

Prowadzenie pogbowania w sprawach oséb nagwajacych alkohol.

Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na spazathpojoéw alkoholowych co

do zgodnéci lokalizacji punktow sprzeds z uchwatami Rady Miasta w sprawie

ustalenia liczby punktéw sprzedanapojow zawieragych powyej 4,5% alkoholu
oraz w sprawie ustalenia zasad usytuowania i podiavaapojow alkoholowych na
terenie miasta Bartoszyce.

6. Wspolpraca z Hstwows Agench Rozwihzywania Problemow Alkoholowych
i Pelnomocnikiem Zagdu Wojewodztwa Warmisko-Mazurskiego ds. Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

abkw

Komisja mae prowadzi w wyznaczonym przez siebie skifadzie wizyaoraz badanie
dziatalngci miejskich jednostek organizacyjnych oraz innyicistytucji uczestniczych

w realizacji programu. Przystuguije jej rowhigrawo uzyskania informacji i wyjaien w tym

zakresie.

Rynek napojéw alkoholowych.

£ aczny limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez rad
gminy (limit sklepow + limit lokali gastronomicznych): stan na 31.12.2008 r. 95

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do sggcia
poza miejscem sprzeday (sklepy): 70

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do sggcia w
miejscu sprzeday (lokale gastronomiczne): 25

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie(stan na 31.12.2008 r.)

1) poza miejscem sprzedey 2) W miejscu sprzeday
wedtug zawartaci alkoholu wedtug zawartgci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do 4,5%| od45do| pow. |razem |do4,5%| od4,5do| pow. |razem ogotem
(oraz 18% 18% (oraz 18% 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4 + 8)
wyjatkiem wyj atkiem
piwa) piwa)
52 43 33 52 29 16 19 29 81




Liczba jednorazowych zezwol na sprzeda napojow alkoholowych wydanych w 2008 roku.:

Ogotem: 7
Przedskbiorcom posiadapcym zezwolenia: 7
Jednostkom Ochotniczych Stray Pazarnych: 0

Liczba zezwol& na sprzeda napojéw alkoholowych wydanych w 2008 roku:

1) poza miejscem sprzedey 2) W miejscu sprzeday
wedtug zawartasci alkoholu wedtug zawartdci alkoholu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
do 4,5%| od45do| pow. |razem |do4,5%| od4,5do| pow. |razem ogotem
(oraz 18% 18% (oraz 18% 18% (suma kolumn
piwa) (z piwa) (z 4 + 8)
wyj atkiem wyj atkiem
piwa) piwa)
26 19 16 61 15 8 3 4 76

Liczba decyzji podjetych przez gmirg w sprawie wygdnigcia zezwol@& na sprzeda
napojéw alkoholowych z tytutu niedokonanie optaty &reslonej w art. 11* ust. 2 i 5
w terminach o ktérych mowa w art. 11 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzevosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi:

t aczna liczle decyzji wydanych w gminie w 2008 roku dotycgecych cofniecia i
wygasnigcia zezwol@ na sprzeda napojow alkoholowych, uchylonych przez
Samorzdowe Kolegium Odwotawcze:

Liczba mieszkaicow przypadajacych na 1 punkt sprzeday napojow alkoholowych

Liczba mieszkacéw na 1 punkt sprzeéa

ogotem z napojami o zawast alkoholu pow. 18%

322 503

Wyniki badania ankietowego ,Mtodzi Polacy o zachamach ryzykownych”
przeprowadzonego w ramach kampanii Zachowaj Buwe Umystw 2007 roku
w Bartoszycach.

Proba badawcza w miéeie- 14,96%
Liczba uczniéw w populacji na podstawie danych kaysych od miasta- 361

Kampania ,Zachowaj Trzsvy Umyst” jest ukierunkowana na wspieranie rozwoju
dzieci i miodziey oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym. By akist& zadania
programowe do potrzeb i wieku uczniow, koniecznie ipyzeprowadzenie w icdrodowisku
sondau, ktory datby obraz najestszych zagreen. W tym celu skonstruowano ankiet
adresowamdo uczniow klas V szkoét podstawowych i klas |l giazjow.

Ankieta miata stay¢ okresleniu stosunku miodziy do zachowa ryzykownych
i poznaniu ich opinii na tematrodkdéw uzaleniajacych oraz przemocy. Ankiet
przeprowadzono w ramach kampanii ,Zachowaj Zwae Umyst” w gminach i miastach
w catej Polsce. Uczniowie wypetniali arkusze ardwed anonimowo za zgadrodzicow.



Wypetnione arkusze zostaly przestane do stowarmyszeprowadacego kampani
a nasgpnie opracowane.
Wypowiedzi uczniéw Il klas gimnazjow obejmowaly takagadnienia, jak:
- poziomswiadomdaci wystkpowania uzalenien w srodowisku réwiéniczym,
- wlasne zachowania i zaistniate sytuacjeazane ze stosowaniesrodkdw uzaleniajacych
i odurzapcych,
- zdanie miodzigy na temat alkoholu,
- stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i maany,
- opinie nastolatkbw na temat przemocy.

Uzyskane odpowiedzi pozwolity okile¢ poziom wiedzy uczniow o wygbujacych
w ich srodowisku zagrgeniach zwizanych z uzalamieniem od alkoholu, narkotykow
i przemocy. Pokazaly e opinie uczniow na temat tygh zagrégen. Na podstawie
wypowiedzi ankietowanych uczniéw e byto rownie okresli¢ poziom czynnikow ryzyka
w gminach oraz postawy rodzicow wobec tych czynwiko

Dzieki ankietom uzyskano informacje o najéziej stosowanych przez ucznidéw
uzywkach. Stwierdzonoze miodzie siega po nie z braku pomystow na zabicie nudy i jako
ucieczk od problemow. Dzieci nie matez odpowiedniej wiedzy, ktéra chronitaby je przed
stosowaniem niebezpiecznygtodkdéw odurzajcych i uzaleniajacych. Inspiracj do stgania
po wywki jest ponadtgrodowisko réwiénicze, bo solidarni z kolegami i koleankami nie
pozwala na odwane mowienie ,nie” w sytuacjach ryzykownych. Niedye problem
pogkbiaja doraili pozwalapcy dzieciom pt alkohol lub pakk papierosy. % to zaréwno
rodzice, jak i wychowawcy w szkole, ktérzy prawddpbnie nie reaguajna te zjawiska;
dzieci wypowiadaj sie na przyktad,ze pija na dyskotekach. Postawy dorostych mog
prowadz¢ do przekona dzieci i mtodziey, ze picie jest jedsm z form sgdzania wolnego
czasu lub sposobem na kiopoty. Zdarzaz@ mtodzi ludzie swoim zachowaniem sorgdu;j
dorostych i jéli nie spotkag sic ze zdecydowan negatywi reakcp na korzystanie ze
srodkéw uzaleniajacych, przyjmug to jako pozwolenie, a nawet nogm

Badania wykazatyze wsrod mitodziey niedojrzatej do odpowiedzialnych decyzj s
réowniez osoby, ktére potradi preferowg zdrowy modelzycia, nie bag sic odmowi
w sytuacji kontaktu z osobami pgymi czy padcymi, a take stam¢ w obronie stusznych
norm i wartgci. Wiedz juz wystarczajco dwo, by broné siec przed uzalenieniami i nie
wchodzé w sfee zagraen. Na tej miodziey mazna s¢ opier&, realizupc odpowiednio
przygotowane programy i kampanie.

W badaniu ankietowym ,Miodzi Polacy o zachowaniaatyzykownych”,
przeprowadzonym w ramach kampanii ,Zachowaj Twae Umyst’ 2007, wz¢to udziat 599
samoradéw z catego kraju. Byly to zaréwno niewielkie gmwirwiejskie, jak i duae
aglomeracje miejskie.

Badanie byto oZcia szerszej akcji profilaktycznej, obejmaagj 891 samowdow z
calego kraju. Kady z nich mogt (ale nie byt zobligowany) przeprowigdna terenie
podlegtych mu szkét ankieza pomog dostarczonych przez organizatorow akcji formularzy
ankietowych i w zgodzie z przedstawionymi w spgp broszurze instrukcjami
i zaleceniami. Wypetnione przez uczniow formuldogéy nastpnie odsytane do biura
organizatoréw kampanii ,Zachowaj Teaey Umyst’ przez wyznaczonych do tego celu
koordynatoréw lub dyrektoréw placowekvaatowych.

Badanie przeprowadzono na dwdéch grupach wiekowyzniaw: klasach V szkét
podstawowych i klasach Il gimnazjum.

W gminach uczestnigzych w kampanii i jednoczgeie biomcych udziat w badaniu w roku
szkolnym 2006/2007 byto ogotem:

e 124 346 ucznidw klas V szkot podstawowych,

* 142 403 uczniéw klas Il gimnazjum.



Pytanie 1-Czy znasz osoby ze swojej grupy wiekowej, ktosaijgtiakies srodki odurzagce
lub uzaleniajqce? Jgli tak, to zaznacz t&odki.

Zdecydowana wksza¢ ankietowanych (74,57%) m@aviadomaé, ze osoby z ich
grupy wiekowej stosgj srodki odurzajce lub uzaleniajace. § to osoby znane im
prawdopodobnie z kontaktow kaksskich. Mniejszé¢ uczniow (23,99%) stwierdzae nie
zna 0s6b stosagych srodki uzaleniajace. BY moze jest to brakéwiadomdci, ze takie
zachowania ryzykowne wygiuja w ich srodowisku rowigniczym lub wynika to z braku
zainteresowania tym, co w napdzym otoczeniu s8i dzieje. Mae to stanowd
niebezpieczéstwo zetknicia st z sytuaci ryzykowr i poddania € namowom zaycia
srodka uzaleniajacego.

Ankietowani mag swiadoma¢, ze najpopularniejszymiaywkami w ich srodowisku
Sa papierosy (71,94%) i alkohol (68,91%} t® rowniez uzywki najbardziej widoczne i
latwe do zidentyfikowania. Swiadomaé stosowania narkotykéw ujawnia 18,74%
ankietowanych. Pozytywnym elementem tego zjawiskatp,ze uczniowie wiedg, iz
problem istnieje i dotyka ich réwdeikdw. Nalezatoby s¢ blizej przyjrze zaistnialemu
przyzwoleniu spotecznemu w tej grupie wiekowe,.

Pytanie 2—Czy sam probowaidgakichs srodkow odurzajcych? Jgli tak, to jakich?

Spasrod wszystkich badanych uczniow begmaini kontakt zérodkami odurzajcymi
miato 36,42% respondentow. Pozytywny jest fak, 62,09% uczniow nie probowato
zadnychsrodkéw zmieniggcych nastrgj.

Gimnazjaléci przyznaj sie, ze probowali srodkow uzaleniajacych, szczegodlnie
spazywali alkohol (79,86%) i palili papierosy (44,91%lINie wystpuja istotne réanice
w stosowaniwrodkow odurzajcych i uzaleniajacych przez dziewega i chtopcéw. 8,09%
miodziezy z klas Il gimnazjum mialo bezpedni kontakt z narkotykami. Nalatoby sé
zastanowd nad skuteczrimia podejmowanych do tej pory akcji propagandowych
i profilaktycznych. Czy s wystarczajco przekonywujce, skoro tak dio mtodziery siega po
srodki uzaleniajace lub odurzaijce — nawet jdi jest to tylko jednorazowa préba.

Pytanie 3—Czy gdziszze mana bezpiecznie dla organizmu patharihuarg?

Co dziesita osoba ankietowana (11,39%) waaze mana bezpiecznie dla
organizmu pali marihuag. Wyskpuje znaczna thica w wypowiedziach dziewgk
i chtopcow. O braku szkodlivkoi palenia marihuany jest przekonana 6,42% dzieivcz
i 16,91% chtopcow. Mana przypuszcza ze dziewczgta maj wyzszy poziomswiadomdaci
w tej dziedzinie.

Pytanie 4—Czy uwadasz ze picie alkoholu na imprezach gsozaszkodzinastolatkowi?

Wigkszai¢ ankietowanych uwaa, ze picie alkoholu na imprezach teozaszkodZi
nastolatkowi (70,52%). Raice w ocenie szkodliwai picia zaznaczajsic w odniesieniu do
pici. 13,54% wgcej dziewcat niz chtopcdw uznaje picie alkoholu za szkodliwe dla
nastolatka. Ponad 1/3 chtopcow uznaje picie alkoimal imprezach za nieszkodliwe. 28,52%
ankietowanych uznaje nieszkodligéopicia alkoholu na imprezach. Wynik jest niepceky,,
gdyz swiadczy o niskim poziomie wiedzy o szkodlivad alkoholu w grupie gimnazjalistow
klas II.

Pytanie 5—Czy zdarzyto Ci gipi¢ alkohol? Jgli tak, to jaki to byt alkohol?

Wyniki bada wskazuj, ze 9,97% uczniow klas Il gimnazjow gsto pije alkohol. Jest
to ok. 10% badanej mtodzig Nawet przy zatzeniu,ze niektdrzy z nich prébajimponowa
otoczeniu, budzi to zaniepokojenie.



Do rzadkiego spgywania alkoholu przyznaje i 28,76% ankietowanych, 34,82%
respondentow deklaruje bardzo rzadkiezgpanie alkoholuSwiadczy to o tymze ok. 3/4.
badanej mtodziey pije alkohol.

W kazdej z tych grup zdecydowanie dominuje piwo jakozajdpitego alkoholu. Miodzie
zdaje sobie sprawz tego,ze piwo jest alkoholem (85,90%). Prawdopodobnie aniskna
piwa oraz przekonanie o jego znikomej szkodkgv@zyni go popularnym w tej grupie
wiekowej.

Pytanie 6- Czy Twoi koledzy / kalanki pijq alkohol?

Alkohol jest wwywka najczsciej wymienian przez uczniow jakérodek stosowany w
ich grupie réwiéniczej. W pytaniu tym badano wagznie swiadoma¢ spazycia alkoholu
wsrod uczniéw tej grupy wiekowej. Okoto 80% ankietawah maswiadoma¢ tego,ze ich
koledzy spaywaja alkohol. Rozrzut wynikdw mgdzy chtopcami a dziewetrami jest
niewielki (ok.3%), miéci si¢ w granicach kidu statystycznego. Moa przypuszczaze
pte¢ nie odgrywa roli w poziomigéwiadomaci 0 wystpujacym zjawisku.

Pytanie 7- Czy zwracateim uwag, zeby tego nie robili? Jd nie, to dlaczego?

Mtodziez wie, ze alkohol szkodzi, wieze ich réwignicy pija, ale czy obserwatorzy
potrafia wtasciwie zareagowai zwrdcic koledze uwa¢g? Odpowiedzi twierdgcej udzielito
23,47%. Dziewcga czsciej niz chiopcy reaguj zwracaniem uwagi picemu rowiénikowi.
Réznica wynosi 10,72%. Mea to swiadczy o wickszej odwadze dziewgk lub wynika
Z mniejszej tolerancji picia i poczucia odpowiedizeaci.

Badania wskaza) ze w wikszaci dziewczta i chiopcy nie zwracaj swoim
rowiesnikom uwagi w sytuacji spgywania przez nich alkoholu. Gtéwrprzyczyrn takiej
postawy u dziewct jest przéwiadczenie o matej skuteczm takiego dziatania (51,45%),
a u chiopcow przekonanieze nie jest to ich sprawa (59,94%). W drugiej kabégm
dziewczta wymieniaj powod,ze nie jest to ich sprawa, a chlopcy wypowiaddg 0 malej
skutecznéci takiego dziatania.

Pytanie 8- Czy rodzice pozwalajCi wypié alkohol przy jakiej okazji (np. imienin lubwigt)
Analiza przyzwolenia rodzicow na spevanie alkoholu pozwala wysauciekawe
wnioski. Przede wszystkim wydaje;ste rodzice nieco bardziej ufgglziewcztom
niz chtopcom i std bierze si roznica kilku procent w catkowitym zakazie sywania
alkoholu, bardziej restrykcyjna w stosunku do chiop. (dziewczta: 43,61%, chtopcy:
49,51%). Okoto potowa ankietowanej mtodaiestwierdzaze rodzice nie pozwalgajm
spazywa alkoholu, bez wzgdu na okolicznéci. Prawie drugie tyle ankietowanych
stwierdzaze w przypadku uroczysioi rodzinnych uzyskuje czasami pozwolenie na
okolicznaciowe spaycie alkoholu (dziewcga: 48,99%, chtopcy: 42,59%). Pozwolenie na
spazywanie alkoholu przy jakigjokazji uzyskuje od rodzicéw 6,62% badanej miogizie

Pytanie 9- Czy kiedykolwiek namawiano&Cby wypit alkohol? Jdli tak, to kto C¢
namawiat?

Spasrdd wszystkich ankietowanych 44,79% o0s6b byta naiawraavdo picia alkoholu.
Zdecydowanie najegciej osobami namawiggymi byli koledzy lub koleanki z ich
grupy wiekowej (68,58%), starsi koledzy i kedmki w duizo mniejszym stopniu (3,74%).
Czionkowie rodziny wymieniani as tylko przez 4,35% ankietowanych jako osoby
namawiagce. Tylko 1,13% ankietowanych byto namawianych gozgcia alkoholu przez
osoby obce. Wyniki wskazalj na czstsze poddawanie presji rowmkow dziewcat
(72,89%) ni chtopcéw (64,11%).
Wynika std, ze najweksze zagrgenie istnieje we wkasnysrodowisku rowiéniczym.



Pytanie 10- Czy wypitby butelle wina, gdyby obiecywano Ci za to bardzo atrakcyjny
prezent? Niezalmie od wybranej odpowiedzi uzasadnij j

Przecaco na to pytanie odpowiedziato 77,88% ankietowargsbb Natomiast ok.1/5
(20,06%) badanych databycssktonic, w zamian za atrakcyjny prezent, do wypicia butelk
wina. Wydawatoby si, ze dziewczta bardziej ni chtopcy lubg prezenty. Odpowiedzi na to
pytanie w grupie dziewat i chtopcéw temu przeaz
Tylko 13,11% dziewcg wypitoby butelk wina, gdyby w zamian obiecano im atrakcyjny
prezent i a 27,76% ankietowanych chtopcow odpowiedziato twiecd na to pytanie.
Rdéznica w wynikach to 14,68%. Me by ona spowodowana tynre chiopcy czsciej
siegaja po alkohol ni dziewczta.

Czes¢ ankietowanych osob stwierdzze lubi prezenty. Wikszas¢ podkréla swop
nieprzekupné&t i swiadoma¢ mazliwosci uzalenienia s¢ od alkoholu.

Pytanie 11- Czy palitg / palisz papierosy? 3k tak, to podkrel wiasciwe w pytaniu.

Co czwarty ankietowany (24,85% respondentow) odpdwiat twierdaco na pytanie
dotyczce wiasnych dawiadczeé w paleniu tytoniu. Okoto potowa tej grupy okliea si¢ jako
osoby palce w przeszicri (47,96%), a co 6smy respondent (13,61%) przyzrsgj do
palenia obecnie. D czs¢ tej grupy miodziey (38,43%) nie dala jednoznacznej
odpowiedzi. Biogc pod uwag pte¢, mazna stwierda, ze kontakt z nikotym w przesztéci
miato 10% wécej dziewcat niz chtopcow.

Pytanie 12— Czy uyibys przemocy, gdylyuwaat to za konieczne?
(UWAGA! Interpretacja pytania zawarta w opisie pysah4)

Pytanie 13— Ktérq z ntej wymienionych sytuacji uznakbya usprawiedliwiajcq przemoc?
Zdecydowana wksza¢ ankietowanej miodzigy (62,27%) daje sobie prawo do
zastosowania przemocy w sytuacjach koniecznychér8gadej grupy weksza¢ stanows
chtopcy. A 73,70% chiopcow uwa, ze w sytuacjach koniecznychzydoby przemocy
i takiego zdania jest potowa dziewtzudzielagcych twierdacych odpowiedzi (51,95%).
Uzasadnieniem aycia przemocy zarowno dla chtopcéw jak i dla dzieagest poczucie
doznania od innych krzywdy i konieczgoodreagowania (43,98% chtopcéw i 39,19%
dziewcat). Uzupetnienie tego uzasadnienia jest sytuacjktévej kta sie z respondenta
nasmiewa (31,06% chiopcow i 20,94% dziewtz Nastolatki nie maj wielu wzorcow
zachowa i reakcji w sytuacjach dla nich trudnych. Poddag wigc emocjom i cgsto
reaguj impulsywnie, gdy stanw obliczu zagréenia. Wydaje im gj ze na przemoc nma
odpowiedzié tylko przemog. Jest to te& zwiazane z chicia pokazania swojej odwagi i mocy.
Poczucie krzywdy moralnej lub fizycznej jest wystapacym motywem do zycia przemocy
dla 2/3 ankietowanych.

Pytanie 14— Czy w Twojej rodzinie pije galkohol?

Wyniki bada wskazuj, ze w wigkszaci rodzin ankietowanych, alkohol pijegdiylko
przy wanych okazjach — 56,92%. Bardzo rzadko pije alk@@#0% rodzin, a wcale nie pije
8,49%. Natomiast eato spaywa alkohol 6,69% rodzin.

Wyniki pokazuj obraz rodziny nie odbiegggy od danych statystycznych polskiej populaciji.
Wskazana jest wc dalsza praca nad przeciwdziataniem patologionagxdza
w srodowiskach szkolnych.

Pytanie 17— Czy uwaaszze alkohol powinien hysprzedawany wszystkim, ktorzy o
kupit, bez wzgldu na wiek? Dlaczego taldzisz?



Co pity ankietowany (21,99% respondentow) odpowiedzaypywnie na pytanie,
czy alkohol powinien by sprzedawany wszystkim, ktérzy ehgo kupt, bez wzgtdu na
wiek. Gtébwnymi argumentamiasstwierdzenia o prawie do samodzielnego podejmaavani
decyzji oraz praktycznej mbwosci zakupu alkoholu, jeeli ktos chce go nahy Wigkszas¢
ankietowanych podkéiata szkodliwy wptyw alkoholu na zdrowie ludzi, acgegolnie na
rozwoj dzieci i miodziey.

IIl.  Cele, zadania i realizacja dziatan

Miejski

Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ma na ceamacnianie czynnikow chragaych
oraz likwidacg szkdd i zapobieganie wygtowaniu negatywnych zjawisk zaganych z tzw.
zachowaniami ryzykownymi, nadywaniemsrodkow psychoaktywnych i przemocy rodzinie.
Z jednej strony & to zadania wlasne samadu wskazane wczaiej wymienionymi
ustawami, z drugiej jest to odpowieda zapotrzebowanie lokalnej spotecgmav zwiazku

z wystpowaniem w/w problemow.

Zawarte w programie dzialania majna celu ograniczenie rozmiarOw ey
wymienionych szkdd. Z jednej strony ® dziatania profilaktyczne, ktérych gtbwnym celem
jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, rugidj dziatania na rzecz
rozwiagzywania i zmniejszania rozmiarow aktualnie istpegrh problemow

Cele i zadania programu.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przemocy w Rodzinie na rok 2009 celem skutecznego
przeciwdziatanianegatywnym zjawiskonrealizowana &dzie:

Profilaktyka
uniwersalna

kierowana do wszystkich uczniow w oki@enym wieku bez wzgldu na stopig
ryzyka wystpienia zachowa problemowych lub zaburae psychicznych

dotyczca zagraen znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu—
przemocy czy #ywania substancji psychoaktywnych. Celem |
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania aaah ryzykownych.

np
est

Profilaktyka
selektywna

ukierunkowana na grupy zgkszonego ryzyka, wymaggja dobrego
rozpoznania tych grup uczniéw w spotecaiczkolnej. Szczegolnie dotyczy tq
ucznioéw z deficytami poznawczymi, z rodzin dysfuyjkgch itp. Dla dzieci i
miodziezy znajduacych s¢ w grupie podwyszonego ryzyka organizowang s
indywidualne lub grupowe dziatania profilaktyczmg (terapia pedagogiczna,
treningi umiegtnosci spotecznych, socjoterapia).

Profilaktyka
wskazugca

kierowana do o0sOb wysokiego ryzyka - to dziataniaymagajce
specjalistycznego przygotowania, polegaj na terapii, interwencji, adz
leczeniu dzieci i mtodzigy z symptomami zaburgae

Polski model rozwizywania probleméw alkoholowych zaktada; i wigkszas¢
kompetencji isrodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziore@moradéw gmin,
ktére na mocy ustawy o wychowaniu w the®sci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

uzyskaty

kompetencje do rozygiywania problemow alkoholowych

w spotecznéciach lokalnych. Gminy, z racji dysponowania naksz wiedz
o0 problemach swoich spoteczgo oraz o dosipnych zasobach, megtym samym
przeds¢wzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokasp®tecznéci.



Ustawodawca stanowi, zi ,prowadzenie dziala zwigzanych =z  profilaktyk
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjaespama oséb uzateionych od
alkoholu naléy do zada wtasnych gminy” (art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w tZagosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Przemocy na rok 2009 w cedlizacji wyej wymienionych zada
przewiduje st nastpujace dziatania:

Zadanie pierwsze.
Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla dsazalenionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin.

Realizacja tego zadania odbyinse bedzie poprzez:

* Finansowanie dziataldoi Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla o0so6b
z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemow rodzinie (poradnictwo
prawne, pomoc psychologiczna i terapeutyczna evazmacija i edukacja).

- Organizowanie zaf terapeutycznych dla osoOb nieletnich z rodzin, voryth
wystepuje problem alkoholowy, oraz stosowanie przemaayawej.

« Dofinansowanie zaf terapeutycznych (treningi asertyvéog treningi radzenia sobie
Ze ziacia) dla oséb dorostych uzaleionych ydz wspotuzalenionych od alkoholu.

« Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiazgmocy w rodzinie.

- Dziatania Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw  Alkoholowych
w przedmiocie motywowania do leczenia oraz kieraeao sdu

- Wnioskowanie przez Miejska Komgsjls. RPA do &lu o zobow4zanie do
leczenia odwykowego.

- Kierowanie na specjalistyczne badania (bieghatekpsycholog), celem wydania
opinii 0 stopniu uzaleienia od alkoholu.

- Motywowanie do leczenia. Rozmowy z osobami uzatmnymi i
wspoétuzalenionymi celem poddaniacsterapii odwykowej.

* Wnoszenie optat doaBu za opinie w przedmiocie uzaleenia.

» Zakup literatury fachowe.

Zadanie drugie
Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiujqg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolgoi ochrony przed przemagow rodzinie.

Realizacja tego zadania odbyisk bedzie poprzez:

« Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej dla opazemocy w rodzinnie.

- Organizowanie interdyscyplinarnych zespotdéw intereygnych, skiadajcych se
z przedstawicieli rinych grup zawodowych stykgjych s¢ z problemami przemocy
domowej.



- Dofinansowanie biece] dziatalnéci swietlic opiekwczo- wychowawczych,
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problenakoholowym prowadzonych
przez stowarzyszenia.

« Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i n#edy z grup ryzyka w formie
kolonii i obozéw, przebiegagych z realizag programu profilaktycznego na
podstawie naboru kwalifikowanego, ktérego dokoniéejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bartoszycach we wspotpracy ze szkotami

« Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamiesikalla dzieci i miodziey,
w szczegOlngci z grup ryzyka pod hastem ,Lato w nsoge 2009”.

- Koordynowanie dziaka dotyczcych pomocy ofiarom przemocy, poprzez wspoétprac
z Policp, Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej, przedstawicielami ocjron
zdrowia, szkotami, organizacjami pozalpwymi oraz osobami fizycznymi
realizupcymi programy przeciwdziatania przemocy domowe.

« Opracowanie i zakup materiatow informacyjnych- ealtjia publiczna w postaci
ulotek, broszur, poradnikow o tematyce zjawisk fuagid spotecznych i maiwosci
uzyskania pomocy.

« Inicjowanie dziatd zmierzajcych do podniesienia kwalifikacji osob pragmjch na
rzecz uzalenionych i ich rodzin oraz maych w swojej pracy kontakt z ofiarami
I sprawcami przemaocy.

- Dofinansowanie narad, seminariow i konferencji wkreaie wdraania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzalen i przemocy.

Zadanie trzecie

Prowadzenie profilaktyczne] dziataldoi informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii, w szczegolnai
dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gagportowych, a taie dziatas
na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiekizo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania odbyinske bedzie poprzez:

- Wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych w $x#io dotyczacych
substancji psychoaktywnych i metod ksztattowanist@e stiacych zdrowemu
i trzezwemuzyciu.

- Realizacja programow profilaktyki uzalden i rozwoju umiegtnosci spotecznych
oraz programoOow adresowanych do rodzicow aeyh na celu opanowanie
konkretnych umiejtnosci wychowawczych wspieraggych abstynengj dziecka
w placéwkach éwiatowych.

- Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych ¢&agportowych, sportowo-
rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci i miodzye objgtych jako elementu
oddziatywa profilaktycznych.

«  Wspdldziatanie ze wszystkimi organizacjami i instjami dziatagcymi na rzecz

promocji i trzéwosci obyczajow, wspoétorganizacja imprez rodzinnych.
Dofinansowanie Bartoszyckich Dni Rodziny.



- Konsultacje psychologiczne dla nauczycielu, peddgogvychowawcow w zakresie
problematyki uzalenien i przemocy.

« Czynny udziat w ogélnopolskich spotecznych kampemiadukacyjnych dotyazych
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych takich jak: , Zachaw
Trzezwy umyst”, ,, Sprawd czy Twoje picie jest bezpieczne”.

« Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,Gdzie satippomocy” oraz opracowanie
i wydanie ulotki na temat ,Przemocy w rodzinie”.

- Podejmowanie dziaka edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziata kontrolnych i interwencyjnych, mgych na celu
ograniczenie dogpnasci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazwzegay
alkoholu osobom powej 18 rokuzycia.

« Wspolpraca z @odkami szkolenia kierowcow w zakresieaezenia do programow
szkolenia kandydatow na kierowcow problematyki btdowej.

Zadanie czwarte
Wspomaganie dziataln@i instytucji, stowarzysze i o0s6b fizycznych, sh4cej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbyinsk bedzie poprzez:

» Wspdlpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjozaradowymi
realizupcymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej

a) ogtaszanie konkursu ofert i przetargéw dla staysze i organizacji pozarglowych
realizupcych swe dziatania statutowe zwane z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych

b) wspotpraca i wspieranie ruchéw samopomocowychegolnie AA, Al-anon, Al-ateen

c) jednostkami dziatagymi na rzecz rozwgzywania problemow alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziewych liderow.

« Wspolpraca z lokalnymi mediami zmierzeg do upowszechnienia informacji
o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowyamtaz o roli spoteczrici
lokalnych.

Zadanie piate
Podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepiséw okKienych
w art.13 i 15 ustawy oraz wygbowanie przed gdem w charakterze osk&yciela
publicznego.

Realizacja tego zadania odbyinsk bedzie poprzez:

1. Kontrole punktow sprzeds i podawanianapojow alkoholowych prowadzone
przez Stra Miejska, Polick i Miejska Komisjg Rozwihzywania Probleméw

Alkoholowych.

Wystepowanie przedaglem w charakterze oskgciela publicznego.

Skfadanie do organdw policji wnioskdw o0 wsgoe pos¢powania dowodowego.

wn



1V.  Postanowienia koricowe
Zrodta i zasady finansowania programu.

Srodki budzetu Miasta pochodze z optat za korzystanie z zezwbolea obrot
alkoholem przeznaczone na realizagada wilasnych gminy, wynikagych z ustawy
o0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na podstawiet.al8(2)
ustawy o wychowaniu w trzevosci dochody te nie magby¢ przeznaczone na inne cele.

Reguty finansowania zafla wynikajacych z programu zawiera przewodnik
pn. ,Rekomendacje do realizowania i finansowaniaingiych programow profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych”, opracowany przeanddwowya Agencg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Planowanie harmonogramu dziata na dany rok budzetowy.

Burmistrz Miasta okrda plan wydatkéw Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowychoraz Przemocy w Rodziniena rok 2009
wedtug zadcznika nr 1.

Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring programupoleg& bedzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu
przebiegu realizacji Miejskiego Programu w aspeKitiansowym, rzeczowym i czasowym
w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie z pignymi zat@zeniami. Forma monitoringu
bedzie w przypadku Miejskiego Programu Profilaktyki Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przemocy w Rodzinie na rok 20@Zzne sprawozdanie finansowe
z wykonania zadaw terminie do 31 marca roku nggshego, ktére Radzie Miasta sktada
Burmistrz Miasta. Staly monitoring programu prowaaly jest przez Wydziat Spraw
Obywatelskich oraz Miejsk Komisje Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych
w Bartoszycach.

Ewaluacja programu polega bedzie na zebraniu, analizie i interpretacji dzata
podgtych w ramach programu w celu oklenia stopnia, w jakim zostaly aghicte cele
Miejskiego Programu.

Realizatorzy

» Jednostk wskazaa do realizacji Miejskiego Programu jest Wydziat &pr
Obywatelskich oraz Miejska Komisja Rozzywania Problemow Alkoholowych
w Bartoszycach

* Instytucje, staby, stowarzyszenia, osoby prawne i nie posimajosobowsi
prawnej, osoby fizyczne, ktére realizujzadania wynikaijce 2z Ustawy
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Sposob pozyskiwania realizatorow programu:
» Ogtaszanie konkursow ofert na tematyczne zadaoigramu na podstawie

ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o0 dziala@ltio pazytku publicznego
I 0 wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 828zm.)



* Zlecanie instytucjom, organizacjom pozgtawym oraz osobom fizycznym
wykonania okrglonych zada programu na podstawie uméw cywilnoprawnych.

* Wyszukiwanie oséb przygotowanych profesjonalnie di@atar i pracy w zakresie
programu, wspieranie ich doskonalenia zawodowego.

Zasady wynagradzaniacztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

1. Za udziat w pracach Miejskiej Komisji Rozyglywania Problemoéw Alkoholowych
w Bartoszycach cztonkom Komisji przystuguje wynatgenie na podstawie umowy
zlecenie, wyptacane jednorazowo po uptywie messina podstawie rachunku i listy
obecndci.

2. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 ustakawsiwysokdci 16% minimalnego
wynagrodzenia za prac

3. Za przeprowadzenie wywiaduodowiskowego /w rodzinie z problemem uzalen/
ustala si kwote w wysokdaci 8% minimalnego wynagrodzenia za prac

4. Podstaw do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w pjas? udziat cztonkéw
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem r$aié& obecnéci natomiast w pkt
3 wynagrodzenie przystuguje po przeprowadzeniu \&gwi i sporzdzeniu
dokumentacji z przeprowadzonego wywiadu.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Inspektor ds. profitaki zdrowia- Urad Miasta w Bartoszycach.



Projekt preliminarza wydatkéw na realizacgadai w ramachMiejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przemocy w Rodaie

na rok 2009.

Planowane przychody z zezwiblea sprzedanapojow alkoholowych 343.000 PLN

Rozdziatsrodkow : Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziatd B4 —
przeciwdziatania alkoholizmowi.

Kierunki dziatan:

Planowane
naktady

l. Zwi ¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu i cztonkow ich rodzin-70.000zt.

Finansowanie dziataldoi Punktu Informacyjno- Konsultacyjnegqa
dla oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin, ofiazemocy w
rodzinie (poradnictwo prawne, pomoc psychologidzna
terapeutyczna oraz informacja i edukacja).

Organizowanie zaf terapeutycznych dla osob nieletnich z rodzin,

w ktorych wystgpuje problem alkoholowy, oraz stosowanie
przemocy domowe;.

Dofinansowanie zaf terapeutycznych (treningi asertywiog
treningi radzenia sobie ze %&iq) dla 0s6b dorostych
uzaleznionych ladz wspétuzalenionych od alkoholu.
Wsparcie w realizacji programow terapii dla ofiazgmocy w
rodzinie.

Dziatania Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych w przedmiocie motywowania do leczeoraz
kierowania do gdu

- Wnioskowanie przez Miejska Komgsjls. RPA do &lu o
zobowgzanie do leczenia odwykowego.

- Kierowanie na specjalistyczne badania (bieghatekpsycholog),
celem wydania opinii 0 stopniu uzafeenia od alkoholu.

- Motywowanie do leczenia. Rozmowy z osobami uzatmnymi i
wspoétuzalenionymi celem poddaniacsterapii odwykowej.

Wnoszenie optat doaBu za opinie w przedmiocie uzafeenia.

Zakup literatury fachowej

10.000

14.000

2.000

1.000

40.000

2.500
500

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOléw ochrony przed przemo@ w rodzinie-
205.500zt.




Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej dla opazemocy w
rodzinnie.

Organizowanie interdyscyplinarnych zespotow interaygnych,
sktadajcych sk z przedstawicieli renych grup zawodowych
stykapcych s¢ z problemami przemocy domowe.

Dofinansowanie bieycej dziatalndci swietlic opiekwczo-
wychowawczych, socjoterapeutycznych dla dziecidzio z
problemem alkoholowym prowadzonych przez stowarysz

Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i n#igdy z grup
ryzyka w formie kolonii i obozow, przebiegajch z realizagj
programu profilaktycznego na podstawie naboru Kikakvanego,
ktérego dokonuje Miejski ©dodek Pomocy Spotecznej w
Bartoszycach we wspétpracy ze szkotami.

Organizacja wypoczynku letniego w miejscu zamiesikadla dzieci
i mtodziezy, w szczegodlnéti z grup ryzyka pod hastem ,Lato w
miescie 2009”.

Koordynowanie dziatadotyczcych pomocy ofiarom przemocy,
poprzez wspotpracz Polich, Miejskim Qsrodkiem Pomocy
Spotecznej, przedstawicielami ochrony zdrowia, sk
organizacjami pozagglowymi oraz osobami fizycznymi
realizupcymi programy przeciwdziatania przemocy domowej

Opracowanie i zakup materiatdw informacyjnych- eattji
publiczna w postaci ulotek, broszur, poradnikévematyce zjawisk
patologii spotecznych i niiwosci uzyskania pomaocy.

Inicjowanie dziata zmierzagcych do podniesienia kwalifikacji 0s6
pracupcych na rzecz uzataeionych i ich rodzin oraz mggych w
swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przesnoc

Dofinansowanie narad, seminaridéw i konferencji \kreaie
wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem
uzaleznien i przemocy

35.000

104.000

35.000

20.000

1.500

6.000

4.000

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i miodziery, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zgjé
sportowych, a takze dziatai na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w

pozalekcyjnych programach opiekuiczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych-
67.500 zt.

Wdrazanie nowoczesnych programoéw profilaktycznych w széto
dotyczcych substancji psychoaktywnych i metod ksztattaevan
postaw staacych zdrowemu i trzavemuzyciu.

Realizacja programoéw profilaktyki uzalg@en i rozwoju
umiejtnaosci spotecznych oraz programow adresowanych do
rodzicow magcych na celu opanowanie konkretnych ugtiggsci
wychowawczych wspieragych abstynengjdziecka w placowkach

7.000

4.000




oswiatowych.

- Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnyclke@aportowych,
sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieonodziezy
objetych jako elementu oddziatywaprofilaktycznych.

«  Wspdtdziatanie ze wszystkimi organizacjami i ingtyami
dziatapcymi na rzecz promociji i trzgvosci obyczajow,
wspotorganizacja imprez rodzinnych. Dofinansowdaetoszyckich
Dni Rodziny

- Konsultacje psychologiczne dla nauczycielu, pedagog
wychowawcow w zakresie problematyki uzalen i przemocy.

« Czynny udziat w ogdlnopolskich spotecznych kampetmia
edukacyjnych dotyccych profilaktyki i rozwazywania problemow
alkoholowych takich jak: , Zachowaj Trzey umyst’, , Sprawd
czy Twoje picie jest bezpieczne”.

- Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,Gdzie satipomocy”
oraz opracowanie i wydanie ulotki na temat ,Przeyn@aodzinie”

« Podejmowanie dziateedukacyjnych skierowanych do sprzedawcp

napojéw alkoholowych oraz dziat&ontrolnych i interwencyjnych,
majcych na celu ograniczenie dgshasci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzeglalkoholu osobom poaej 18 roku
zycia

« Wspdlpraca z @odkami szkolenia kierowcdéw w zakresiegezenia
do programow szkolenia kandydatéw na kierowcow eroltyki
alkoholowej.

40.000

4.000

2.000

5.500

1.000

2.000

2.000

IV. Wspomaganie dziatalngci instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych, shaacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

* Wspolpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacja
pozaradowymi realizugcymi zadania o charakterze profilaktyki
spotecznej

a) ogtaszanie konkursu ofert i przetargéw dla staysze i organizacji
pozaradowych realizujcych swe dziatania statutowe azane z
profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych

b) wspotpraca i wspieranie ruchéw samopomocowychegolnie AA, Al-
anon, Al-ateen

c) jednostkami dziatagymi na rzecz rozwgzywania problemow
alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziewych liderow.

* Wspoipraca z lokalnymi mediami zmierzeg do upowszechnienia
informacji o problemach alkoholowych i instytucjgabmocowych
oraz o roli spoteczrigi lokalnych.




V. Podejmowanie interwencji w zwzku z naruszeniem przepisqw
okreslonych w art.13 i 15 ustawy oraz wygbowanie przed glem w
charakterze oskajyyciela publicznego.

* Kontrole punktow sprzeds i podawanianapojow alkoholowycik
prowadzone przez StraMiejska, Polick i Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

* Woystepowanie przedsglem w charakterze oskariela publicznego

e Skiadanie do organdéw policji wnioskédw o wsgce posg¢powanial
dowodowego




