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Opis techniczny  
 
1. Podstawa opracowania 

- zlecenie Inwestora 
- projekty techniczne innych bran� 
- obowi�zuj�ce przepisy, normy i zarz�dzenia 
- ogl�dziny w terenie 
 

2. Zakres opracowania 
Dokumentacja zawiera nast�puj�ce elementy: 
- rozdzielnice elektryczne  
- instalacj� siłow�  
- instalacj� o�wietleniow�  
- instalacj� gniazd wtykowych 230V 
- instalacj� gniazd wtykowych 230V DATA 
- instalacje zasilania urz�dze� niskopr�dowych 
- instalacj� zasilania urz�dze� wentylacyjnych 
- poł�czenia główne i wyrównawcze 
- instalacj� odgromow� 
- instalacj� uziemienia 

 
3. Przeznaczenie obiektu 

Budynek sanitarno-szatniowy  na terenie kompleksu sportowego w Bartoszycach. 
 
4. Zasilanie projektowanego budynku  

 Zasilanie przedmiotowego budynku w odr�bnym opracowaniu. 
 

5. Demonta� 
Istniej�ce instalacje elektryczne - oprawy o�wietleniowe, oraz osprz�t elektryczny w 

modernizowanych pomieszczeniach nale�y zdemontowa�. Zdemontowany osprz�t 
elektryczny nale�y składowa� w przygotowanym do tego celu pomieszczeniu i 
przekaza� inwestorowi.  
 

6. Rozdzielnice elektryczne T1, T2, TSO2 
Zgodnie z zał�czonymi rysunkami w pom. nr 0/01 zamontowa� rozdzielni� 

administracyjn� T1. Natomiast  w pom. nr 0/15 (zaplecze baru) zamontowa� 
rozdzielni� T2, z której b�d� zasilane odbiory w barze. W tablicy TSO2 wykona� 
sterowanie o�wietleniem nocnym oraz zał�czanie opraw na zewn�trz pod 
zadaszeniem.  

Wszystkie projektowane rozdzielnice oraz odgał�zienia nale�y opisa� w trwały 
sposób, przejrzy�cie i zrozumiałym dla laika tekstem. Rozdzielnice elektryczne 
wykona� zgodnie z zał�czonymi schematami zasilania. 

 
7. Układanie kabli i przewodów 

 Kable i przewody zasilaj�ce rozdzielnice elektryczne prowadzi� w rurach typu 
RB/DVR  w wykutych bruzdach pod tynkiem. W pomieszczeniach technicznych i 
magazynowych przewody i kable prowadzi� w rurach na tynku. Kable wprowadza� do 
budynku z wykorzystaniem  uszczelnie� wej�� kabli np. produkcji Hauff-technik.  
 Pozostałe przewody elektryczne na �cianach prowadzi� w wykutych bruzdach pod 
tynkiem w cz��ci istniej�cej oraz bezpo�rednio w tynku w cz��ci projektowanej. 
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Przewody elektryczne w posadzce podłogi układa� w rurach karbowanych gi�tkich 
przystosowanych do zalewania w betonie.  
 Do układania w rurach nale�y stosowa� przewody okr�głe, do układania pod 
tynkiem – przewody płaskie. 
 Przewody elektryczne o przekroju �yły poni�ej 1,5mm2 nie układa� bezpo�rednio 

pod tynkiem, w takiej sytuacji przewody elektryczne prowadzi� pod tynkiem w rurze RB 
lub rurze karbowanej gi�tkiej.  
  Przewodów instalacji słabopr�dowych nie układa� we wspólnych korytach, 

listwach lub rurach z przewodami  przeznaczonymi do zasilania urz�dze� 230-400V.  
 Instalacje elektryczne prowadzi� pod sufitem b�d� w podłodze, zachowuj�c od 
innych instalacji odległo�� 10cm w przypadku puszek rozgał��nych, 20cm dla 
równoległych przewodów telekomunikacyjnych oraz 60cm w przypadku bezpieczników, 
ł�czników, przycisków, gniazdek wtykowych itp. 
 W miejscach przej�� przez przegrody po�arowe (stropy, �ciany) przewodów 
elektrycznych, kabli, rur z materiałów palnych (tworzywa sztucznego) w celu 
zapobie�enia rozprzestrzeniania si� po�aru w budynku, z  jednej strefy po�arowej  do 
drugiej nale�y miejsca przebi� uszczelni� np. �rodkiem p�czniej�cym Pyroplast DS 
(SND) poł�czonym z wełn� mineraln�. Powy�sze zestawienie dwóch materiałów 
zapewni klas� odporno�ci ogniowej F 120 (EI 120). 	rodki zapewniaj�ce odporno�� 
ogniow� nale�y stosowa� zgodnie z instrukcjami producenta. Strefy po�arowe nale�y 
okre�li� na podstawie projektu architektonicznego. 
  

8. Osprz�t 
Zastosowa� osprz�t podtynkowy i natynkowy szczelny z tworzyw sztucznych. Kolor 

i typ osprz�tu uzgodni� z Inwestorem lub z dekoratorem wn�trza przed wykonaniem 
instalacji elektrycznych. 

W pomieszczeniach technicznych zastosowa� osprz�t na�cienny IP44 np. Plexo55.  
Osprz�t instalowa� z zachowaniem nast�puj�cych odległo�ci od podłogi: 
- 1,4m. dla ł�czników, przycisków  
- 1,4m. gniazda wtykowe 230V do zasilania elektrycznych suszarek łazienkowych  
- 0,3m. gniazda wtykowe 230V w pomieszczeniach biurowych 
- 1,1m. gniazda wtykowe 230V, 3-F 400V w pomieszczeniach technicznych, 

porz�dkowych, w magazynach sprz�tu, szatniach, pomieszczeniu konserwatora itp. 
Gniazda elektryczne 230V podwójne montowa� we wspólnych podwójnych 

ramkach i podwójnych puszkach p/t. 
9. Gniazda dedykowane DATA 

Do zasilania komputerów przewidziano odr�bne gniazda 230V z oznaczeniem 
DATA oraz z kluczem. Gniazda dedykowane przewidziane dla urz�dze� 
informatycznych winny posiada� napis DATA lub odznacza� si� innym kolorem, na 
jednym stanowisku komputerowym zamontowa� trzy pojedyncze gniazda DATA,  
gniazda montowa� we wspólnych potrójnych ramkach. Gniazda z oznaczeniem DATA 
na �cianach montowa� w potrójnych puszkach P/T na wysoko�ci 0,3m od powierzchni 
podłogi.  

 
10. O�wietlenie 

Typy opraw o�wietleniowych wyszczególniono na rysunkach oraz w zestawieniu 
materiałów. Oprawy montowa� przez przykr�cenie bezpo�rednio do sufitu. 

 Zał�czanie opraw zewn�trznych (o�wietlenie nocne, oprawy pod zadaszeniem) 
zaprojektowano za pomoc� styczników i przycisków z lampk� w rozdzielni TSO2. 
Lampka w przycisku winna wskazywa� stan zał�czenia opraw.  
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W oprawach ewakuacyjnych oznaczonych jako “Aw“ nale�y zamontowa� moduły 
o�wietlenia awaryjnego 2h. 

W projektowanym budynku przewidziano oprawy ewakuacyjne kierunkowe  
pod�wietlane. Oprawy zaopatrzy� w piktogram wskazuj�cy kierunek ewakuacji. 
Oprawy montowa� bezpo�rednio do �ciany lub do sufitu. W oprawach ewakuacyjnych 
zamontowa� moduły 2h. 

O�wietlenie zewn�trzne terenu uj�to w odr�bnej dokumentacji. 
 
11. Wentylacja 

W pomieszczeniach wskazanych na rzucie budynku zaprojektowano 
doprowadzenie przewodów do zasilania urz�dze� wentylacyjnych. Zał�czanie 
wentylacji zgodnie z wytycznymi projektanta wentylacji. 

W łazienkach w pobli�u kratek wentylacyjnych nale�y pozostawi� wypusty 
przewodu YDY�o4x1,5 do zasilania wentylatorów łazienkowych. Zał�czanie 
wentylatorów razem z obwodem o�wietleniowym w danym pomieszczeniu b�d� czujk� 
ruchu wbudowan� w wentylator lub odr�bnym ł�cznikiem zgodnie z zał�czonymi 
schematami.  
Uwaga 

Projekt nie obejmuje zakupu i monta�u wentylatorów dachowych, 
wentylatorów łazienkowych oraz wentylatorów kanałowych w/w urz�dzenia uj�to 
w projekcie instalacji wentylacyjnych. 

Niniejsza dokumentacja projektowa przewiduje doprowadzenie energii 
elektrycznej tylko do wentylatorów dachowych, wentylatorów. Poł�czenia 
elektryczne wewn�trzne pomi�dzy, rozdzielniami steruj�cymi, silnikami 
wentylatorów, panelami sterowania oraz czujnikami nie s� przedmiotem 
niniejszej dokumentacji. Powy�sze prace nale�y wykona� w oparciu o 
dostarczone przez producenta (dostawc�) central wentylacyjnych Dokumentacj� 
Techniczno Ruchow� (patrz bran�a sanitarna). 

 
12. System przyzywowy 

W pomieszczeniach wc i w łazienkach dla niepełnosprawnych przewidziano 
wykonanie systemu przyzywowego. W skład systemu przyzywowego wchodzi  
transformator 230/24V FLM 1000 do monta�u w puszce p/t, buczek z lampk� FIM 1200 
montowany nad drzwiami wej�ciowymi do wc, kasownik FEH 1001 montowany w 
pobli�u drzwi w wc, przycisk poci�gowy FAP 3002 oraz przycisk FAP 2001. Zał�czenie 
instalacji przywoławczej b�dzie mo�liwe z dwóch miejsc, przyciskiem poci�gowym w 
pobli�u sedesu oraz przyciskiem w pobli�u umywalki. Przycisk przyzywowy w pobli�u 
umywalki zamontowa� na wysoko�ci 0,6m od powierzchni posadzki. Przycisk 
poci�gowy zamontowa� na wysoko�ci 1,8m, linka poci�gowa winna mie� zako�czenie 
na wysoko�ci 5-10cm od powierzchni posadzki. Kasowanie alarmu przewidziano 
kasownikiem w pobli�u drzwi. Poszczególne urz�dzenia systemu przyzywowego 
poł�czy� przewodem telefonicznym YTKSY3x2x0,5 prowadzonym w rurze RB pod 
tynkiem. Dokładny sposób podł�czenia systemu wg wytycznych producenta. Zasilanie 
wykona� z najbli�szej puszki rozgał��nej obwodu o�wietleniowego łazienki 
niepełnosprawnych.   

 
13.  Zasilanie urz�dze	 niskopr�dowych  

Z rozdzielni administracyjnej przewidziano wykonanie zasilania urz�dze� 
niskopr�dowych: systemu ESOK oraz centralki CA-2. Projektowane przewody 
zasilaj�ce doprowadzi� do pomieszczenia 0/03.  
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14. Instalacja odgromowa i przepi�ciowa 
Na dachu projektowanego budynku przewidziano wykonanie instalacji odgromowej. 

Na dachu  jako zwody poziome wykorzysta� metalowe pokrycie dachu. Na kominach 
wentylacyjnych przewody instalacji odgromowej montowa� na uchwytach z kołkiem 
rozporowym. Na dachu przy pomocy metalowych obejm i drutu ∅ 8mm poł�czy� z 
instalacj� odgromow� kominy, wystaj�ce metalowe cz��ci dachu. Z instalacj� 
odgromow� nie ł�czy� bezpo�rednio wentylatorów dachowych elektrycznych, czerpni 
dachowych poł�czonych z urz�dzeniami elektrycznymi. Do ochrony ww urz�dze� 
nale�y w bezpiecznej odległo�ci wykona� maszty odgromowe pionowe o wysoko�ci 
uzale�nionej od gabarytów urz�dze�, które maj� chroni� przed bezpo�rednim 
wyładowaniem atmosferycznym.   

Zwody odprowadzaj�ce prowadzi� w rurach grubo�ciennych pod elewacj�. Na 
�cianie na wysoko�ci 1,5m zamontowa� zł�cza kontrolne w szafkach rewizyjnych.  
Jako uziemienie instalacji elektrycznych oraz instalacji odgromowej w 
modernizowanym budynku zaprojektowano uziom otokowy dla cz��ci istniej�cej 
budynku oraz uziom fundamentowy dla cz��ci projektowanej. Uziomy obu budynków 
nale�y poł�czy� ze sob� poprzez spawanie. Uziom otokowy nale�y wykona� z 
bednarki FeZn 25x4mm układanej w gruncie na gł�boko�ci 0,8m, dookoła budynku, w 
odległo�ci nie mniejszej ni� 1m od obrysu budynku. Bednark� na długo�ci od zł�cza 
kontrolnego do ziemi i 20 cm pod ziemi� nale�y zabezpieczy� osłon� w postaci rury 
grubo�ciennej, Bednark� w wykopie ł�czy� za pomoc� spawu.  

Wykonanie uziomu fundamentowego w betonie  chudym, w miejscach 
zaznaczonych na rysunku  zatopi� płaskownik stalowy czarny Fe30x4. Płaskownik 
zamontowa� na elementach dystansuj�cych tzw. ”odst�pnikach”, wysoko�� elementów 
dystansuj�cych powinna by� taka aby bednarka znajdowała si� w warstwie chudego 
betonu. Płaskownik powinien by� uło�ony szerszym bokiem pionowo i utrzymywany w 
takim poło�eniu podczas zabetonowania za pomoc� wy�ej wymienionego elementu 
dystansuj�cego. W miejscach wskazanych na rysunku nale�y do projektowanego 
sztucznego uziomu fundamentowego zamocowa� (przyspawa� lub poł�czy� za 
pomoc� zacisków klinowych) przewody uziemiaj�ce. 

Zł�cza kontrolne montowa� na wysoko�ci 1,5m od powierzchni ziemi. Rezystancja 
uziomu otokowego dla gruntów po�rednich nie powinna przekracza� 10
 w przypadku 
innych rodzajów gruntów wymagan� warto�� rezystancji nale�y odczyta� z norm.  
W przypadku kiedy wymagana rezystancja nie została osi�gni�ta, nale�y dodatkowo 
wykona� uziomy pionowe np. produkcji Galmar. 

 Przewody uziemiaj�ce nale�y chroni� przed korozj� poprzez malowanie farb� 
antykorozyjn� lub lakierem asfaltowym na wysoko�ci do 30cm nad ziemi� i do 
gł�boko�ci 20cm w ziemi. Poł�czenia spawane nale�y zabezpieczy� przed korozj� 
poprzez malowanie farb� antykorozyjn�. 

Jako ochron� od przepi�� zaprojektowano ochronniki przeciwprzepi�ciowe I i II typu 
w rozdzielnicach elektrycznych.  
 

15. Ochrona od pora�e	, poł�czenia wyrównawcze 
Jako ochron� dodatkow� zaprojektowano samoczynne wył�czenie zasilania w 

układzie sieciowym TN-S. Wszystkie projektowane tablice elektryczne winny by� 
wyposa�one w szyny ochronne PE i neutralne N z zaciskami wielokrotnymi. Zaciski N 
nale�y odizolowa� od konstrukcji. Przewody PE poł�czy� ze stykami ochronnymi 
gniazd wtykowych, z konstrukcjami wsporczymi zł�cza energetycznego i tablicy oraz z 
zaciskami ochronnymi opraw. Przewód PE ma mie� izolacj� w kolorze �ółto-zielonym 
natomiast N w niebieskim. Dodatkowo w budynku nale�y wykona� główn� szyn� 
wyrównawcz� GSWP (uziemiaj�c�) w pomieszczeniu rozdzielni głównej do której za 
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pomoc� bednarki FeZn25x4 i przewodów LgY�o25mm2, LgY�o6mm2 nale�y 
podł�czy�:  

- przewody ochronne  lub ochronno-neutralne 
- rury instalacji sanitarnych 
- metalowe brodziki, baseny, zlewy itp. 
- zbrojenie konstrukcji budynku oraz metalowe elementy budynku 
- kanały wentylacyjne 
- korytka i drabinki kablowe 
- inne masy metalowe 
   W łazienkach, w pomieszczeniach wc oraz w pomieszczeniach technicznych 

przewidziano wykonanie miejscowych szyn wyrównania potencjałów SWP. Do szyn 
wyrównania potencjałów SWP podł�czy� za pomoc� przewodów LgY�o6mm2,  
LgY�o25mm2 metalowe rury, grzejniki, brodziki, wanny, metalowe elementy 
umywalek, metalowe elementy kanałów wentylacyjnych a nast�pnie miejscowe szyny 
wyrównania potencjałów poł�czy� z GSWP. 

 
16. Uwagi ko	cowe 
- Cało�� prac wykona� zgodnie z obowi�zuj�cymi normami, przepisami BHP i PBUE 

oraz z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano – 
monta�owych” tom V – Instalacje elektryczne oraz z aktualnymi wymaganiami danego 
Zakładu Energetycznego. 
 

- Osprz�t zastosowany w projekcje (oprawy, przewody, zabezpieczenia, szafki nn itp.) 
dobrano przykładowo. Dopuszcza si� zastosowanie osprz�tu innych producentów pod 
warunkiem spełniania przeze� identycznych wymaga� technicznych jak osprz�t 
przykładowo dobrany. 
 

- Zainstalowane urz�dzenia i instalacje winny posiada� certyfikat na znak 
bezpiecze�stwa lub �wiadectwo zgodno�ci. 

 
- Przej�cia kabli i przewodów przez strefy  ogniowe zabezpieczy� izolacj� o 

odpowiedniej odporno�ci ogniowej okre�lonej w projekcje architektonicznym. 
 

- Instalacje słabopr�dowe uj�to w oddzielnym opracowaniu 
 

- Projekt nie obejmuje zakupu i monta�u wentylatorów dachowych, wentylatorów 
łazienkowych oraz wentylatorów kanałowych w/w urz�dzenia uj�to w projekcie 
instalacji wentylacyjnych. 

 
- Niniejsza dokumentacja projektowa przewiduje doprowadzenie energii elektrycznej 

tylko do wentylatorów dachowych, wentylatorów łazienkowych. Poł�czenia elektryczne 
wewn�trzne pomi�dzy, rozdzielniami steruj�cymi, silnikami wentylatorów, panelami 
sterowania oraz czujnikami nie s� przedmiotem niniejszej dokumentacji. Powy�sze 
prace nale�y wykona� w oparciu o dostarczone przez producenta (dostawc�) central 
wentylacyjnych Dokumentacj� Techniczno Ruchow� (patrz bran�a sanitarna). 
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ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW 
                             

Lp. Wyszczególnienie j.m. Ilo�� 
 I. Rozdzielnie elektryczne   

1 Rozdzielnice: T1, T2, TSO2 wyposa�one w/g schematu kpl 1 
 II. WLZty zasilaj�ce tablice rozdzielcze   

2 Rura RB63 m 18 
 III. Instalacja o�wietleniowa, siły oraz gniazd wtykowych   

3 puszka instalacyjna fi 60mm szt 70 
4 puszka instalacyjna fi 80mm, rozgał��na szt 45 
5 gniazdo wtyk. 2 bieg. z bol. ochr. 16A p/t, (podwójne), IP44 szt 24 
6 gniazdo wtyk. 2 bieg. z bol. ochr. 16A p/t, (pojedyncze), IP44 szt 7 
7 Gniazdo wtykowe, potrójne "DATA" z kluczem, (3xgniazdo wtykowe 

230V p/t ) 
kpl 1 

8 ł�cznik �wiecznikowy, IP44, p/t szt 4 
9 ł�cznik jednobiegunowy, IP44, p/t szt 16 
10 ł�cznik schodowy, IP44, p/t szt 16 
11 wył�cznik wentylacji 4G10-90-PK-R012  kpl 3 
12 przycisk wyzwalacza wył�cznika głównego w obudowie z szybk� i 

opisem  
kpl 2 

13 czujka ruchu. HF3360 STEINEL szt 5 
14 czujka ruchu. ES-34A, IP44 szt 2 
15 OPR. A -  FIBRA 2x36W, IP65, N/T kpl 2 
16 OPR. F - SDS 4x18W IP54  EVG, N/T kpl 14 
17 OPR. G - SD 4x18W IP40  EVG, N/T kpl 23 
18 OPR. H - SDS 2x58W IP54  EVG, N/T kpl 5 
19 OPR. I - DROP 2, 2x26W, IP55  EVG, N/T kpl 10 
20 OPR. J - COSMO, CO1 136, 1x36W, IP65  EVG, N/T kpl 20 
21 OPR. K - B130, 1x22W, IP54, N/T kpl 8 
22 Ew - Oprawa ewakuacyjna Monitor1 1x8W 2h kpl 1 
23 AW - Oprawa z modułem awaryjnym 2h kpl 11 
24 rura RB18 m 300 
25 rura RB22 m 90 
26 HLGS 2x1,5mm2 m 20 
27 YDY 2x1,5mm2 m 50 
28 YDY�o 3x1,5mm2 m 720 
29 YDY�o 4x1,5mm2 m 70 
30 YDY�o 7x1,5mm2 m 15 
31 YDY�o 3x2,5mm2 m 740 
32 LgY6mm2 m 320 
33 LgY25mm2 m 80 
34 bednarka stalowa ocynkowana FeZn 25x4 m 60 
35 Obejma stalowa dla rur (ró�ne) szt 30 
36 szyna wyrównania potencjałów SWP szt 6 
37 główna szyna wyrównania potencjałów GSWP szt 1 
38 Transformator 230/12V do zasilania baterii bezdotykowych szt 3 
39 system zabezpiecze� ogniochronnych przej�� instalacyjnych 

Pyroplast DS + wełna mineralna 60mm (np. Techrock 150)  
kpl 10 

 III. System przyzywowy   



 
9

40 Przycisk poci�gowy FAP 3002 kpl 1 
41 Przycisk z lampk� FAP 2001 kpl 3 
42 Kasownik FEH 1001 kpl 3 
43 Buczek z lampk� FIM 1200 kpl 3 
44 Transformator FLM 1000 kpl 3 
45 YTKSY 1x4x0,5mm2 m 80 
46 Rura RB18 m 80 

 IV. Instalacja odgromowa, uziom fundamentowy, uziom otokowy   
47 drut Ø8 m 44 
48 bednarka FeZn 25x4 m 50 
49 Bednarka czarna FeZn 30x4 m 170 
50 Zł�cze kontrolne w szafce rewizyjnej kpl 7 
51 Rura grubo�cienna do prowadzenia zwodów pod elewacj� m 25 
52 Iglica kominowa h=1,5m, firmy „Elko Bis” szt 2 

    Pozostałe drobne materiały dostarcza wykonawca bezpo�rednio na plac budowy. 
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       INFORMACJA DOTYCZ�CA 
BEZPIECZE�STWA I OCHRONY ZDROWIA 

 
 
 
OBIEKT BUDOWLANY:     PRZEBUDOWA ODKRYTEGO BASENU WRAZ Z 
                                               ZAGOSPODAROWANIEM TERENU I INFRASTRUKTUR� 
                                              TECHNICZN� PRZY ULICY LIMANOWSKIEGO W    
                                               BARTOSZYCACH NA DZIAŁKACH O NR. EWID.:  
                                               76,77,79,80,84,37/7 OBR�B 5.   

BUDYNEK SANITARNO-SZATNIOWY 
 

 
ADRES BUDOWY:             UL. LIMANOWSKIEGO 
                                               11-200 BARTOSZYCE                                                          
 
  
INWESTOR:                       URZ�D MIASTA BARTOSZYCE 
                                               UL. BOHATERÓW MONTE CASSINO 1 
                                      11-200 BARTOSZYCE 
 
 
PROJEKTANT:                   WOJCIECH GRUDZI�SKI      
                                               UL. MODLI�SKA 10 LOK U2                                                     

15-066 BIAŁYSTOK 
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1. Zakres robót: 
1.1. Wykonanie rozdzielnic elektrycznych 
1.2. Wykonanie instalacji o�wietleniowej 
1.3. Wykonanie instalacji gniazd wtykowych 230V 
1.4. Wykonanie instalacji siłowej 
1.5. Wykonanie instalacji odgromowej 
1.6. Wykonanie poł�cze� głównych i wyrównawczych 
1.7. Wykonanie instalacji uziemienia 
1.8. Wykonanie zasilania urz�dze� wentylacyjnych 

 
2. Istniej�ce obiekty budowlane: 

2.1. Istniej�ca infrastruktura podziemna: kanalizacja, wodoci�g, kanał ciepłowniczy, 
gazoci�g, kabel nn, 

2.2. Istniej�ce urz�dzenia elektryczne 
 
3. Elementy zagospodarowania terenu mog�ce stwarza� zagro�enie bezpiecze	stwa i 

zdrowia ludzi: 
3.1. Istniej�ca droga 
3.2. Istniej�ce instalacje elektryczne 
 

4. Przewidywane zagro�enia wyst�puj�ce podczas realizacji robót budowlanych: 
4.1. Ryzyko pora�enia pr�dem elektrycznym podczas monta�u projektowanych instalacji 

elektrycznych. 
4.2. Ryzyko uszkodzenia istniej�cej infrastruktury podczas prac ziemnych. 
4.3. Ryzyko kolizji drogowej podczas wł�czania si� pojazdów do ruchu na pobliskich ulicach. 
4.4. Mo�liwo�� uszkodzenia ciała wskutek upadku z wysoko�ci, upuszczenia narz�dzi, 

niewła�ciwego obchodzenia si� z narz�dziami i maszynami budowlanymi. 
4.5. Zagro�enie po�arem wskutek awarii urz�dze� elektrycznych lub przypadkowego 

zaprószenia ognia. 
4.6.  Ryzyko upadku z du�ej wysoko�ci do wykopu 
4.7.  Ryzyko obsuni�cia si� ziemi podczas prac monta�owych instalacji uziemienia budynku 
4.8.  Ryzyko wypadku podczas prac z maszynami budowlanymi (koparki, d�wigi itp.) 
 

5. Sposób prowadzenia instrukcji pracowników przed przyst�pieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych: 
5.1. Bezpo�rednio przed przyst�pieniem do prac nale�y zapozna� pracowników z 

zagro�eniami wyszczególnionymi w pkt. 3 i 4, oraz udzieli� instrukta�u z zakresu 
prowadzonych robót  wł�cznie z wykonaniem wpisu do dziennika budowlanego. 

 
6. 
rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj�ce niebezpiecze	stwom wynikaj�cym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagro�enia zdrowia. 
6.1. Zaleca si� organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami  

bezpiecze�stwa i higieny pracy. 
6.2. Nale�y zapewni� pracownikom odzie� ochronn� i sprz�t ochronny osobistej  oraz  

dopilnowa� aby �rodki te były stosowane zgodnie z przeznaczeniem 
6.3. Zaleca si� prace na wysoko�ci wykonywa� z u�yciem podno�nika  samochodowego b�d� 

rusztowa� 
6.4. Zaleca si� wykonywanie prac przy urz�dzeniach elektrycznych wył�czonych spod 

napi�cia oraz zastosowa� odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym 
zał�czeniem napi�cia 

6.5. Apteczka pierwszej pomocy 
6.6. Telefon komórkowy 
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Białystok, dn. 25.02.2010r 
 

O�WIADCZENIE  
 

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane o�wiadczam, �e : 
  
 

PROJEKT WYKONAWCZY 
 
Budynku sanitarno-szatniowego przy ul. Limanowskiego w Bartoszycach na działkach o 
numerze ewid.: 76,77,79,80,84,37/7 obr�b 5  w zakresie instalacji elektrycznych został 
sporz�dzony zgodnie z obowi�zuj�cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 
                                                                 

 
PROJEKTANT:    mgr in�. Wojciech Grudzi	ski 

BŁ-138/92 
 
 
 
 
 
 

 
 
             
 
                
 
 
 
 
 
 


