OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Umowa OA 342/8/2007r. z Zamawiajgcym, miasto Bartoszyce

Wytyczne i Uzgodnienia z Zamawiajacym

Wizja lokalna w terenie i inwentaryzacja do celéw projektowych

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z
pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006r w sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiadaé¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia
i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz.U. nr 213 poz.1568)

Inne obowigzujgce normy i rozporzadzenia

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt przebudowy budynku przychodni pod katem
dostosowania do obowigzujgcych przepiséw sanitarnych i techniczno-
budowlanych wraz z przebudowg piwnic na cele uzytkowe. Opracowanie
obejmuje caty istniejacy budynek przychodni z wytgczeniem pomieszczen apteki.
Budynek zlokalizowany w Bartoszycach przy ul. Marksa 10. Opracowanie nie
zawiera termomodernizacji budynku i projektu dzwigu platformowego, z uwagi na
to iz zagadnienia te sg umieszczone w odrebnych opracowaniach.

3. DANE OGOLNE

Przedmiotowy obiekt jest budynkiem wolnostojgcym jedno i dwukondygnacyjnym,
w czesci podpiwniczony. Bryta budynku nieregularna sktada sie z kilku cztonéw
na rzutach prostokata. Dojscia i dojazdy do budynku oraz miejsca parkingowe
projektowane utwardzone wedtug projektu zagospodarowania oraz projektu
drogowego. Budynek w konstrukcji tradycyjnej — murowane $ciany stropy
gestozebrowe, schody monolityczne zelbetowe. Dachy pokryte papa. Projekt nie
wprowadza zasadniczych zmian w konstrukcje obiektu.

Charakterystyczne parametry inwestyciji :

Powierzchnia zabudowy istniejaca : 1753,00m?
Powierzchnia uzytkowa : 1647,96m?
Powierzchni netto : 2397,44m?
Kubatura : 9018m?®

4. OPIS FUNKCJI POMIESZCZEN

Budynek przychodni projektuje sie w nastepujagcym podziale funkcjonalnym —
wydzielone pomieszczenia ustugowe w piwnicy z wejsciem bezposrednim od
strony parkingu, oraz na pozostatych kondygnacjach pomieszczenia przychodni —
podmiotéw swiadczacych ustugi opieki zdrowotnej. W gtéwnym hollu dodatkowo
projektuje sie ogdlng szatnie z punktem informacji i mini bufetem serwujacym
gotowe produkty w jednorazowych naczyniach.



W piwnicach na podstawie decyzji Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w_Olsztynie nr ZNS-4312/49/2/AW/2007 oraz postanowienia
Panstwowej Inspekcji Pracy Okregowego Inspektoratu Pracy w Olsztynie nr Ol-
5116-074/2007 lokalizuje sie pomieszczenia ustugowe ponize| otaczajacego
terenu. Projektowane pomieszczenia ustugowe to : pracownie protetyki
(wykonujace produkty dla gabinetéw zlokalizowanych w innej czesci, w
pracowniach nie przewiduje sie sSwiadczen ustug w ramach zaktadu opieki
zdrowotnej), gabinet  kosmetyczny, punkt ustug ksero, solarium
dwustanowiskowe, biuro rachunkowe. Wszystkie pomieszczenia ustug
przeznaczone na pobyt do 4-ch os6b jednocze$nie przez 8 godzin dziennie.
Pomieszczenia ustugowe zlokalizowane w wydzielonej czesci obiektu.

W piwnicy dodatkowo projektuje sie pomieszczenia nie przeznaczone na staty
pobyt ludzi : szatnie z umywalniami, toalety oraz magazyny podreczne, a takze
pomieszczenia techniczne wezta (wezta cieplnego oraz wodomierza).
Przychodnia sktada sie niepublicznych zaktadéw opieki zdrowotnej oraz
pojedynczych specjalistycznych praktyk lekarskich. Dla wszystkich podmiotow
zaprojektowano odpowiednio gabinety lekarskie, gabinety zabiegowe,
pomieszczenia socjalne, toalety itp. Poradnie dzieciece wydzielone z
bezposrednim dostepnym =z zewnatrz. Przyjmowanie dzieci zdrowych z
zachowaniem rozdziatu czasowego po dezynfekcji gabinetu. Gabinety badan
ginekologicznych bezposrednio potaczone z kabinami higieny osobistej
wyposazonymi w muszle dwufunkcyjne z bidetem i umywalki. Poczekalnie
bezposrednio przed gabinetami. Dla wszystkich podmiotéw projektuje sie
pomieszczenie porzadkowe do przechowywania srodkéw czystosci wyposazone
w zlew, oraz magazyn odpaddéw medycznych i brudnej bielizny medyczne;j
centralne w poziomie piwnic, oraz podreczne sktadziki porzadkowe na
kondygnacjach przychodni. Przechowywanie czystej bielizny medycznej w
wydzielonych pomieszczeniach lub w szafach w gabinetach. Kazdy gabinet
wyposazony w umywalke z dozownikiem mydta i recznikbw jednorazowych z
pojemnikiem na zuzyte, lub zamiennie suszarke do rgk. Dezynfekcja za pomoca
lamp bakteriobojczych przenosnych - jezdnych, kazdorazowo po zakohczeniu
przyjmowania pacjentéw. Kompresory dentystyczne lokalizowane w gabinetach w
obudowie wygtuszajacej w sposéb niepowodujacy hatasu i drgan
ponadnormatywnych. Sterylizacja indywidualnie w gabinetach wyposazonych w
zlewozmywaki i sterylizatory. Dla personelu medycznego zaprojektowane
wspodlne szatnie z umywalniami w poziomie piwnic. Pomieszczenia socjalne i
toalety dla personelu medycznego na kondygnacjach zaktadu opieki zdrowotne;.
Dla pozostatych pracownikéw pomieszczenia szatni, socjalne i toalety w czesci
ustugowej w piwnicach.

Dla pacjentéw projektuje sie toalety, réwniez z dostepem dla oséb
niepetnosprawnych, we wszystkich czesciach zaktadu opieki zdrowotnej; oraz
centralng szatnie w holu gtéwnym przy informacji potaczonej z mini bufetem
podajacym gotowe produkty po ewentualnym podgrzaniu w jednorazowych
opakowaniach, oraz sprzedaz produkiow w bezzwrotnych opakowaniach.
Pomieszczenia apteki istniejgce nie objete opracowaniem.

Wszystkie pomieszczenia ogrzewane i wentylowane. Gabinety i poczekalnie
o$wietlone $wiattem dziennym. Projektowane gabinety pod katem obecnie
funkcjonujacych podmiotéw w obiekcie. Szczegbétowo pomieszczenia opisano na
rzutach kondygnaciji.




5. UKLAD KONSTRUKCYJNY

Uktad konstrukcyjny istniejacy, projekt nie wprowadza zmian w istniejaca
konstrukcje budynku. Projektowane elementy — Sciany murowane i uzupetnienie
istniejgcych scian, oraz nadproza i wymiana czesci schodow. Schody wewnetrzne
i zewnetrzne monolityczne wykonane ,na mokro”. Stan istniejacy okresla
inwentaryzacja do celéw projektowych z oceng stanu technicznego.

Obliczenia statyczne i wymiarowanie elementdéw konstrukcyjnych znajdujg sie w
zatgczniku obliczeniowym do niniejszego opisu.

5.1. Warunki i spos6b posadowienia budynku
Warunki i sposéb posadowienia istniejgcy, pozostaje bez zmian.

6. ZASTOSOWANE ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE | MATERIALOWE

Z uwagi na nie dostateczna wysokos¢ wiekszosci pomieszczen piwnic oraz czesci
pomieszczen parteru, projekiuje sie obnizenie posadzek do wymaganej
wysokos$ci pomieszczeh — w piwnicach min2,50m, na parterze min 3.0m.

6.1 Sciany, uzupetnienia $cian, nadproza i podciagi

Uzupetnienia $cian zewnetrznych z cegty petnej na zaprawie cementowo-
wapiennej, uzupetnienia $cian wewnetrznych projektuje sie z betonu
komdrkowego na zaprawie cem.-wap marki 5.

Nadproza i podciagi nad otworami w $cianach istniejgcych z ksztattownikéw
stalowych wedtug rysunkéw szczegdtowych. W nowych scianach wewnetrznych
prefabrykowane typu L19.

Scianki dziatowe projektuje sie murowane z betonu komérkowego odmiany 500
na zaprawie cem.-wap marki 5. Szachty instalacyjne obudowane ptytkami z
betonu komoérkowego. Domurowanie wnek podokiennych zewnetrznych parteru z
betonu komérkowego odmiany ostonowej o grubosci 12cm na zaprawie cem-wap.

6.2. Schody wewnetrzne

Schody klatki gtdéwnej parter-pietro projektuje sie ,poprawi¢” — powydtuzaé
spoczniki, natomiast schody do piwnic klatki bocznej wykona¢ w catosci nowe, a
klatki gtbwnej w zakresie dwdch dolnych biegbw wykona¢ ptytowe, zelbetowe
monolityczne wykonywane ,na mokro” wewnatrz oparte na istniejgcych scianach
za posrednictwem belek zelbetowych. Szczegoty konstrukcyjne w zatgczniku
obliczeniowym i na rysunkach konstrukcyjnych. Porecze na schodach w formie
pochwytow ze stali nierdzewnej montowanej na krotkich wspornikach do Sciany,
oraz balustrady z pochwytami ze stali nierdzewnej z wypetnieniem pretowym
malowanym proszkowo, pochwyt ze stali nierdzewnej, spetniajace wymagania
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé obiekty budowlane Rozp. MI
z 12.04.2002r. Dz.U. nr 75 z 2002r. poz.690.

6.3. Przewody wentylacyjne

Wszystkie pomieszczenia w budynku wentylowane grawitacyjne lub
mechanicznie. Projektuje sie wentylacje istniejagcymi kanatami murowanymi oraz
dodatkowymi kanatami z blachy ocynk lub ksztattek PCV wewnatrz obudowanymi
betonem komorkowym, ponad potacig cegta petng; otynkowane tynkiem
cementowym klasy Ill, zakohczone czapka zelbetowg prefabrykowang. Istniejgce



kominy murowane nalezy podwyzszy¢é metoda domurowania. Ksztattki
usztywnione konstrukcjg stropu oraz kotwione do przylegtych scian. Toalety i
tazienki wentylowane grawitacyjnie ze wspomaganiem mechanicznym
wentylatorkami osiowymi kanatowymi. Pomieszczenia piwnic wentylowane
mechanicznie. Szczegobty na rysunkach wentylaciji.

6.4. Izolacje
Izolacje termiczne i izolacje przeciwwodne zewnetrzne zaprojektowano w
opracowaniu dotyczacym termomodernizacji budynku.

Izolacje przeciwwilgociowe wewnetrzne projektuje sie nastepujace:
e poziome :
- w posadzkach piwnic z 2-ch warstw folii budowlanej uktadanej
krzyzowo z przewigzaniem stykéw
- W posadzkach pomieszczen higieniczno-sanitarnych z warstwy folii
W ptynie” bezposrednio pod warstwg kafli.
e pionowa :
- $cian piwnic w czesci niedostepnej z zewnairz — z elastycznej
zaprawy uszczelniajgcej, po uprzednim oczyszczeniu $cian
odgrzybieniu preparatami do smarowania.

Stropy gestozebrowe o gr.35cm spetnia wymogi izolacji akustycznej od dzwiekéw
powietrznych, dla poprawy izolacyjnosci od dzwiekéw uderzeniowych projektuje
sie w gabinetach ttumigce wyktadziny podtogowe na spodzie ze spienionych
tworzyw sztucznych.

6.5. Drzwi wewnetrzne i witryny

Drzwi wewnetrzne w przedsionkach oraz witryny aluminiowe z profili ,zimnych”
szklone szybg bezpieczng. Drzwi wewnetrzne typowe, petne, ptytowe, gtadkie z
metalowymi futrynami, czes¢ z kratkg nawiewng. Drzwi do piwnic ppoz. EI30
przeszklone. Drzwi dzielgce korytarz przeciwpozarowo przeszklone EI30.
Szczegoty projektowanych drzwi i witryn przedstawiono na rysunku zestawczym.

6.6. Schody zewnetrzne i pochylnie

Projektuje sie wykonanie schodéw zewnetrznych do piwnic betonowanych na
gruncie w sScianach oporowych murowanych o grubosci 25cm z betonowych
bloczkéw fundamentowych na tawach betonowych. Schody zewnetrzne na parter
projektuje sie ptytowe zelbetowe wykonane ,na mokro”. Schody wyposazone w
balustrady z pochwytem ze stali nierdzewnej z szeblinowym wypetnieniem z
okragtego preta malowanego proszkowo. Balustrady wykonaé¢ zgodnie z
wymaganiami warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé obiekty
budowlane Rozp. Ml z 12.04.2002r. Dz.U. nr 75 z 2002r. poz.690. Nowe schody i
istniejgce wykonczy¢ kaflami typu gres w kolorze ciemno niebieskim - granat o
fakturze antyposlizgowej uktadanych na kleju mrozoodpornym. Pochylnie
wykonane z kostki brukowej betonowej w kolorze czerwonym o grubosci 6¢cm na
warstwach podsypek piaskowo-cementowych uktadanych w murach oporowych
murowanych z bloczkéw betonowych na zaprawie cementowej. Mury oporowe
wykonczone tynkiem cienkowarstwowym analogicznym do wyprawy elewacyjne;j.
Pochylnie wyposazone w obustronne balustrady wykonane ze stali nierdzewnej
umieszczone na wysokosci 0,75 i 0,9m od ptaszczyzny ruchu, szerokosé



ptaszczyzny ruchu w poreczach powinna wynosi¢ 1-1,1m. Szczegbéty na
rysunkach.

6.7.Posadzki

Na pietrze i parterze nad piwnicami w gabinetach i pomieszczeniach socjalnych
projektuje sie wykonanie posadzek z wyktadzin PCV rulon z warstwg izolacyjng
ttumigcg dzwiek np. GAMRAT REKORD M AKUSTIK o zdolnosci ttumienia
dzwiekéw uderzeniowych o 24dB. W pozostatej czesci budynku w gabinetach i
pomieszczeniach socjalnych projektuje sie posadzki z wyktadzin PCV rulon o
podwyzszonej wytrzymatosci na sScieranie przeznaczone do pomieszczen o
duzym natezeniu ruchu o grubosci warstwy nosnej min 1,2mm. np. Gamrat Lider.
W gabinetach rehabilitacyjnych projekiuje sie posadzki z wyktadzin PCV
antystatycznych. Wyktadziny PCV zgrzewane ukiadane na warstwie
wyréwnawczej z jastrychu. Wykiadzine uktada¢ z wywinieciem na cokdt o
wysokosci 7cm.

W przedsionkach, hollu, toaletach, korytarzach, pracowniach protetyki oraz
gabinetach zabiegowych, kosmetycznym i pomieszczeniach gospodarczych
posadzki wykonane z kafli podtogowych typu GRES, uktadane na waska fuge.
Zastosowac kafle spetniajace wymogi zabezpieczenia antyposlizgowego. Na
schodach projektuje sie posadzki z kafli gres typu schodowego. Kolorystyka kafli
na schodach kontrastowa w stosunku do posadzek przylegtych korytarzy.

6.8. Wykonczenie wewnetrznych Scian i sufitéw

Na nowych s$ciankach i zamurowaniach wykona¢ tynki cementowo-wapienne
klasy min Ill. W pomieszczeniach i korytarzach za wyjgtkiem pomieszczen
administracyjnych, ustugowych i ,mokrych” projektuje sie na wysokos¢ 2,1m od
posadzki oktadzine scienna PCV np. HiGam ukfadang systemowo na kleju ze
zgrzewaniem stykow, scisle wedtug wytycznych producentéw. W tazienkach,
toaletach, magazynach brudnej bielizny projektuje sie oktadzine scienng z glazury
na wysokos¢ 2,10m od posadzki. Przewody instalacyjne, poza szachtami,
zabudowa¢ w systemie g-k na stelazu metalowym. W magazynie odpaddw
medycznych oktadzina z glazury na petng wysokosci Scian.

Powyzej oktadzin tynki istniejgce i nowe, gtadzone gipsem. Catos¢ Scian i sufitdw
pomalowacé farbami akrylowymi jednokrotnego krycia ze szpachlowaniem.
Pomieszczenia techniczne nalezy odmalowac¢ farbami emulsyjnymi z uprzednim
myciem scian.

7. DOSTOSOWANIE BUDYNKU DLA POTRZEB 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Budynku jest w catosci dostepny dla oséb niepetnosprawnych ruchowo poprzez
zastosowane pochylni zewnetrznych na parter oraz windy osobowej na pozostate
kondygnacje. Na kazdej kondygnacji zaprojektowano toalety przystosowane do
potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo. Toalety wyposazone w odpowiednie
oporeczowanie i specjalne przybory, oraz instalacje przyzywowa. Projekt dzwigu
platformowego wedtug odrebnego opracowania.



8. ELEWACJE | DACHY

Projektowane docieplenie elewacji budynku metoda lekka-mokrg wykonane
systemowo w oparciu o styropian. Kolorystyke elewacji wraz ociepleniem,
daszkami oraz ociepleniem dachdéw wraz z wymiang pokrycia z obrobkami, oraz
wymiane okien i drzwi zewnetrznych ustalono w opracowania pt:
termomodernizacja budynku. W przedmiotowym opracowaniu ujeto roéwniez
izolacjg przeciwwodng zewnetrzng typu ciezkiego.

9. WYPOSAZENIE INSTALACYJNE

Przedmiotowy budynek projektuje sie wyposazy¢ w instalacje :

e wody zimnej z projektowanego przytacza z zaworem antyskazeniowym za
wodomierzem

e ciepta woda uzytkowa z istniejacego wezta

e kanalizacji sanitarnej podtagczonej do projektowanych przytaczy

e kanalizacji deszczowej zbierajacej wody opadowe z dachéw i drog i placéw
projektowanym przytaczem do sieci miejskiej

e instalacja hydrantowa

centralnego ogrzewania zasilanej z istniejagcego wezta zlokalizowanego w

budynku

wentylacji grawitacyjnej i grawitacyjnej wspomaganej mechanicznie

wentylacji mechanicznej pomieszczen piwnic

elektryczng 220V i 380V zasilang z istniejacego przytacza

instalacja odgromowa

oswietlenie zewnetrzne

Szczegodty instalacji w opracowaniach branzowych.

10.0SZCZEDNOSC ENERGII | IZOLACYJNOSC CIEPLNA

Termomodernizacja obiektu wedtug odrebnego opracowania wykonanego w
oparciu o audyt energetyczny w posiadaniu Inwestora.

11.CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA

Projektowana inwestycja nie powoduje powstania szczegdlnych ucigzliwosci dla
Srodowiska naturalnego i otoczenia.

11.1 Zapotrzebowanie na wode i odprowadzenie $ciek6w

Zapotrzebowanie na wode oraz wielkos¢ odprowadzanych $ciekow zostaty
okre$lone w czesci instalacyjnej opracowania. Wody deszczowe z dachu
odprowadzane do kanalizacji deszczowe;.

11.2 Emisja zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych

Projektowana inwestycja nie powoduje emisji zanieczyszczen gazowych,
ptynnych lub pytowych w stezeniach i iloSciach przekraczajgcych dopuszczalne
normy i przepisy.



11.3 Emisja hatasu oraz wibracji
Projektowana inwestycja nie powoduje powstawania hatasu ani wibraciji.
Kompresory dentystyczne w obudowach ttumigcych.

11.4 Odpady state

Odpady state projektuje sie gromadzi¢ na wydzielonym stanowisku na terenie
posesji. Odbiér odpaddédw przez stuzby komunalne. Odpady medyczne
gromadzone w szczelnych pojemnikach, przechowywane w chiodziarce i
odbierane do utylizacji przez upowaznione podmioty.

12. WARUNKI OCHRONY PPOZ.
Przebudowywany budynek uzytecznosci publicznej wolnostojacy niski.

12.1. Wysokos$¢ budynku — niski 1-0 i 2-u kondygnacyjny (do 12m wysokosci)
czesciowo podpiwniczony.

12.2. Odlegtos$¢ od obiektéw sgsiednich powyzej 8m. Wymogi spetnione.

12.3. Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych — elementy
wyposazenia - meble

12.4. Obcigzenie ogniowe nie okresla sie
12.5. Kategoria zagrozenia ludzi ZL .
12.6. Ocena zagrozenia wybuchem — nie wystepuje

12.7. Strefy pozarowe - budynek jest jedng strefg pozarowa, piwnice oddzielone
drzwiami EI30

12.8. Klasa odpornosci pozarowej ,C” w czesci nadziemnej oraz ,C” piwnice
Nos$nos¢ ogniowa elementow konstrukcyjnych

Elementy nosne budynku — gtéwna konstrukcja R60, konstrukcja dachu R15,
stropy REI60, $ciany zewnetrzne EI30, przekrycie dachu E15. Sciany nosne
zelbetowe, stropy i stropodachy prefabrykowane; schody zelbetowe. Oktadziny
podtég trudnozapalne wyktadziny PCV rulon, ceramiczne kafle podtogowe.
Wymagania spetnione

12.9. Warunki ewakuacji — spetnione.

Dlugos¢ przejscia nie przekracza 40m, diugos¢ dojs¢ ewakuacyjnych nie
przekracza 60m do dwéch wyjs¢é. Z klatki schodowej wyjscie na dach wytazem
80x80 z drabina.

12.10. Sposbéb zabezpieczenia instalacji uzytkowych w budynku — gtéwny
wytacznik pradu dla celéw ochrony pozarowej znajduje sie w gtdéwnym holu
budynku; cato$¢ instalacji elektroenergetycznej podtynkowa. Ogrzewanie wodne,
ciepto miejskie.



12.11. Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie — na kazdej kondygnacji
projektuje sie hydranty wewnetrzne @25 z gietkim wezem na bebnie 25m.

12.12. Wyposazenie w gasnice — nalezy umiesci¢ po 1 gasnicy proszkowej 6kg w
kazdej szafce hydrantowej oraz 1 gasnice Sniegowg w piwnicy na korytarzu.

12.13. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru - w zasiegu do
75m od budynku znajdujg sie 2 hydranty uliczne HP 80.

12.14. Drogi pozarowe — w odlegtosci 5-15m wzdtuz tytu budynku projektuje sie
droge pozarowg o szerokosci 4,5m zapewniajgcg dojazd do obu skrzydet obiektu
i powr6t pojazdu bez cofania. Wzdtuz frontowej elewacji przebiega ulica miejska
stanowigca droge pozarowg do ktérej dochodza z budynku drogi ewakuacyjne z
budynku o szerokosci min 1,5m i dtugosci nie wiekszej niz 30m, zgodnie z §11
pkt.5 ust.4 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode i drog pozarowych.

Gdansk, lipiec 2007

Opracowali:
mgr inz. arch. Roman Terszel
mgr inz. Tomasz Baginski

inz. Anna Gontarz



