
  
SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT 

 
A.02.01.    IZOLACJE TERMICZNE I AKUSTYCZNE  
KOD WG CPV    45320000-6  ROBOTY IZOLACYJNE 
 
1. WSTĘP. 
 1.1. Przedmiot SST. 
 Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót izolacyjnych 
termicznych i akustycznych. 
 1.2. Zakres stosowania SST. 
ST stanowi dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót dotyczących budowy zadaszeń nad miejscami do 
sprzedaŜy oraz niezbędną infrastrukturą techniczną na terenie projektowanego targowiska w Bartoszycach. 
1.3. Zakres robót objętych SST. 
Roboty, których dotyczy specyfikacja, obejmują wszystkie czynności umoŜliwiające i mające na celu wykonanie izolacji 
termicznych i akustycznych w obiekcie objętych przetargiem. 
 1.4. Określenia podstawowe. 
Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z obowiązującymi odpowiednimi normami. 
 1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót. 
 Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za zgodność z dokumentacją projektową, SST i 
poleceniami InŜyniera. 
 
2, MATERIAŁY.  
2.1. Wymagania ogólne 
Wszystkie materiały uŜyte przy wykonaniu zakresu niniejszej SST powinny być dopuszczone do obrotu i powszechnego lub 
jednostkowego stosowania w budownictwie. 
Wyroby budowlane, właściwie oznaczone, powinny posiadać : 
- certyfikat na znak bezpieczeństwa , 
- certyfikat lub deklarację zgodności z Polską Normą lub z aprobatą techniczną, 
- atest higieniczny do stosowania w obiektach uŜyteczności publicznej. 
Wszystkie uŜyte w specyfikacji lub w przedmiarze znaki handlowe, towarowe, przywołania patentów, nazwy modeli, numery 
katalogowe słuŜą jedynie do określenia cech technicznych i jakościowych materiałów a nie są wskazaniem na producenta. 
 
Zgodnie z Art. 30 pzp wszelkie wskazane znaki towarowe, patenty lub pochodzenie uŜyto celem dokładnego opisu 
przedmiotu zamówienia (jego poziomu, standardu) ale takiemu wskazaniu zawsze naleŜy przyporządkować 
sformułowania „lub równowaŜne”. 
 
2.2. Materiały do izolacji  termicznych i akustycznych 
Izolacje termiczne: 
• podwalina – płyty styropianowe o obniŜonej chłonności wody, deklarowany współczynnik przewodzenia ciepła λ=0,033 
(W/mK), krawędzie frezowane na zakładkę, gr.10cm np. AQUA EPS-P 300 
• posadzka na gruncie - płyty styropianowe o obniŜonej chłonności wody, deklarowany współczynnik przewodzenia ciepła 
λ=0,033 (W/mK), krawędzie frezowane na zakładkę, gr.12cm np. AQUA EPS-P 300 
 

 
 
 



  
Izolacja akustyczna  
Ścianki działowe w części higieniczno-sanitarnej - wypełnienie wełną mineralną np. Rockwool Superrock gr. 7,5cm. 
 

 
 
2.3.Materiały uzupełniające 
- łączniki do zamocowania izolacji; 
- inne, niezbędne dla skompletowania zaprojektowanych elementów, wg zestawienia dostawców lub producentów. 
 
3.  SPRZĘT. 
Roboty moŜna wykonać przy uŜyciu dowolnego typu sprzętu zaakceptowanego przez Inspektora. Stan techniczny uŜytego sprzętu 
musi gwarantować wykonanie zamówienia zgodnie ze sztuką budowlaną i zasadami bhp. 
 
4.  TRANSPORT. 
Wykonawca jest zobowiązany do stosowania jedynie takich środków transportu, które nie wpłyną niekorzystnie na jakość 
wykonywanych robót i właściwości przewoŜonych materiałów. 
Liczba środków transportu będzie zapewniać prowadzenie robót zgodnie z zasadami określonymi w dokumentacji projektowej, 
SST i wskazaniach Inspektora nadzoru w terminie przewidzianym w umowie. 
Transport materiałów powinien odbywać się zgodnie z instrukcją producenta, zgodnie z przepisami o przewozie drogowym.  
 
5.  WYKONANIE ROBÓT.  
Płyty ze styropianu o obniŜonej chłonności wody. 

• Do wykonywania izolacji stosować materiały w stanie powietrzno-suchym. 
• Warstwy izolacyjne winny być układane szczególnie starannie. Płyty styropianowe naleŜy układać na styk bez szczelin. 
• Płyty winny być przycięte na miarę bez ubytków i wyszczerbień.  Przy układaniu płyt w kilku warstwach kaŜdą 

warstwę układać mijankowo. Przesunięcie styków winno wynosić minimum 3cm. 
• Płyty styropianowe na posadzkach układać jako pływające,  
• We wszystkich pomieszczeniach na płyty styropianowe układa się warstwę hydroizolacyjną, np. z folii polietylenowej. 

Folię powinno układać się na 10cm zakład z wywinięciem na pasy brzegowe. W przypadku podkładów posadzkowych z 
ogrzewaniem podłogowym grubość folii polietylenowej powinna wynosić min. 0,2mm. W przypadku podkładów 
posadzkowych bez ogrzewania podłogowego grubość folii polietylenowej powinna wynosić min. 0,1mm. Odporność 
warstwy hydroizolacyjnej na temperaturę powinna wynosić co najmniej 800C. 

• Na ułoŜone płyty styropianowe i hydroizolację wylewa się podkład posadzkowy. Grubość podkładu nie moŜe być 
mniejsza niŜ 4,0cm. Powierzchnia podkładu posadzkowego powinna stanowić płaszczyznę poziomą, a ewentualne 
odchylenia od poziomu nie powinny przekraczać 5mm. 

Przy ścianach i innych elementach budowlanych, np. ościeŜnicach naleŜy zastosować pionowe pasy dylatacyjne. Pasy 
dylatacyjne wykonujemy z materiału izolacyjnego np. płyt styropianowych EPS 70-040. Pionowe pasy dylatacyjne 
powinny sięgać od podkładu wyrównawczego do górnej warstwy podłogi. Wystający ponad poziom podłogi nadmiar 
materiału izolacyjnego obcinamy dopiero po wykonaniu podłogi. Grubość pionowych pasów izolacyjnych powinna 
wynosić min. 10mm. 
Podwalina - krawędź płyt na całym obwodzie ukształtowana jest w taki sposób, Ŝe płyty zachodzą na siebie, tak więc 
unika się powstawania mostków termicznych. Instalując płyty na ścianę fundamentowe (podwaliny) układa się je 
pionowo lub poziomo na wzór muru. Złącza płyt są ściśle dopasowane. Płyty izolacyjne przykleja się do zabezpieczonej 
hydroizolacją zewnętrznej ściany  bezrozpuszczalnikowym klejem bitumicznym na zimno. Klej nakłada się punktowo na 
płytę ( około sześciu punktów na jednej płycie). Spoina stanowi tylko tymczasowe zamocowanie, gdyŜ płyty izolacyjne 
są przyciskane do ściany przez zewnętrzną warstwę siany trójwarstwowej. Następnie wykopy są zasypywane, a warstwy 
ziemi zagęszczane. Płyty ze styropianu ekstrudowanego muszą opierać się na mocnej podstawie na odsadce fundamentu, 
która będzie zabezpieczać płyty przed odsuwaniem się w dół. Płyty moŜna ciąć standardowymi narzędziami 
budowlanymi (piły ręczne, piły elektryczne lub urządzenia do cięcia gorącym drutem) 

 
5.2 Wełna mineralna 

• Do cięcia wyrobów z wełny uŜywamy zwykłego ostrego noŜa, zachowując równe i gładkie krawędzie cięcia.  
• Płyty przycinamy o 0,5 cm więcej niŜ wynosi rozstaw w świetle elementów konstrukcyjnych.  
• Delikatnie wciskamy je pomiędzy elementy konstrukcyjne, tak aby szczelnie wypełniały przestrzeń.  



  
• Płyty w dwuwarstwowym rozwiązaniu ocieplenia układamy mijankowo.  
• Poszczególne warstwy izolowanej przegrody wykonujemy sukcesywnie, np. na dachu płaskim paroizolację, płyty z 
wełny oraz papę układamy odcinkami.  
• Nie chodzimy po płytach miękkich, 
• Ograniczamy do minimum chodzenie po płytach twardych; w miejscach, gdzie przewiduje się przejścia, układamy 
pomosty z desek względnie z płyt pilśniowych lub wiórowych.  

Przez właściwe docinanie i układanie płyt unikamy powstawania mostków termicznych 
 
6.  KONTROLA JAKO ŚCI.  
6.1 Ogólne zasady kontroli jakości robót. 
Ogólne wymagania dotyczące wykonania robót, dostawy materiałów, sprzętu i środków transportu podano w ST 0 „Wymagania 
ogólne". 
Wykonawca jest odpowiedzialny za pełną kontrolę jakości robót, materiałów i urządzeń. Wykonawca zapewni odpowiedni 
system i środki techniczne do kontroli jakości robót (zgodnie z PZJ) na terenie i poza placem budowy. Wszystkie badania i 
pomiary będą przeprowadzane zgodnie z wymaganiami Norm lub Aprobat Technicznych przez jednostki posiadające 
odpowiednie uprawnienia budowlane. 
6.2 Kontrole i badania laboratoryjne 
a) Badania laboratoryjne muszą obejmować sprawdzenie podstawowych cech materiałów podanych w mniejszej ST oraz 
wyspecyfikowanych we właściwych PN (EN-PN) lub Aprobatach Technicznych, a częstotliwość ich wykonania musi pozwolić 
na uzyskanie wiarygodnych i reprezentatywnych wyników dla całości wybudowanych lub zgromadzonych materiałów. Wyniki 
badań Wykonawca przekazuje inspektorowi nadzoru. 
b) Wykonawca będzie przekazywać inspektorowi nadzoru kopie raportów z wynikami badań nie później niŜ w terminie i w 
formie określonej w PZJ. 
c) Badania kontrolne obejmują cały proces budowy. 
6.3 Badania jakości robót w czasie budowy 
Badania jakości robót w czasie ich realizacji naleŜy wykonywać zgodnie z wytycznymi właściwych WTWOR oraz instrukcjami 
zawartymi w Normach i Aprobatach Technicznych dla materiałów i systemów technologicznych. 
 
7.  OBMIAR ROBÓT.  
Jednostką obmiarową robót jest m2 powierzchni zaizolowanej. 
Ilość robót określa się na podstawie projektu z uwzględnieniem zmian zaaprobowanych przez InŜyniera i sprawdzonych w 
naturze. 
 
8.  ODBIÓR ROBÓT. 
Celem odbioru jest protokolarne dokonanie finalnej oceny rzeczywistego wykonania robót w odniesieniu do ich ilości, jakości i 
wartości. 
Gotowość do odbioru zgłasza Wykonawca wpisem do dziennika budowy przedkładając Inspektorowi do oceny i zatwierdzenia 
dokumentację powykonawczą robót.  
Odbiór jest potwierdzeniem wykonania robót zgodnie z postanowieniami Umowy oraz obowiązującymi Normami Technicznymi 
(PN, EN-PN). 
Odbiór izolacji termicznej ze styropianu 
Odbiór przygotowanej warstwy ocieplającej powinien obejmować : 
• sprawdzenie czy jakość i rodzaj materiałów są zgodne z projektem 
• sprawdzenie czy grubość warstwy ocieplającej jest wystarczająca do uzyskania wymaganej wartości współczynnika U; 
• sprawdzenie czy materiał izolacyjny nie uległ zawilgoceniu; 
• sprawdzenie ciągłości warstwy izolacyjnej, prawidłowości ułoŜenia i przylegania do podłoŜa; 
• sprawdzenie czy styropian nie styka się z materiałami zawierającymi w swym składzie rozpuszczalniki lub substancje oleiste. 
KaŜda partia materiału powinna być dostarczana na budowę z atestem wydanym przez uprawnioną jednostkę. Struktura 
styropianu zwarta, niedopuszczalne są luźno związane granulki. 
Odbiór izolacji akustycznej z wełny mineralnej 
W czasie odbioru ocenie podlega:  
• sposób ułoŜenia izolacji,  
• grubość ułoŜenia izolacji. 
Łączna grubość izolacji powinna odpowiadać wartościom podanym w projekcie budowlanym. Płyty z wełny mineralnej powinny 
ściśle do siebie przylegać. Izolacja powinna mieć na całej płaszczyźnie jednakową grubość. 
Materiał izolacyjny nie powinien ulec zawilgoceniu 
 
9. PODSTAWA PŁATNOŚCI.  
Płaci się za ustaloną ilość m2 izolacji wg ceny jednostkowej, która obejmuje: 

• dostarczenie materiałów, 
• przygotowanie i oczyszczenie podłoŜą, 
• zagruntowanie podłoŜa, 
• wykonanie izolacji, 
• wykonanie warstwy ochronnej jeśli jest wymagana, 
• uporządkowanie stanowiska pracy. 

 



  
10. PRZEPISY ZWIĄZANE 

PN-EN 13984:2006 
PN-EN 13984:2006/A1:2007 

Elastyczne wyroby wodochronne. Wyroby z tworzyw sztucznych i kauczuku do regulacji 
przenikania pary wodnej. Definicje i właściwości. 

PN-B-20130:1999/Az1:2001 Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Płyty styropianowe 
PN-99/B-20130 Płyty styropianowe.  
PN-91/B-02020 Ochrona cieplna budynków 

 
 


