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1. Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2019 jest realizowany w oparciu o ustaw¢ z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zawiera on zadania, ktore beda realizowane
przez bartoszycki samorzad. Forma tych dziatan dostosowywana jest do aktualnych potrzeb
lokalnych przy wykorzystaniu zasobéw posiadanych przez miasto - w zakresie profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Niniejszy Program wyznacza obszary, w ktéorych miasto zamierza podejmowac
okreslone dziatania, jak réwniez opracowuje lokalng strategic w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w miescie. Dokument stanowi cz¢s$¢ ,,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Bartoszyce na lata 2016-2022”.
W swych zatozeniach obejmuje takze kontynuacje szeregu dziatan, zgodnych zaréwno
z kierunkami zawartymi w ww. ustawie, jak i z innymi ustawami oraz dokumentami

strategicznymi, do ktorych naleza m.in.:

- Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku,

- Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 roku,

- Ustawa o dzialalnos$ci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011 roku,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Dziatania zawarte w niniejszym Programie ukierunkowane sa w szczego6lnosci na
ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu,
permanentny rozwdj dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, wzrost spotecznej swiadomosci dotyczacy tej tematyki, a takze doskonalenie
wspotpracy pomiedzy osobami i instytucjami. Do mieszkancow kierowane sa ponadto
dziatania o charakterze profilaktyczno - informacyjnym majace na celu propagowanie

zdrowego stylu zycia 1 zmiang negatywnych postaw. Wykorzystywane sa do tego sprawdzone
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programy profilaktyczne, stanowigce jednoczesnie odpowiedz na potrzeby lokalnego
srodowiska. Program ten zaktada takze realizacj¢ zadan wchodzacych w zakres profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Ponadto uwzglednia system dziatan pomocowych,
skierowanych do os6b uzaleznionych, 0s6b spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny

1 szkodliwy, jak rowniez do ich rodzin.

W celu zapewnienia skutecznos$ci i efektywnosci wyzej wymienionych dziatan, nalezy
uwzglednié, iz majg one charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacje konsekwentnych oraz

systematycznych dziatan realizowanych na terenie naszego miasta.

|. 1. Postanowienia ogélne

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, gminy maja obowigzek realizacji gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Zgodnie z zapisem art. 4! przywolanej ustawy
~prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wiasnych gmin".

Miejski Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
zgodny z zalozeniami dokumentow krajowych podejmujacych kwestie choroby alkoholowe;,
wsérod ktorych najwazniejszym pozostaje Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.
Glowne dziatania zapisane w Narodowym Programie Zdrowia wynikajg z Celu operacyjnego

nr 2: Profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwiazanych z uzywaniem substancii

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Postanowienia zapisane w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 - 2020 zawarte sa
w Krajowym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Nalezg do
nich m.in.: prowadzenie dzialah informacyjno- edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,

dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety

W ciazy,

- poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie 1 wdrazanie programow

profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow



profilaktycznych i1 promocji zdrowia psychicznego adresowanych do dzieci, mtodziezy,

rodzicow i wychowawcow,

- podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do osob stosujacych

przemoc w rodzinie,

- inicjowanie, wspieranie 1 prowadzenie badan dotyczacych problemow wynikajacych

z uzywania alkoholu, w tym przemocy w rodzinie.

I1. Diagnoza problemow zwigzanych z uiywaniem alkoholu

Il. 1. Charakterystyka problemu uzaleznien od alkoholu

Mimo, ze alkohol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii wypicie kazdej jego
ilosci jest ryzykowne, to jednak zazwyczaj spozywanie matych dawek alkoholu i w sposob
rozsadny, nie powoduje widocznych szkdd zdrowotnych czy konsekwencji spotecznych.
Wigkszo$¢ pijacych spozywa alkohol w sposob, ktory nie powoduje negatywnych skutkow
dla nich 1 0s6b z jego otoczenia.

Jednakze pewna grupa ludzi naduzywa alkoholu, powodujac takim postgpowaniem,
w sposob nieuchronny, duza ilo$¢ szkod i zagrozen. Problem ten wystepuje we wszystkich
spoteczenstwach.

Nikt z 0sob siegajacych po alkohol nie planuje, ze jego sytuacja zyciowa ulegnie pogorszeniu
lub doprowadzi do choroby alkoholowej, czy wystapig jakiekolwiek szkody wynikajace
z jego spozywania. Korzystajacy z alkoholu oczekuja poprawy samopoczucia, zrelaksowania
si¢, przelamania barier w nawigzywaniu kontaktow, czy tez nadania barw szarej monotonne;j
rzeczywistosci. Sg rowniez tacy, ktorzy wierza w jego korzystne dziatanie.

Osoby korzystajace z alkoholu dla ktoérych picie jest zrodtem jakichkolwiek strat, podzieli¢
mozemy na ludzi pijacych ryzykownie, szkodliwie oraz na uzaleznionych od alkoholu:

- ryzykowne spozywanie alkoholu to wypijanie nadmiernych iloéci alkoholu (jednorazowo
1 acznie w okreslonym czasie) nie pociagajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig si¢, o ile model picia alkoholu nie

zostanie zmieniony;



- picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne, réwniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu;
- uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem, ktore polega na utracie kontroli nad ilo$cig
spozywanego alkoholu 1 cigglta lub wcigz nawracajgcg potrzeba picia.

Wielkos¢ szkdd jakie powoduje nadmierne spozywanie alkoholu zwigzana jest
z rozmiarami i stylem konsumpcji, ale zalezy rowniez od skutecznosci i zasiegu dziatan
profilaktycznych i naprawczych.
Niebagatelne znaczenie majg tez czynniki legislacyjne, w tym dzialania podejmowane
w ramach ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi i lokalne
uchwaty dotyczace ustalania liczby punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych; dni i godzin
otwierania 1 zamykania placoéwek handlu detalicznego, zakladow gastronomicznych
1 ustugowych; zasad usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych oraz okre$lanie zasad ich sprzedazy.

Il. 2. Rynek napojow alkoholowych w Bartoszycach

W 2018 r. wydano lacznie 17 zezwolen uprawniajgce do sprzedazy napojow alkoholowych na

terenie miasta Bartoszyce.

Kategoria 2016 2017 2018
do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz piwo 13 15 6
powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu 5 10 6
Powyzej 18% zawartosci alkoholu 7 9 5
Lacznie 25 34 17
Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w 2018 roku:
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wedtug zawarto$ci alkoholu wedtug zawartosci alkoholu
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
do4,5% |0d4,5do18%/| pow. 18% | razem do 4,5% |od 4,5do 18%/| pow. 18% | razem ogobtem
(oraz piwa) | (z wyjatkiem (oraz piwa) | (z wyjatkiem (suma kolumn
piwa) piwa) 4 +38)
4 5 4 13 2 1 1 4 17

W 2018 r. na terenie miasta Bartoszyce funkcjonowato ogotem 74 punkty sprzedazy napojow

alkoholowych, w tym 46 punktow detalicznych i 28 punktéw gastronomicznych.




Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie (stan na 30.11.2018 r.)

1) poza miejscem sprzedazy

2) w miejscu sprzedazy

wedtug zawarto$ci alkoholu

wedlug zawartosci alkoholu

1.
do 4,5%
(oraz
piwa)

2.
od 4,5do
18%
(zwyjatkiem

3.
pow. 18%

razem

5.
do 4,5%
(oraz
piwa)

6.
od 4,5 do
18%
(z wyjatkiem

7.
pow. 18%

razem

9.
ogotem
(suma kolumn
4 +8)

piwa) piwa)

46 43 43 132 28 11 17 56

188

Laczny limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych uchwalony przez rad¢ gminy (limit
sklepéw + limit lokali gastronomicznych): stan na 30.11.2018r.

300

Limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy)

210

Limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne)

90

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2018 roku.:

Ogotem:
Przedsigbiorcom posiadajacym zezwolenia: 6

Liczba decyzji podjetych przez gminge w sprawie wygasnigcia zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych z tytutu niedokonanie oplaty okreSlonej w art. 11 ust. 2 i 5
w terminach, o ktérych mowa w art. 11 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi:

Laczna liczbg decyzji wydanych w gminie w 2018 roku dotyczacych cofnigcia i wygasniecia
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uchylonych przez Samorzadowe Kolegium

Odwotawcze:

Liczba mieszkancéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojoéw alkoholowych- 319

Il. 3. Raport sporzgdzony z danych przekazanych przez instytucje realizujgce gminny

program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

a) Analiza wzrostu- spadku liczby bezrobotnych w roku 2018 w Powiecie Bartoszyckim

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 23.657 mieszkancow (wg stanu na 03.12.2018r.).

Miernikami aktywnosci ekonomicznej rzutujagcymi na warunki Zycia oraz poziom zamoznosci

jest liczba osob pracujacych, bezrobotnych, poziom wynagrodzen, a takze liczba osob

korzystajacych z pomocy spotecznej. W pazdzierniku 2018r. w rejestrze osob bezrobotnych




w calym powiecie bartoszyckim pozostawaly 3.725 osoby, w tym 2.073 kobiety, (dla
poréwnania w roku 2017 liczba bezrobotnych wynosita- 4.304 0sob, w tym 2.288 kobiet).
- liczba bezrobotnych zarejestrowanych w samych Bartoszycach wynosi- 1.095 oséb, w tym
599 kobiet.
- liczba bezrobotnych z prawem do zasitku w powiecie wynosita 595 o0sob (w tym kobiet-
310).
- liczba 0s6b dlugotrwale bezrobotnych wynosi- 2.387.
Charakterystyczng cechg bezrobocia, niezaleznie od tendencji wystepujacych
w ksztattowaniu si¢ ogolnej liczby bezrobotnych w ostatnich latach, jest utrzymywanie si¢
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, do ktorych w szczegoélnosci nalezy wysoki
udzial w tacznej liczbie bezrobotnych:
o ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludzi mtodych do 25 roku zycia-
487 os6b w tym 300 kobiet
o powyzej 50 roku zycia- 984 osoby
o bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych — 1.316 0s6b
o bez doswiadczenia zawodowego- 805 0sob
o posiadajace co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia- 820 0sob
o posiadajace co najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do 18 roku zycia- 34
o Dbezrobotnych mieszkancow wsi — 2.094, w tym 1.188 kobiet
o bezrobotni zarejestrowani wedlug wieku: 18-24 lat- 487, 25-34 lata- 1.049, 35-44
lata- 864, 45-54 lat- 676, 55- 59 lat- 466, powyzej 60 r.z.-183 osoby
o bezrobotni zarejestrowani wedlug poziomu wyksztalcenia: wyzsze- 249 0sob,
policealne i $rednie zawodowe- 670, $rednie ogdlnoksztatcace- 470, zasadnicze
zawodowe- 1.217, gimnazjalne i ponizej- 1.119 osob.

o poszukujacy pracy- 28 oséb

b) Komenda Powiatowa Policji

Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okresie od 01.01.-20.11.2018 roku
odnotowata nastepujace zdarzenia dotyczace naruszenia prawa i porzadku publicznego przez

osoby pod wptywem alkoholu dotyczace catego powiatu bartoszyckiego.



1. Naruszenia prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

L.p. | Naruszenie prawa i porzadku publicznego przez osoby 2017r. 1-X 2018r.
bedace pod wplywem alkoholu

1. Popethiane przestgpstwa w zwigzku z alkoholem 57 60

a) | Zabojstwo 0 1

b) Kradziez mienia 8 2

C) Kradzieze z wlamaniem 0 1

2. Interwencje domowe Policji- Procedura NK 219 176
- w tym wzgledem o0sob bedacych pod dziataniem alkoholu 141 106
Osoby izolowane w PDOZ do wytrzezwienia 110 95

4, Kolizje i wypadki drogowe po spozyciu alkoholu lub 28 19
w zwigzku z alkoholem

o. Prowadzenie pojazdow po spozyciu alkoholu 27 25

2. Liczba ofiar przemocy domowej wg statystyk policyjnych.

Liczba ofiar przemocy domowej 2017r. 1-X 2018r.
Ogotem: 230 186
w tym Kkobiet 175 148
W tym mezczyzni 49 27
Dzieci 6 11

3. Liczba sprawcow przemocy domowej wg statystyk policyjnych.

Liczba sprawcéw przemocy domowej 2017r. 1-X 2018
Ogotem: 219 176
w tym sprawcy, ktorzy w trakcie trwania interwencji 141 106
znajdowali si¢ pod dziataniem alkoholu

c) Sad Rejonowy w Bartoszycach III Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

Do Sadu Rejonowego wptynety 132 wnioski z terenu powiatu bartoszyckiego w sprawie
o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Wobec 90 oséb wydano postanowienia W niniejszej sprawie. Na dzien dzisiejszy oczekuja
sprawy, ktore nie sg jeszcze merytorycznie rozpoznane.

W 47 sprawach rodzicom naduzywajacym alkoholu ograniczono lub pozbawiono wiadzy
rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi, 4 dzieci umieszczono w placéwce opiekunczo-

wychowawcze] w zwigzku z zaniedbywaniem obowigzkow rodzicielskich.




d) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresie od 01.01.-20.11.2018
roku udzielit pomocy 1064 rodzinom, a doktadnie 1561 osobom.
Osrodek objat tez w okresie jak powyzej bezptatnym dozywianiem 495 osob z 352 rodzin,
w tym 259 dzieci z 184 rodzin.
Procedurg Niebieskiej Kary Osrodek objat 5 rodzin. Pracownicy socjalni 17 razy
interweniowali w zwigzku z sygnalami o wystgpowaniu przemocy.
Wobec 7 osob MOPS zwrocit si¢ do MKRPA z wnioskiem o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego.

W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udzielone zostaty nastepujace porady:

Porady Liczba udzielonych porad
2017r. 2018r.

Porady prawne 358 273
Porady pedagogiczne 85 98

Porady specjalistow pracy socjalnej 286 254
Porady telefoniczne 666 756
Porady dotyczace przemocy domowe;j 615 634
Suma 2010 2015

Z zaprezentowanych danych wynika, ze najwigcej o0sob korzysta z porad

telefonicznych oraz porad dotyczacych przemocy, za§ zmniejszyla si¢ liczba porad prawnych.

e) Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia ,,Szansa”

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia
»Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program terapii podstawowej dla 0sob uzaleznionych

i wspotuzaleznionych — leczenie ambulatoryjne.

Liczba pacjentoéw, ktorzy skorzystali z pomocy lecznictwa odwykowego w okresie od 01.01.
do 20.11.2018r.

Z pomocy poradni skorzystato 195 osob, w tym 160 osob uzaleznionych od alkoholu,
7 osoby pijacych szkodliwie, 16 0sob wspotuzaleznionych, 2 osoby uzaleznione od innych

srodkoéw psychoaktywnych oraz 10 0s6b doznajacych przemocy.
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W poradni systematycznie pracowalo 7 grup z programem terapeutycznym dla oséb
uzaleznionych: tozsamos$¢ (dwie grupy), bezsilno$¢, destrukcja, nawroty, grupa wstepna,
grupa zadaniowa.

Na leczenie odwykowe zglosity sie 80 osob wobec ktorych Sad Rejonowy wydat
postanowienie o zastosowaniu obowigzku leczenia odwykowego. Obowiazek ten realizowato

8 0sob, a 26 nadal realizuje.

f) Wyniki badan ankietowych Problem alkoholu wsréd mlodziezy

Diagnoza powstata w oparciu o ankiete przeprowadzong wsrod uczniow klas VII szkot
podstawowych oraz klas II i III szkot gimnazjalnych w Bartoszycach (Zalgcznik nr 2), ktéra
zostata przeprowadzona w pazdzierniku 2017r. Gtownym celem przeprowadzenia ankiety byt
pomiar natezenia zjawiska spozywania przez miodziez alkoholu, tak aby uchwyci¢ warto$ci
wskaznikow realizacji zadan 1 osiggania celow Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2018r. Przedmiotem badan bylo
zdiagnozowanie czgstotliwosci siggania po alkohol, rodzaj spozywanego alkoholu, powody
i skutki uzywania alkoholu. Grup¢ respondentéw tworzyli uczniowie bartoszyckich szkot
podstawowych i gimnazjalnych w wieku 13- 16 lat, tacznie 453 uczniéw. Ankieta byta

anonimowa, zawierata 18 pytan.

Tabela 1. Struktura demograficzna badanej populacji

Podziat z uwagi na pte¢

Kobiety Mezczyzni

224 229

Tabela 2. Kontakt z alkoholem

Spozywanie alkoholu Czgstotliwos¢ spozywania alkoholu

Tak Nie Codziennie

liczba % liczba % Kilka razy w tygodniu

126 28 327 72 Raz w tygodniu

g1l N O N

Tylko w weekendy

Raz w miesigcu 13

Nie wiem 63
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Z calej grupy badanej mtodziezy 126 osob przyznato si¢ do spozywania alkoholu, a 63

0soby nie potrafity okresli¢ czestotliwos$ci spozywania alkoholu.

Respondenci deklarowali, ze miejscami, w ktorych najczesSciej maja kontakt

z alkoholem jest: wlasny dom, mieszkanie znajomych, park/podworko, na imprezie, w barze.

Alkohol najcze$ciej spozywany to odpowiednio: piwo, wino, wodka i drinki.

Tabela 3. Sposoby zdobywania alkoholu

sam kupuje w sklepie 9
kupuje mi go starszy kolega 23
podkradam rodzicom 11
czestujg mnie koledzy 20
inne 32

Tabela 4. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?

Tak

Nie

Nie wiem

31

47

35

Tabela 5. Czy uwazasz, ze alkohol stanowi powazny problem wsréd mlodziezy?

tak 101
nie 48
nie zastanawialem/am sie 117

Tabela 6. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

tak 109
nie 120
nie wiem 179
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Tabela 7. Powody oraz skutki speiywania alkoholu wskazane w ankiecie

Powody Skutki

dla dobrej zabawa, dla towarzystwa, z checi uzaleznienie, choroby, zatrucia organizmu,
zaimponowania kolegom, presja otoczenia, depresja, wypadki, $mier¢, problemy w szkole oraz
braku akceptacji, z ciekawosci, dla szpanu, z w domu, opuszczenie si¢ w nauce, brak

powodu probleméw (szkota, dom), z powodu koncentracji, zawroty gtowy, bole brzucha,

ktétni, ze smutku, celem odstresowania sig, zaburzenia hormonalne, nadpobudliwo$¢, padaczka
zwrdcenia uwagi rodzicow, z ghipoty alkoholowa, rozpad rodziny, agresja, przestgpstwa,

problemy spoteczne.

Jako choroby bedace nastepstwem naduzywania alkoholu respondenci wskazali:
choroby serca, nerek, watroby, trzustki, przewodu pokarmowego, nowotwory, problemy
z krazeniem, padaczka alkoholowa, uzaleznienie od alkoholu, depresja, $mier¢.

Uzasadnienia wypowiedzi. ,,Alkohol W piwie jest inny i mniej groiny nii w_wddce,,

- prawda czy falsz? Odpowiedzi wskazywaly, ze jest to falsz, poniewaz kazdy alkohol jest
tak samo grozny i spozywany w nadmiernej ilosci powoduje negatywne skutki.

Jakie dzialania powinny podja¢ instytucje panstwowe, aby chroni¢ mlodziez przed
spozywaniem alkoholu?

- kontrolowanie wieku kupujacych alkohol

- podwyzszenie ceny alkoholu, a nawet wycofanie ze sprzedazy

- karanie 0s6b petnoletnich za zakup alkoholu nieletnim oraz karanie sprzedawcow

- czeste patrole policji i strazy miejskie;j

- rozmowy z uczniami na temat skutkow spozywania alkoholu

- wdrazanie programéw profilaktycznych o szkodliwosci napojow alkoholowych oraz

angazowanie mtodziezy w akcje u§wiadamiajgce szkodliwo$¢ spozywania alkoholu.
11.4. Zdiagnozowane problemy i potrzeby

Przeprowadzona analiza umozliwita zidentyfikowanie nastepujacych problemow
i potrzeb:

* utrzymujacy si¢ w miescie problem uzaleznienia od alkoholu i innych $rodkow

psychoaktywnych,
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=  wystepujacg wsrod dzieci 1 mlodziezy sktonno$¢ do zachowan ryzykownych — siggania
po srodki psychoaktywne, m.in. pod wplywem presji grupy réwiesniczej i stosowania
przemocy w sytuacji konfliktu,

= podniesienie $wiadomosci mieszkancéw 1 mieszkanek miasta na temat szkodliwosci
zazywania srodkéw psychoaktywnych,

* niewystarczajgca wiedza mieszkanek i mieszkancéw miasta o mozliwosciach uzyskania
profesjonalnej pomocy przez osoby zagrozone 1 uzaleznione od $rodkéw

psychoaktywnych, osoby wspotuzaleznione oraz dotknigte przemoca w rodzinie.

Zidentyfikowane problemy wymagaja kontynuowania juz podejmowanych dziatan

oraz wdrozenia nowych, m.in.:

= zwigkszenia dostgpnosci pomocy psychologicznej jako formy profilaktyki wobec
uzaleznien, minimalizujacej ryzyko siegnigcia po s$rodki psychoaktywne w sytuacji
problemowej, kryzysowej,

=  ksztaltowania u dzieci i mtodziezy postaw asertywnych, rozwijania umiej¢tnosci radzenia
sobie z emocjami oraz rozwigzywania konfliktow,

* podniesienia $§wiadomo$ci spolecznej na temat uzaleznien 1 przemocy poprzez
realizowanie programow profilaktycznych,

= przeciwdzialania przemocy poprzez koordynacje i usprawnienie dziatan instytucji
1 organizacji zajmujacych si¢ pomoca osobom nig dotknigtym,

= zwigkszenia dostepnosci informacji o podmiotach udzielajacych wsparcia w obszarze

uzaleznien i przemocy w rodzinie.

II1. Cele, priorytety 1 zadania programu

I11. 1. Cel operacyjny
Profilaktyka 1 rozwigzywanie problemow zwigzanych =z uZzywaniem substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

I11. 2. Cel gtowny Programu

Ograniczenie spotecznych i1 zdrowotnych skutkéw wynikajacych ze spozywania napojow
alkoholowych i/lub uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych, podejmowanych przez mieszkancow Bartoszyc, a w szczego6lnosci przez osoby

niepetnoletnie.
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I11. 3. Cele szczegdtowe

1. Ograniczenie szkdd zdrowotnych i1 spotecznych wynikajacych ze spozywania alkoholu,

2. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Podniesienie w spoteczenstwie, a w szczegdlnosci wsrod mtodziezy, poziomu wiedzy
o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych poprzez realizacje programow profilaktycznych,

4. Doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia, promowania postaw
spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania przemocy W rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
edukacyjno-informacyjnej,

5. Zwigkszenie skuteczno$ci istniejacego systemu pomocy dla oséb uzaleznionych,
naduzywajacych alkoholu, czlonkow ich rodzin oraz ofiar 1 sprawcoéw przemocy w rodzinie
poprzez udzielanie kompleksowej pomocy specjalistycznej.

6. Reintegracja spoteczna i zawodowa 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

7. Wspieranie przedsiewzie¢ spedzania czasu wolnego i propagowanie zdrowego trybu zycia

wolnego od nalogéw w celu ochrony przed marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym

I11. 4. Zadania Programu

|I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu i czlonkow ich rodzin.

1. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnym dla oséb
uzaleznionych 1 ich rodzin w tym min:

a) udzielanie wsparcia psychologicznego dla osob uzaleznionych, wspodtuzaleznionych
oraz z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien i przemoca W rodzinie,

b) dziatania wobec dla 0sob siggajacych po substancje psychoaktywne, ich rodzin i bliskich,
2. Wspoélpraca z podmiotami leczniczymi prowadzacymi leczenie odwykowe 0sob
uzaleznionych od alkoholu m.in. w zakresie:

a) dofinansowania zaje¢ terapeutycznych dla milodziezy uzaleznionej 1 zagrozonej
uzaleznieniem oraz jej rodzicow, prowadzonych w ramach programu leczniczego

(niefinansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia),

15



b) dofinansowania programéw psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznienia od
srodkoéw psychoaktywnych oraz programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,

C) wsparcie w realizacji programéw terapii dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

3. Podejmowanie przez MKRPA czynno$ci zwigzanych z przyjmowaniem 1 realizacja
wnioskOw o zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem o0s6b podejrzanych
o naduzywanie alkoholu:

a) przeprowadzanie rozmow zmierzajacych do objecia leczeniem o0s6b podejrzewanych
o uzaleznienie od alkoholu,

b)przyjmowanie wnioskow dotyczacych kierowania 0s0b podejrzewanych
o uzaleznienie od alkoholu na leczenie odwykowe,

¢) motywowanie os6b podejrzewanych o naduzywanie alkoholu do podjecia leczenia,

d) kierowanie os6b podejrzewanych o naduzywanie alkoholu na badanie przez bieglych
sadowych celem wydania stosownej opinii,

e) kompleksowe opracowywanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskéw do
Sadu Rejonowego w Bartoszycach,

4. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow wynikajagcych z uzywania alkoholu w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez:

a) szkolenie o0sob pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz na rzecz oséb
do$wiadczajacych przemocy domowej.

b) prowadzenie edukacji publicznej na temat przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie poprzez udziat w konferencjach, sympozjach, kampaniach itp.

5. Podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych z dzieémi i mtodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym poprzez organizowanie szkolen, konferencji dla pedagogdéw szkolnych
1 nauczycieli w zakresie rozpoznawania sygnatow swiadczacych o uzywaniu lub naduzywaniu
alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych przez nieletnich i sposobie radzenia sobie

z tymi problemami.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Tworzenie nowych 1 wspieranie istniejacych miejsc wsparcia dla dzieci 1 mtodziezy, w tym
w szczegllnosci z rodzin z problemem alkoholowym oraz z grup podwyzszonego ryzyka,

majacych na celu udzielanie pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej,
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m. in. finansowanie biezgcej dziatalnosci miejsc reintegracji spotecznej, klubow profilaktyki
srodowiskowej, $wietlic opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

2. Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych
patologiami spotecznymi (z problemem alkoholowym) z programem profilaktyki uzaleznien
oraz elementami profilaktyki zdrowotnej.

3. Organizowanie form aktywnego wypoczynku podczas ferii zimowych dla dzieci
i mtodziezy z grup ryzyka.

4. Dofinansowanie kompleksowych warsztatow profilaktycznych dla dzieci z zakresu

a) uwrazliwienie na problem wyst¢powania agresji wsrdd dzieci w wieku szkolnym.

5. Dofinasowanie realizacji w szkotach oraz innych placéwkach o$wiatowych i opiekunczo-
wychowawczych, edukacyjno-profilaktycznych rekomendowanych programéw m.in.
minimalizujacych wystgpowanie zachowan ryzykownych (si¢ganie po $rodki uzalezniajace,
stosowanie agresji, przemocy) wsrod dzieci 1 mtodziezy poprzez ksztattowanie i wzmacnianie
pozadanych postaw, rozwijanie asertywnos$ci, umiejetnosci interpersonalnych, rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie z emocjami i rozwigzywania sytuacji problemowych,

6. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez:

a) wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, koordynujacego prace na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

b) wspotprace MKRPA z policja, sadem rodzinnym, kuratorami, MOPS oraz placowkami
stuzby zdrowia w zakresie diagnozowania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy
rodzinom w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

c) realizacj¢ i dofinansowanie programéw profilaktycznych oraz zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

d) wspotprace z sadami w zakresie kierowania 0sob naduzywajacych alkoholu i stosujacych
przemoc w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub terapeutycznych,

e) prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej dla mieszkancow Bartoszyc w zakresie mozliwosci
uzyskania wsparcia dla 0sob i rodzin, w ktorych wystgpuje problem uzaleznien oraz przemoc
w rodzinie.

7. Organizowanie zaje¢ dla osob dorostych w zakresie edukacji na temat szkod wynikajacych
z uzywania $rodkow psychoaktywnych przez dzieci 1 mtodziez oraz mozliwosci udzielania
pomocy.

8. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji oséb pracujacych na rzecz

uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami
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przemocy.
9. Opracowanie i zakup materiatdéw informacyjnych- edukacja publiczna w postaci ulotek,
broszur, poradnikéw o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci uzyskania

pomocy.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej poprzez realizacje
w placowkach o$wiatowych szkolnych programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych
na poziomie profilaktyki uniwersalnej.

2. Wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania
I udzielania pomocy dzieciom, ktore wykazuja zachowania ryzykowne (si¢gaja po substancje
psychoaktywne, stosujg agresje i przemoc).

3. Promowanie ws$rdéd dzieci, mlodziezy 1 innych osob aktywnych form spedzania
czasu wolnego poprzez realizacj¢ projektéw i programow profilaktycznych w tym:

a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,

b) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujacych zasadg
fair play,

4. Organizacja Pikniku rodzinnego w ramach obchodow Bartoszyckich Dni Rodziny.

5. Wspotdziatanie z organizacjami i instytucjami dzialajacymi na rzecz promocji i trzezwosci
obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, sportowym, rozrywkowym
promujacymi zdrowy, bezpieczny styl zycia.

6. Udzial w ogolnopolskich i regionalnych konkursach i kampaniach propagujacych zdrowy
styl zycia, trzezwo$¢ oraz zycie bez przemocy, w tym ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
(Alkoholowego Zespotu Ptodowego), przemocy, w tym organizacja konferencji, kampanii
spotecznych, konkursow, a takze udziat w kampaniach ogolnopolskich i regionalnych.

8. Wspieranie edukacji publicznej poprzez:
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a) dofinansowanie publikacji prasowych na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien,
informacji o dzialaniach podejmowanych w miescie w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie,

b) przekazywanie placowkom o$wiatowym, organizacjom pozarzagdowym, parafiom,
placowkom ochrony zdrowia i jednostkom pomocy spotecznej informacji na temat
dostepnej oferty pomocy w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie,

c) zakup 1 dystrybucje materiatdow edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

d) szkolenie sprzedawcow w zakresie zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

9. Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostgpno$ci  substancji
psychoaktywnych.

10. Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.

11. Organizacja Konferencji w ramach migdzynarodowej Kampanii ,,Biata Wstazka”.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1.Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami pozytku publicznego
realizujgcymi zadania 0 charakterze profilaktyki spotecznej poprzez
a) oglaszanie otwartego konkursu ofert w zakresie realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok przez podmioty
wskazane w art. 3 ust. 2 ustawy o zdrowiu publicznym.

b) wspotprace i wspieranie ruchdw samopomocowych szczegélnie AA, Al-anon, Al-ateen,
C) wspolprace z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi, kosciotami
i innymi podmiotami oraz osobami fizycznymi dziatajacymi na rzecz promowania abstynencji
1 trzezwego  stylu  zZycia oraz = przeciwdziatania  przemocy w  rodzinie,
d) wspieranie grup mtodziezowych lideréw.

2. Wspotpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia informacji
o problemach alkoholowych i instytucjach pomocowych oraz o roli spoteczno$ci lokalnych.
3. Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kurséow specjalistycznych dla fizycznych
podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i1 mtodzieza, osobami uzaleznionymi
i ich rodzinami.

4. Udziat oso6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin w pielgrzymce trzezwosciowej.
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V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

1. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen.

2. Opiniowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wnioskéw
o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych- zgodnos¢ lokalizacji
punku sprzedazy z uchwatami Rady Miasta, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

4. Sktadanie do organéw policji wnioskéw o wszczecie postgpowania dowodowego.

V1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoltecznej.

1. Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spoteczne;.

1V. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bartoszycach.

IV. 1. Miejsce zalatwiania spraw

Siedziba Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach jest
Urzad Miasta w Bartoszycach.

Obstuga administracyjna i koordynacja prac zwigzanych z funkcjonowaniem Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych naleza do zakresu dzialania
Pelnomocnika  Burmistrza ds.  Profilaktyki  Uzaleznien, ktéry pelni  funkcje
Przewodniczacej Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

IV. 2. Zadania Komisji

1) Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych

z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
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2) Pomoc rodzinom o0sdb uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy
prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia).

3) Tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

4) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

5) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, wobec 0osob ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokoj lub porzadek
publiczny.

6) Kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych sagdowych.

7) Rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bartoszycach wnioskoéw
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

8) Opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

9) Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta,
o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

10) Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
w przypadku upowaznienia przez Burmistrza Miasta.

11) Podejmowanie czynnos$ci w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie
procedury Niebieskiej Karty.

12) Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych.

13) Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Komisji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
I przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

seminariach i warsztatach.

IV. 3. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1) Wynagrodzenie czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

ustala si¢ w wysokosci 250 zt brutto miesigcznie.
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2) Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenic za dodatkowe czynnosci takie jak:
- przeprowadzenie rozpoznania problemu alkoholowego w rodzinie sporzadzonego na
podstawie rozmowy z osoba zglaszang, zglaszajaca lub $wiadkiem celem uzupelnienia
dokumentacji i ewentualnego skierowania wniosku do Sadu o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego 130 zi. brutto.

- reprezentowanie Komisji przed sadami w sprawach o zobowigzanie do leczenia
odwykowego 50 zt. brutto.

- przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
cztonek 50 zt. brutto.

- dyzur cztonka Komisji w punkcie konsultacyjno- informacyjnym 50 zt brutto za godzing.
3) Podstawg do wyptacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 jest udziat cztonkow
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liScie obecnosci, natomiast w pkt 2
podstawa do wyplaty wynagrodzenia jest zrealizowanie konkretnego zadania zwigzanego

z praca w Komisji na podstawie umowy, protokotow z kontroli.

V. Postanowienia koricowe

Zrédla i zasady finansowania programu.

Zrédtem finansowania Programu sa dochody z oplat za korzystanie z wydanych zezwolefi na
sprzedaz napojow alkoholowych. Srodki zaplanowane w budzecie Miasta na rok 2019 na
realizacj¢ zadan z zakresu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wynoszg 509.500 zt oraz 20.500 zt na realizacj¢ zadan z zakresu Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Na podstawie art. 18(2) ustawy o wychowaniu w trzezwosci dochody te nie moga by¢

przeznaczone na inne cele.

Planowanie harmonogramu dzialan na dany rok budzetowy.
Burmistrz Miasta okresla plan wydatkow Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych na rok 2019 wedtug zatacznika nr 1.
Monitoring realizacji Programu

Koordynacje realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na rok 2019 prowadzi Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien
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oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bartoszycach.

Po zakonczeniu realizacji zadan realizatorzy zobowigzani s3 do przedstawienia sprawozdan
Z realizacji poszczego6lnych zadan.

Monitoring realizacji Programu prowadzony bedzie poprzez:

a) sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu, przedstawiane Radzie
Miasta przez Burmistrza Miasta Bartoszyce w terminie do 31 marca 2020 roku,

b) sprawozdanie z realizacji Programu dla Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych;
Realizatorzy Programu

e Jednostkg wskazang do realizacji Miejskiego Programu jest Pelnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki Uzaleznien oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Bartoszycach.

e Instytucje, stuzby, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe, 0Soby prawne i nie
posiadajace osobowos$ci prawnej, osoby fizyczne, ktore realizujg zadania wynikajace

z Ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Opracowanie: Katarzyna Siry, Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien.
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Zatacznik nr 1

Preliminarz wydatkow na realizacje zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na

2019 rok

Planowane przychody 7 zezwolen na sprzeda? napojow alkoholowych 530 .000 PLN

Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdziatania alkoholizmowi- 509.500 z{.

Lp

Zadania do realizacji

Sposéb realizacji

Kwota

1.

Zwickszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu

i cztonkow ich rodzin.

1. Wspieranie i finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnym dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

2. Wspotpraca z podmiotami leczniczymi prowadzacymi leczenie odwykowe 0sob uzaleznionych od
alkoholu.

3. Podejmowanie przez MKRPA czynno$ci zwigzanych z przyjmowaniem i realizacja wnioskdw o
zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem 0so6b podejrzanych o naduzywanie alkoholu.

4. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu w tym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

5. Podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i miodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym poprzez organizowanie szkolefi, konferencji dla pedagogéw szkolnych i nauczycieli
w zakresie rozpoznawania sygnatow $wiadczacych o uzywaniu lub naduzywaniu alkoholu,
narkotykdéw, substancji psychoaktywnych przez nieletnich i sposobie radzenia sobie z tymi
problemami.

40.000 zt.

8.000 zt.

55.000 zt.

2.000 zt.

5.000 zt.

1. Tworzenie nowych i wspieranie istniejacych miejsc wsparcia dla dzieci i mlodziezy, w tym
w szczeg6lnosci z rodzin z problemem alkoholowym oraz z grup podwyzszonego ryzyka, majacych na
celu udzielanie pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej, m. in. finansowanie
biezacej dzialalno$ci miejsc reintegracji spotecznej, klubow profilaktyki $rodowiskowej, $Swietlic
opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

2. Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin zagrozonych patologiami
spotecznymi (z problemem alkoholowym) z programem profilaktyki uzaleznien oraz elementami

165.000 zt.

52.000 zt.




Udzielanie rodzinom, w ktorych

wystepuja problemy alkoholowe,

profilaktyki zdrowotne;j.
3. Organizowanie form aktywnego wypoczynku podczas ferii zimowych dla dzieci i mtodziezy z grup

i ryzyka. 20.000 zt.
pomocy psychospoteczne; 4. Dofinansowanie kompleksowych warsztatow profilaktycznych dla dzieci z zakresu
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony | a) uwrazliwienie na problem wystepowania agresji wérod dzieci w wieku szkolnym 4.000 zt.
przed przemoca w rodzinie. 5. Dofinasowanie realizacji w szkotach oraz innych placdéwkach o$wiatowych i opiekunczo-
wychowawczych, edukacyjno-profilaktycznych rekomendowanych programow m.in.
minimalizujacych wystgpowanie zachowan ryzykownych (sigganie po $rodki uzalezniajace,
stosowanie agresji, przemocy) wsérod dzieci i milodziezy poprzez ksztaltowanie i wzmacnianie 9.000 zt.
pozadanych postaw, rozwijanie asertywno$ci, umiejetnosci interpersonalnych, rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie z emocjami i rozwigzywania sytuacji problemowych,
6. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
7. Organizowanie zajec¢ dla osob dorostych w zakresie edukacji na temat szk6d wynikajgcych 2000 21
z uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez oraz mozliwosci udzielania pomocy.
8. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji 0s6b pracujacych na rzecz 2,000 71
uzaleznionych i ich rodzin oraz majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy.
9. Opracowanie i zakup materialow informacyjnych- edukacja publiczna w postaci ulotek, broszur, 1.500 1.
poradnikéw o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwo$ci uzyskania pomocy.
1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej poprzez realizacje 3.000 zt.
w placowkach oswiatowych szkolnych programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych na
poziomie profilaktyki uniwersalnej.
2. Wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i udzielania
Prowadzenie profilaktycznej pomocy dzieciom, ktére wykazuja zachowania ryzykowne (si¢gaja po substancje psychaktywne, 3.000 zt.
dziatalnosci informacyjnej stosujg agresje i przemoc)
i edukacyjnej w zakresie 3. Promowanie wsrod dzieci, mtodziezy i innych oséb aktywnych form spedzania czasu
rozwigzywania problemow wolnego poprzez realizacje projektow i programow profilaktycznych w tym: 50.000 z1.
alkoholowych i przeciwdziatania a) organizacja imprez sportowych i kulturalnych,
narkomanii, w szczegolnosci dla b) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujacych zasade fair play.
dzieci i mtodziezy, w tym 4. Organizacja Pikniku rodzinnego w ramach obchodow Bartoszyckich Dni Rodziny. 20.000 7t
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé 5. Wspoldzialanie z organizacjami i instytucjami dzialajgcymi na rzecz promocji i trzezwosci ’ '
sportowych, a takze dziatan narzecz | obyczajow, dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnym, rozrywkowym potaczonych 18.000 1.
dozywiania dzieci uczestniczacych z prelekcjami i dyskusjami o tematyce uzaleznien i walki z nimi.
w pozalekcyjnych programach 6. Udziat w ogdlnopolskich i regionalnych konkursach i kampaniach propagujacych zdrowy styl zycia,
opiekunczo — wychowawczych trzezwo$¢ oraz zycie bez przemocy, w tym ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. 3.000 zt.
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i socjoterapeutycznych. 7. Wspieranie edukacji publicznej. 7.000 zt.
8. Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci substancji psychoaktywnych.
Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie szuka¢ pomocy”.
9. Organizacja Konferencji w ramach ogolno$wiatowej Kampanii ,,Biata Wstazka”. 7.000 zt.
1.Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi 1 innymi podmiotami pozytku publicznego
realizujacymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, | 2.Wspolpraca z lokalnymi mediami zmierzajaca do upowszechnienia informacji o problemach
stowarzyszen i 0sob fizycznych, alkoholowych i  instytucjach pomocowych oraz o roli  spolecznosci  lokalnych.
shuzacej rozwigzywaniu probleméw 3. Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kursow specjalistycznych dla fizycznych podnoszacych
alkoholowych. kwalifikacje w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza, osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.
4.Udzial o0s6b wuzaleznionych 1 czlonkéw ich rodzin w pielgrzymce trzezwosciowe;. 4.000 zt.
5.Wspieranie dziatan profilaktycznych, interwencyjno-pomocowych oraz z zakresu
readaptacji spotecznej 0s6b bezdomnych — uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od substancji
psychoaktywnych.
1. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie 6.000 zt.
Podejmowanie interwencji przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.
w zwiazku z naruszeniem przepisow | 2. Opiniowanie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wnioskow
okreslonych w art.13' i 15 ustawy o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych- zgodnos¢ lokalizacji punku
oraz wystgpowanie przed sadem w sprzedazy z uchwatami Rady Miasta, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o0 wychowaniu
charakterze oskarzyciela publicznego | w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
3. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
4. Sktadanie do organdéw policji wnioskdw o wszczecie postgpowania dowodowego.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego 1.Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spoteczne;j. 23.000 zt.

przez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej.
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Zatacznik nr 2

Problem alkoholu wsrod mlodziezy

Ankieta jest anonimowa. Zaznacz tylko wybrang przez siebie odpowiedz kotkiem. Na niektore pytania
mozesz da¢ wigcej niz jedna odpowiedz.

2. Ple¢
a) kobieta b) mezczyzna

3. Czy kiedykolwiek pites/a$ alkohol? Jesli ..nie” przejdz do pytania 11.
a) tak b) nie

4. Gdzie najczes$ciej piles/as alkohol?

a) wdomu b) uznajomych c) na terenie szkole d) na imprezie e) w parku/na podworku
D) WDAIZE @) INMNEC .. ouiiii ittt e e et ettt et e

5. Jak czesto pijesz alkohol?

a) codziennie b) kilka razy w tygodniu  ¢) raz w tygodniu  d) tylko w weekendy
e) raz w miesigcu  f) nie wiem

6. W jaki sposéb najczesciej zdobywasz alkohol?

a) sam/sama kupuje go w sklepie  b) kupuje mi go starszy kolega c) podkradam rodzicom
d) czgstuja mnie koledzy  €) INNE .......oooiiiiii i

7. Czy Twoi rodzice wiedza, ze pijesz alkohol?
a) tak i zaakceptowali to b) tak i nie akceptujg tego ¢) nie wiedzg o tym

8. Jezeli kupowates$ lub usilowate$ kupi¢ w sklepie lub kawiarni jaki$ alkohol, to czy spotkales/as
sie z odmow3 jego sprzedazy?

a) tak, zwykle spotykam si¢ z odmowa b) tak, czasem spotykam si¢ z odmowa
¢) w zasadzie nie mam probleméw z nabyciem alkoholu

9. Jaki rodzaj alkoholu najczeSciej spozywasz ?

a) wodka b) wino ¢) piwo d) drinki

10. Czy uwazasz, Ze alkohol stanowi powazny problem wsrod mlodziezy?

a) tak b) nie ¢) nie zastanawiatlem/am si¢ nad tym
11. Czy Twoi najblizsi znajomi pija alkohol?

a) tak b) nie C) nie wiem

12. Czy wiesz z jakich najczeSciej powodow mlodziez siega po alkohol?



13. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Toba kiedykolwiek na temat zagrozen zwiazanych
z uzaleznieniem?

a) tak, do$¢ czesto b) tak, ale rzadko ¢) nie

14. Czy uczestniczyles/as w jaki$ zajeciach poswieconych problemom uzaleznien np. od alkoholu,
narkotykéw itp.?

a) nie b) tak- poza szkota ¢) tak- na terenie szkoty

15. Wymien znane Ci skutki spozywania alkoholu przez mlodziez?

17. ,, Alkohol w piwie jest inny i mniej groZny niz w wodce ,,- prawda czy falsz? Uzasadnij swoja
odpowiedz.

18. Jakie wg Ciebie dzialania powinny podja¢é instytucje panstwowe, aby chronié¢ mlodziez
przed spozywaniem alkoholu?
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